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Ovodank Zugléban épiilt, zoldovezeti teriileten fekvd, kertes, csaladi
hazas és régebben épult négyemeletes hazak kozott helyezkedik el.
Az 6voda nyolc csoportos intézmeény.
1989-ben szll6i kezdeményezésre és a fenntartd tdmogatasaval vallaltuk fel a
német nemzetiségi gyermekek nevelését.
Jelenleg 4 magyar és 4 német nemzetiségi (kétnyelvii) csoportban folyik a
gyermekek nevelése, fejlesztése.
Az 1996. évi LXII. torvény - a kdzoktatasrol széldo 1993. évi LXXIX. torvény
modositasa alapjan, élve a lehet6séggel, a helyi sajatossagokat,
szociokulturalis kornyezetunket figyelembe véve készitettik el és nemzeti
kéznevelésrdl szold 2011. évi CXC. térvény, 17/2013. (lll. 1.) EMMI rendelet és
a 363/2012. (Xll. 17.) Korm. Rendelete alapjan modositottuk nevelési
programunkat. Programunk kiegészitésénél figyelembe vettik a partneri
igényeket, az anyagi és emberi eréforrasainkat is.
Programunk az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja, (tovabbiakban:
Alapprogram), a Nemzetiségi O6vodai nevelés iranyelvei és alapelvei, és a
Sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai nevelésének iranyelvei alapjan
fogalmazza meg célkitizéseinket és feladatainkat. (Programunkban a dokumentumok
szdvege is megjelenik a hiteles tajékoztatas érdekében.)

Ovodank az alapfunkcidkon tul, - mint 6vé-védé, szocialis, nevels-
személyiségfejleszté funkcio - példaul felvallalta:
- a német nemzetiségi gyermekek nevelését,
- kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek nevelését, fejlesztését, ezen bellil:
A) A kiilbénleges banasmodot igénylé gyermekek integralt nevelését, akik
1) Sajatos nevelési igényl gyermekek (SNI), a szakért6i bizottsag, szakértéi
véleménye alapjan érzékszervi, (nagyothalld), beszédfogyatékos, egyéb
pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas-
szabalyozasi zavarral) kiizdenek,
2) Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kizd6 gyermekek, a
szakert6i bizottsag szakeértdi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan
jelentésen alulteljesitenek, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi,
magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kuzdenek, kozdsségbe vald
beilleszkedésuk, tovabba személyiségfejlédésuk nehezitett vagy sajatos
tendenciakat mutatnak, de nem mindsulnek sajatos nevelési igényleknek,
3) Kiemelten tehetséges gyermekek, akik atlag feletti altalanos vagy specialis
képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkeznek, és felkelthet6
bennlk a feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség,
B) Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek, a gyermekek
védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol szolo torvény szerint.
* Nevelébmunkank soran kdzvetetten segitjuk az iskolai kdzésségbe torténd
beilleszkedéshez szikséges gyermeki személyiségvonasok fejlédését.
A fejlettség szerinti beiskolazast a torvény elbirasai szerint biztositjuk. A
szUl6kkel kdézdsen megbeszélve, vellk egyetértésben, a nevelbtestilet
jévahagyasaval, a nevelési tanacsado, illetve a szakeértéi és rehabilitacios
bizottsag javaslatai alapjan hozzuk meg mindig dontéseinket.
* Szulék igényei alapjan biztositjuk az egyhazi jogi személy altal szervezett
hit- és erkdlcstan oktatas ,mikodésének” feltételeit, az egyuttmikodést (hely,
idd).
* A program alapelvei szerint a gyermekek nevelése elsésorban a csalad



joga és koételessége. Az Ovoda, mint a csaladi nevelés kiegészitbje —

esetenként hatranycsbkkents szereppel - vallalja fel a 3-6-7 éves gyermekek
nevelését, a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasat, tiszteletben tartva
és érvényre juttatva a gyermekek, szul6k és pedagdgusok jogait és
kotelességeit, alapveté szabadsagok tiszteletben tartasanak megerdsitésével
és az egyenl6 hozzaférés, esély biztositasaval.

Alapvetének tartjuk, hogy a nevelés folyamataban a gyermeket elfogadas,
tisztelet, szeretet, megbecsllés és bizalom dvezze.

A nemzetiséghez tartozo, valamint a migrans gyermekek ovodai nevelésében
fontos biztositani az 6nazonossag megérzéseét, apolasat, erdsitését,
atorokitését, nyelvi nevelést, a tarsadalmi integralast, a multikulturalis
nevelésen alapuld integracio lehetéségét, az emberi jogok és alapvetd
szabadsagok védelmét.

* A gyermeket, mint egyedien fejl6d6 személyiséget gondoskodas és
klénleges védelem illeti meg. A fejl6dé gyermeki személyiség évodaskorra esé
szakasza, csak az adottsagok, az érés sajatos torvényszerliségei, €és a
korulmények harmodniaja esetén biztositja az optimalis személyiségfejlédést. A
hajlamot, a tehetséget, az életkoronként és egyénenként valtozé testi és lelki
szukségleteket adottnak kell elfogadnunk, a spontan kornyezeti hatasokat
pozitivan kell felhasznalnunk, a fejlesztés lehetéségeit a teljes ovodai élet
keretein belldl nekink, felnétteknek kell megteremteni, hiszen a gyermek
fejlédése kolcsonhatasban van a kornyezet ingerkinalataval.

* Az 6vodaban komplex nevelés folyik. A nevelési terlletek elméletileg
differencialtak, elklléndltek, a gyakorlatban azonban egységet alkotnak.

A gyermekek legeredményesebb fejlesztésének utja, a 3-6-7 éves életkorban
az érzelmi, értelmi, testi, szocialis nevelésen, a gyermeki k6zésségben
végezhetdé sokszinl, kiilonb6zd6, életkori és egyéni sajatossagoknak
megfeleld, tevékenységeken keresztul vezet

A 3-6-7 éves gyermekek életében a legfébb ,,érték” a jaték, mely az 6romteli
gyermekkor biztositasanak alapja, feltétele is.

Gyermekkézpontu, befogaddé nevelésunk alapja — a gyermekek mindenek
felett all6 érdekének, az egyenlé banasmdd és esélyegyenléség, az egyenld
hozzaférés kdvetelményeinek figyelembe vételével — a sokoldalu tapasztalasra
épulé megismerés, a gyermeki személyiség, egyéni készségek és képessegek
szabad kibontakozasanak segitése. Célunk a gyermeki aktivitas, motivaltsag,
kivancsisag ébrentartasa és kielégitése, a kreativitas el6térbe helyezése és a
kompetenciaérzés kialakitasa, fenntartasa.

Az 6vodai nevelés alapelveinek megvaldsitasa érdekében fontosnak tartjuk a
gyermeki szukségletek kielégitését, az érzelmi biztonsagot nyujté deris,
szeretetteljes 1égkor megteremtését, az életkorhoz és a gyermek egyéni
képességeihez igazodd miveltségtartalmak, emberi értékek kdzvetitését.
Neveléslink nem ad helyet semmiféle elbitélet kibontakozasanak.

Olyan tevékenységrendszert és személyi, targyi kornyezetet biztositunk, mely
segiti a gyermek egészséges- és kornyezettudatos magatartasanak kialakitasat
is.

* Nevelb-fejleszt6 munkank kialakitdasa soran tobb hazai és kulfoldi
tapasztalatot, tovabbképzéseken szerzett ismeretet, hasznaltunk fel a
gyermekek minél sokoldalubb fejlesztése érdekében, figyelembe vettik a hazai
ovodai neveléstorténet hagyomanyait, értékeit, a pedagogiai €s pszicholbgiai



kutatasok eredményeit.

Intézményunk kiemelten fontos feladatanak tekinti a személyiségfejlédéshez és
az ismeretszerzéshez sziikséges alapveté kompetenciak fejlesztését. El6térbe
helyezzik a tevékenységkdzpontu pedagodgiai modszereket, a kooperativ
technikakat. Segitjlk a személyiségfejlesztés szempontjabdl térésmentes
ovoda — iskola kozotti atmenet megvaldsulasat.

* A csaladi és az ovodai nevelés egyulttes eredményeként a gyermekek
tobbsége 6-7 éves korara elsajatitja azokat a szokasokat, magatartasformakat,
olyan készségei, képességei alakulnak, fejlédnek, olyan ismeretek birtokaba jut,
melyek szukségesek az iskolai élet 6romtelibb, sikeresebb kezdéséhez is.

* Az alapdokumentumban (Alapprogram) meghatarozott nevelési, fejlesztési
tartalmak minden gyermek szamara szukségesek. Az oOvodai nevelésink a
német nemzetiségi és a kiemelt figyelmet igénylé gyermekeknél is a
nevelés altalanos célkitiizéseinek megvaldsitasara torekszik.

* A négy németes csoportban az 6vodai élet tevékenységi formaiban a két
nyelv hasznalata érvényesul, a hangsuly a nemzetiségi nyelv fejlesztésén van.
A nyolc csoport létszamabdl kiindulva a két nyelv aranya: 51% magyar és 49%
német nyelvi.

A négy németes csoporton belll a minimalis nyelvhasznalati aranya 60% német
nyelv és 40% magyar nyelv. Csoportonként ez valtozhat a szeptember elején
elkészitett gyermekek nyelvi felmérése alapjan.

Ovodas korban a német nyelv elsajatitasi folyamata is elsésorban
személyiségfejlesztés, viselkedés és szemléletmod kozvetités, amivel az
onkifejezés egyik médjanak kialakitasat, fejlédését segitjik. Elsédleges feladata
a német nyelv megszerettetése, fejlesztése a jellemzéen német hagyomanyok,
unnepek, szokasok és targyi kultira megismertetése, atorokitése az életkornak
és egyeéni fejlettségnek megfelelé szinten. Modell értékli személyi feltételek,
hatékony modszerek és megfeleld targyi kdrnyezet biztositasaval szeretnénk
elérni, hogy a gyermekek sajat képességeiknek megfeleléen tudjanak
tajékozddni a kommunikacios helyzetekben.

* A kiilonleges banasmddot igénylé gyermekek harmonikus
személyiségfejlédését, az eredményeit, erényeit, sikeres prébalkozasait
értékeld, a kulonbozdséget elfogadd kdrnyezettel segitjuk.

Az integralt nevelésben, (integracio, inkluzié, funkcionalis integracio
keretében), az SNI gyermekek nevelésénél az egységes gyogypedagogiai
modszertani intézmeények szak- és pedagdgiai szakmai szolgaltatasat, az utazo
gyogypedagogiai halézat segitségét, a fbévarosi és keruleti kodzoktatas-
fejlesztési tervekben meghatarozott feladatellatas szerint vesszuk igénybe. A
pszichés fejl6dés zavara miatt (dyslexia, dysgraphia, dyscalculia,
hyperkinetikus/koros aktivitdaszavar) a nevelési, tanulasi folyamatban tartosan
akadalyozott, a beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel kiizdbé gyermekek
esetében a nevelési tanacsado segitségét kerjuk.

Fontos, hogy az 6vodai nevelés magasabb értéket kinaljon a sajatos nevelési
igényl gyermeknek, mint részvétet és védettséget.

A fejlesztést, a rovid tavu célok kitlizését, lehetéségek meghatarozasat minden
esetben a szakemberek (pl.: gyogypedagogus, logopédus, orvos, pszichologus,
fejleszt6 pedagodgus, stb.) komplex vizsgalati diagndzisara, javaslataira épitjlk.
A gyermekek személyiségfejlesztését nagyobb mértékl differencialassal, a
szokasostdl eltérd eljarasok, sérulés specifikus moédszerek, kiegészito fejlesztd,



korrekcios, habilitacids, rehabilitaciés valamint terapias célu pedagdgiai
eljarasok, és eszk6zok alkalmazasaval valositjuk meg. A gyermekek iranti
elvarast a sérulés jellege, sulyossaganak mértéke hatarozza meg.

Fontos, hogy az egészségligyi €s pedagdgiai habilitacios, rehabilitacios
tevékenység olyan csoportmunkaban kialakitott és szervezett nevelési
folyamatban valdsuljon meg, mely az egyes gyermek vagy gyermekcsoport
igényeit6l fuggo eljarasok (id6keret, eszkdz, mddszerek, terapiak) alkalmazasat
biztositjak.

A kivételes képességii gyermekek nevelésénél figyelembe vesszik, hogy
ovodas életkorban alakulnak ki az alapvetd készségek, képességek. Ebben a
korban a tehetség csirdinak felismerése a gyermek tevékenységhez vald
hozzaallasabdl, rendkivluli motivaltsagabadl, kitartasabdl, kreativitasabal,
elmélyult tevékenykedésébdl sziirhetok le. Milyen gyorsan, pontosan sajatit el
egy-egy uj technikat, idegen nyelven egy-egy szét, kifejezést, sportban egy-egy
mozgasfolyamatot, stb. Hogyan fogad nem mindennap hasznalt anyagokat,
eszk6zoket, hogyan viselkedik nem megszokott szituacioban, mas
kreativitasat mennyire tudja aktivizalni egy-egy produktum érdekében, (pl.:
anyaghasznalat, komponalas, szinhasznalat, kombinaciok, egyéni otletek és
kivitelezésiik, stb.), egy-egy szituacidban. Ovodas életkorban példaul konkrét
muvészeti terllet meghatarozasara sincs lehetéség, hiszen a képességek most
fejlédnek, szelektalodnak egy-egy teruleten. Viszont lehetéség van arra, hogy
egy-eqgy terllet er6sebb, dominald voltat felismerjuk. Vannak gyermekek, akik
szinhasznalatukban tlnnek ki, vannak akik, egyedi formakkal fejezik Ki
onmagukat, masok az anyagok kombinacidjat, ujrafelhasznalasat teszik
masképp, mint hasonld koru tarsaik. Vannak gyermekek, akik kulonleges
érdeklédéssel fordulnak a kreativ tevékenységek, az idegen nyelv, sport,
mozgas irant. Nyitott szemmel, kell6 tapasztalattal és szakértelemmel probaljuk
felismerni egy-egy gyermeknél a tehetséges személyiség jellemzdinek alapjait,
csirgjat, mint példaul az egyediség, komplex megoldasok, feldolgozasok,
gyorsabb informacié feldolgozas, 6nallé gondolkodas, dontés képességét, a
magasabb aktivacios szintet, nyitottsagot, érdeklédést.

Fontosnak tartjuk a kivételes képességl gyermekek nevelésénél, hogy olyan
ovodan beluli és ovodan kivuli lehetéségeket biztositsunk, felkutassunk
szamukra, melyben kiemelkedd képességeiket még jobban fejleszteni,
alkalmazni tudjak, ahol megmérettethetik, kiprébalhatjak magukat.

»AKi latja ugyan a jatszé gyermek lelkesedését, prébalkozasait, étleteit, hallja
vidam beszélgetéseit, dalait, verseit, érzékeli jatékanak érzelmi, erkélcsi
gazdagsagat, és mégsem hiszi, hogy megvalésul a gyermeki személyiség
kibontakozasa, harmonikus, sokoldalu fejlédése, az nem bizik a jovében!"*1

1. Az 6vodai nevelés célja

»,Az Ovodai nevelés célja az, hogy el6segitse az évodasok sokoldalu,
harmonikus fejl6dését, a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok



kiegyenlitését, az életkori és egyéni sajatossagok és az eltér6 fejlodési utem
figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyermek ellatasat is).”
(Alapprogram)

Nevel6 munkank soran célunk:

- a csaladi nevelésre épitve, annak céljait és eredményeit figyelembe véve, a
3-6-7 éves gyermekek sokoldalu, egészséges, harmonikus fejlédésének
elésegitése, az életkori és egyéni sajatossagok figyelembe vételével,

- a német nemzetiségi gyermekek részére optimalisan biztositani a nemzetiségi
nyelvnek és kulturajanak hagyomanyainak megfeleléen, anyanyelvi
kornyezetben a szocialis, szomatikus és mentalis fejlédést,

- a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében az integralt nevelés
optimalis biztositasa, kuldénleges gondozas keretében személyiséguk
fejlesztése.

Fontos, hogy a nevelési programban foglaltak és a sajatos nevelési igény, a
kildnleges banasmadd 6sszhangba keriljenek. Ezért szikséges, hogy:

- az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlédési uteméhez,

- a fejlesztés a gyermek szamara megfelel6 tertleten valosuljanak meg,

- a nevelés, fejlesztés ne terhelje tul a gyermekeket,

- a habilitacios, rehabilitacios célu, fejleszté terapiak, szakemberek altal
Osszeallitott program alapjan valosuljanak meg.

A legkorabbi idéponttdl kezdve szem elbtt kell tartani a leghosszabb tavu
fejlesztési célt, a gyermek kornyezetébe, illetve a tarsadalomba valé felndttkori
beillesz-kedésének segitését.

1.1 Altalanos nevelési feladatok

Az ovodas koru gyermek testi, lelki sziikségleteinek kielégitése
érdekében:

* Az anyanyelvi és nyelvi nevelés, fejlesztés megvalositasa,

* Az egészséges életmodd alakitasa,

* Az érzelmi, erkolcsi nevelés és a szocializacio biztositasa,

* Az értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa,

* A mindenkori német nemzetiségi nevelést folytaté kétnyelvl csoportokban:

- anyanyelvi kornyezet biztositasa,

- a német nemzetiségi életmodhoz, kulturahoz kot6dé hagyomanyok, szokasok
apolasa,

- a német nemzetiségi identitastudat kialakulasanak segitése,

- a német nyelv megszerettetése, megalapozasa, felkészités a német nyely,
iskolai tanulasara.

* Az integralt nevelésben részesuld gyermekeket ellaté csoportokban:
- rugalmas szervezeti keretek kialakitasaval a kulonleges gondozasi igény

kielégitése az egész nap folyaman csoportos, kiscsoportos vagy egyéni
formaban,

- alapozo készségek kialakitasa,

- sérllésspecifikus terapiak, technikak szakszer(i megvalasztasa és



alkalmazasa, a szakszolgalati ellatas tevekeny segitése, kiegészitése,

- specialis segédeszkdzok elfogadtatasa, kovetkezetes hasznalatara nevelés,

- a kompenzacids lehetéségek bévitésere torekves, a nem vagy kevésbé serult
funkciok differencialtabb mikddésének tudatos felhasznalasaval,

- az 6vodai nevelés egész id6tartamat atfogoé feladat a kognitiv funkciok és az
érzelmi élet fejlesztése, alapvetd onkiszolgalasi szokasok elsajatitasa, az aktiv
nyelvhasznalat épitése, a beszédértés, (ha szukséges, szajrol olvasasi
készség, vizualis eszkdzokkel segitség) szokincs, érthetd kiejtésre nevelés.

Az integracid sok targyi, technikai és személyes raforditast igényel: az
erOforrasok kreativ felhasznalasat, valamint rugalmassagot és a siker
érdekében szoros egyluttmikoédést a kulonb6zd intézményekkel,
szakemberekkel és a csaladdal.

Nevelémunkankat az egyiittnevelés soran akkor tekintjiik sikeresnek, ha:

- az integralt nevelés lehet6sége fokozza a pedagogusok kreativitasat, U
modszerek kereséseét, toleranciajuk, empatidjuk n6, pedagogiai latékoruk tagul,
- a gyermek beillesztése a kdzdsségbe, befogadasa eredményes,

- a szuléi haz, tamogato hatasu.

Az egyiittnevelés nem lehet eredményes:

- ,ha a gyermek személyisége olyan, hogy nehezen alkalmazkodik, beillesztése
a kdzosségbe, befogadasa hosszabb idd utan is eredménytelen,

- ha a szul6i haz tamogatasa hianyzik;

- ha a pedagdgusok hozzaallasa nem megfeleld, a team munka nem mikodik;

- ha tul sok a ,problémas” gyermek a csoportban;

- ha hianyzik a szakmai felkészlltség, szakmai tamogatas.” *8

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az dvodai
nevelési folyamat eredményeként a kisgyermekek tdbbsége az o6vodaskor
végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez szikséges fejlettséget. A gyermek
az ovodaskor végén belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben,
majd az iskolaban, az évodasbdl iskolassa érik. A rugalmas beiskolazas az
eletkor figyelembevétele mellett lehetéséget ad a fejlettség szerinti
iskolakezdésre. " (Alapprogram)

Neveldmunkank sikerkritériumai az ovodapedagdgusok feladataiban,
.Fejlédés jellemzdi az dvodaskor végére c. részben fogalmazdédnak meg.

Akkor tartjuk munkankat sikeresnek, ha a 6-7 éves gyermekek tobbségénél
(6vodai szinten: 80%) a leirtakat elérjuk.

2. Az 6vodai nevelés alapveto keretei, feladatai

Az o6vodai nevelés feladata az ovodaskoru gyermek testi és lelki
szukségleteinek kielégitése. Ezen belul:

- az anyanyelvi, nyelvi nevelés, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.
- az egeszseges eletmadd alakitasa,

- az érzelmi, az erkolcsi és a kdzosség nevelés,

- esztétikai nevelés az 6évodai nevelés tevékenységformaiban.
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2.1 Anyanyelvi, nyelvi nevelés

,AzZ anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kilonbdzé formainak
alakitasa — beszél6 kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykdzvetitéssel
— az 6vodai nevelbtevékenység egészében jelen van." (Alapprogram)

A nemzetiségi nevelést folytatd kétnyelvi 6vodai csoportokban mindkét
nyelv (a német nyelv és a magyar nyelv) fejlesztését szolgalja. Az 6vodai élet
0sszes tevékenységi formaiban a két nyelv hasznalata érvényesul.

»Minden nemzetnek f6 kincse a nyelve.” (Gardonyi Géza)
»Wer fremde Sprache nicht kennt, der kennt nicht einmal die Eigene.” (Goethe)

Az anyanyelvi nevelés célja:

Az anyanyelv ismeretére, megbecsllésére, szeretetére nevelés kozben a
gyermek természetes beszéd- és kommunikacidos kedvének fenntartasa,
Osztdbnzése, a gyermekre iranyuld figyelemmel, meghallgatasaval és
kérdéseinek tamogatasaval.

* Fontos feladatunk elérni, hogy a gyermek életkoranak és egyeéni
képességeinek megfeleléen:

- szeressen beszélni, és a személyiségét tukroz6, nyelvi szabalyoknak
megfeleld, érthetd beszéde alkalmazkodjék az aktualis beszédhelyzethez,

- a ,németes" csoportba jaré gyermek rendelkezzen olyan székinccsel, amely
lehetbévé teszi a nyelv megértését, kulonb6zb szituaciokban az egyéni
fejlettségnek megfelel6 alkalmazasat, a nemzetiségi nyelv, iskolai tanulasanak
megalapozasat,

- az enyhe fokban hallassérult, nagyothall6 és a korai életkorban cochlea
implantalt gyermek, nyelvi kommunikacidjanak megalapozasa, meginditasa, a
tartds kommunikacios igény kialakitasa. A korai pedagogiai és audioldgiai
gondozasra épitve a hallas és beszéd allapotanak folyamatos fejlesztése,
alakitasa.

- az anyanyelvi nevelést kozéppontba allitd, specialis terapiakat alkalmazé
intenziv, komplex nevelési kornyezet biztositasa a beszédfogyatékos,
akadalyozott beszédfejlédési gyermek fejlesztése érdekében.

* Az anyanyelvi nevelés feltétele, eszkéze, kerete az egész nevelési
folyamatnak.

Az anyanyelv haszndlata szerves része az 6vodai élet minden mozzanatanak,
alapja és kiséréje a nevelési feladatok megvaldsitasanak, minden tevékenység
formanak, a kulonb6z6 képességek alakitasanak, fejlesztéséenek.

Minden egyes tevékenység a nap folyaman mas-mas lehetbséget nyujt a nyelvi
kultura, a kommunikacios képességek gyakorlasara, szobeli
informacioszerzésre, atadasra, a gondolatok és érzelmek nyelvi kifejezésére, és
fejlesztésére.

A nyelv a gyermek kornyezetével valé érintkezésének, onkifejezésének,
gondolkodasanak legfébb eszkdze. Altala névekszik tajékozottsaga, ezzel
erdsodik biztonsagérzete, gazdagodnak ismeretei.

A kommunikacios képességek, a beszéd fejlédése segitik a gyermek szocialis
kapcsolatainak kiszélesitését.

A felnéttekkel és tarsakkal vald érintkezés pedig (az ,interakcié elve" alapjan)
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visszahat a gyermek beszédére, s annak fejlédésére.

* Ha azt Aallitjuk, hogy a 3-6-7 éves gyermek személyiségfejlédésének
folyamataban a nyelv a legfébb eszkéz, a jaték pedig, a legfébb tevékenység,
akkor az anyanyelvi nevelés legfobb eszkéze, kerete, alapja is a jaték.

A kdzvetlen beszédfejleszté anyanyelvi jatékok mindegyike jatékos mozgasra,
cselekveésre, a gyermek érzelmi meghatarozottsagara épitve szolgalja egy vagy
tobb beszéddsszetevé (pl.: mondatalkotas, szokincs, artikulacio stb.), az dssze-
fugg6 beszéd, parbeszéd, metakommunikacio fejlesztését. E jatékok (megfelel
helyen, id6ben, tevékenységekben és mddszerekkel alkalmazva) amellett, hogy
az anyanyelvi nevelés céljait szolgaljak, uj ismeretekhez, illetve a régebbiek
gyakorlasahoz juttatjak a gyermeket.

Ezek a jatékok arra is alkalmasak, hogy az dvodapedagogus rabukkanjon
éppen annak a beszédelemnek a fejletlenségére, esetleg hibas formajara,
amelynek gyakorlasa, fejlesztése a kivalasztott jatékok célja.

* A nyelvelsajatitas folyamataban igen fontos szerepe van a kornyezet
beszéd-kulturajanak, verbalis kommunikaciojanak, az interakcio mindségének.
Ezért fontos, hogy az évodapedagdgus ismerje a gyermek beszédjellemzdinek
hatterét, beszédkészségének szintjét. A megfigyelésen alapulé felmérés
eredménye alakitja a (fokozatossag elvén torténd) tervezést, a kompenzalast, a
differencialast, s azt, hogy ,honnan, hova és hogyan" szeretné eljuttatni a
gyermeket.

A beszédelsajatitas folyamataban jelentds szerepe van:

a., A beszédkedvnek, amit az ovodapedagogus a gyermek figyelmes
meghallgatasaval, kérdéseinek megvalaszolasaval, stb., serkenthet.

A beszédkedv motivalasaval lehet kialakitani a gyermekben a nyelvi
kommunikacié (a szobeli kapcsolatteremtés, fenntartas) iranti igényt.

b., A beszédértésnek, mert a fonémak jél, elhatarolt megkulonboztetésének
képessége a majdani irds-olvasas elsajatitasanak egyik alapja.

c., Az elhallas, félrehallasnak - magyarazattal, a sz6 jelentésének
tisztazasaval, a szemléltetés barmely formajaval megel6zhetd, korrigalhato.

A hangzok felismerésének, megkulonboztetésének képessége hangoztatassal,
jatékos gyakorlatokkal igen eredményesen fejleszthetd.

d., Az ejtéshibak kialakulasanak, melyek megel6zheték a helyes ejtés jatékos
utanoztatasaval, rendszeres gyakoroltatassal, valamint a beszél6szervek
megfelel6 mikodését elb6segitd, a teljes értékl artikulaciét fejleszté
gyakorlatokkal.

A helyes ejtés érdekeit a jol funkcionalé beszédlégzés kialakitasa és
gyakorlasa szolgalja.

e., A szokeészlet gyarapitasanak (szinonimak, homonimak), a passziv szavak
aktivizalasara, olyan életszer( szituaciokat és szoveghelyzeteket kell teremteni,
amelyek alkalmasak a felfedeztetésre, Osszehasonlitasra, analizalasra,
szintetizalasra, azaz a gondolkodas és a beszéd elemi mlveleteinek, formainak
gyakoroltatasara.

f., A metakommunikacidnak (tekintet, mimika, gesztus, stb.), ami sokféle
érzelmet és gondolatot tukroz, a szdébeli megnyilatkozas hatasat noveli —
whelyettesitd és erdsitd " szerepe - szintén jatékos formaban tudatosithato.
Nagy hangsulyt kap a komplex nyelvi fejlesztés a kovetkezé fébb
teriileteken:
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a) Szokincsfejlesztés — aktiv-passziv szokincs fejlesztése, mely szituacidhoz

kotott, jatékos, analdg valaszokat igénylé egyszer( kérdésekre épll,

b) Fogalmak, gyljtéfogalmak rendezése; ige, fénév, melléknév gyljtése,
megnevezeése tevekenységek kdzben és képek alapjan,

c) Mondatalkotasi készség fejlesztése — nyelvi szabalyok tudatositasa,
egyszerl majd bévitett mondatokban,

d) Osszefiiggé beszéd fejlesztése — képolvasas kérdésre majd 6nalléan,
elkezdett mese vagy torténet befejezése, 6nallé beszédre szoktatas a gyermek
élményeinek felelevenitésével.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- a mindennapi neveld6 munkajaba szervesen épitse be a nyelvelsajatitassal
kapcsolatos feladatokat, az életkori sajatossagoknak megfeleléen a gyermeki
Kivancsisagra és utanzasi kedvre épitve,

- a gyermek meglévé kommunikacios képességeinek tovabbfejlesztését, a
.-megnyilatkozasra", a gatlasok oldasara, beszédre alkalmas, nyugodt, derls
légkdr megteremtésével, a megfigyelés utjan szerzett ismeretek alapjan,
tervszer(ien és folyamatosan végezze,

- olyan szituaciok megteremtése, amelyben a beszélt nyelvet hallas utjan fogja
fel a gyermek, latas utjan is érzékeli, és cselekvés, mozgas utjan sajatitja el,

- differencialt fejlesztés szervezeti formainak megteremtése,

- folyamatosan bévitse és hasznalja ki a jaték és egyéb tevékenységek adta
lehetbségeket (a jatékossag elve alapjan) szokincsbévités, kommunikacios
képességek fejlesztése érdekében,

- tudatosan fejlessze sajat nyelvi kulturajat ugy, hogy verbalis és nonverbalis
megnyilvanulasai maximalisan modellértékliek legyenek,

- kérdésfeltevései serkentsék a gyermek kdzlésvagyat,

- az esetleg megkésett beszédkészséget pl.: egyéni foglalkozassal
beszédingert kivalté helyzetekkel, eszkdzokkel, odafordulé tamogato
magatartassal, elismeréssel, dicsérettel, stb., kompenzalja,

- a beszédhibak korrekcidja logopédus feladata, az oOvodapedagogus az
anyanyelvi jatékokkal, a gyakorlas lehet6ségének megteremtésével, (logopédiai
fluzet alapjan), a sikerélmény biztositasaval a szakember munkajat segiti,
erdsiti. (Az otthoni gyakorlas fontossagara egyenként is felhivja a szulék
figyelmét.)

- a fogvaltas id6szakaban korultekintéen, egyénre szabottan segitse at a
gyermeket, ha nehézségei adédnak.

* Afent emlitett altalanos érvényi szempontok és feladatok megvalésitasa a
»,németes” és a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek nevelését folytatd
csoportban dolgozé évodapedagdgusok feladata is.

* A német nyelven folyd nevelés és német nyelvi nevelés céljat és feladatait
mas tényez6k is befolyasolhatjak.

Példaul:

- a csaladokban bekovetkezett nagymertéki ,nyelvvesztés", az anyanyelvi
légkort biztositd hatasok atalakulasa kovetkeztében az anyanyelvbe valo
belenevel6dés megvaltozott formaja (tébb csaladban mar csak a nagyszulék
beszélik a nyelvet, mas csaladokban, a szulégyermek kapcsolatban a magyar
nyelv dominanciaja kerul el6térbe, egyes csaladokban, pedig a nemzetiségi
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anyanyelv, mint ,masodik nyelv" él),

- a szulék nyelvismeretébdl, a német nyelven beszéld kornyezetbdl fakadd
motivalo hatas hianya vagy megléte,

- a nemzetiségi gyermekeknek tobbségénél a kizardlagos magyar
.egynyelviiség",

- életkoronként és egyénenként is nagy eltérést mutatoé nyelvismeret,

- a gyermekek iskolai tanulmanyainak német nemzetiségi osztalyokban vagy
kéttannyelvi iskolakban valé megkezdése.

Az eredményes nyelvi fejlesztés érdekében fontos megismerni, hogy milyen
nyelvi kbzegben nevelédik a gyermek. Pl.: mellérendelt — ,tiszta" vagy ésszetett
— ,vegyes”.

Az dsszetett tipusu kétnyelviségnél a nem dominans nyelven érezheté a masik
nyelv hatasa, a mellérendelt tipusu kétnyelvii gyermek beszédében alig lehet
erezni a két nyelv kdlcsonhatasat.

A csaladban leginkabb hasznalt nyelv nemcsak dominanssa valik, hanem
tamasztékul is szolgal. A testvér és tarsas kapcsolatokban ,gyermeknyelvvé”
valik.

Fontos felmérni, hogy a gyermek beszédében hogyan hatnak egymasra a két
kilonb6z6 nyelv nyelvtani modelljei, a jellegzetes hibak kialakulasanak
prevencioja vagy korrekcidjanak érdekében.

Hibak lehetnek pl.:

- a dominans nyelvtani modellek attevédnek a nem dominans nyelvre,

- a gyermek magyar nyelvtani szabalyok mintajara hoz I|étre verbalis
megnyilvanulasokat mindkét nyelven,

- a német nyelv modelljei tevédnek at a magyar nyelvre, stb.

Fontos informacié az is, hogy csaladban a felnéttek hogyan segitik mindkét
nyelven elsajatitani egy-egy sz6 jelentését, a fogalom kialakulasat.

Az ovodapedagogus tervezd munkajanak, a differencialt fejlesztésének az
alapja a gyermekek nyelvi fejlettségének ismerete (beszédkedv, az aktiv és
passziv szokincs, valamint az artikulacid tisztasaga).

A ,németes” évodapedagdgus a gyermekek nyelvi kérnyezetét, (szulbi kérdbiv)
és szintjét ovodaba lépéskor, két hénap alatt, megfigyelés és kdzos jaték
alkalmaval felméri.

A gyermekek nyelvi ismerete hdrom csoportba oszthaté:

(1) A csaladban (apa, anya, nagysztlé) a gyermekkel sokat vagy csak németil
beszélnek. Nagyon j6 a gyermek aktiv és passziv szdkincse. Nincsenek
gatlasai, németiil tud valaszolni mondatban is. Eletkoranak, ismereteinek
megfeleléen mindent ért.

(2) A szul6k illetve nagyszul6k gyakran beszélnek németul a gyermekkel. A
gyermek ,mérsékelt” aktiv és passziv szdkinccsel rendelkezik. Szivesen
utanozza a német mintat, gyorsan tanul dalokat, mondokakat, verseket.

(3) A csaladban nem beszél senki aktivan németul. A gyermeknek szinte
semmilyen kapcsolata sincs a német nyelvvel. Erdeklédés sem alakult ki a
nyelv irant. Passziv, gatlasos. (Magyar nyelven is problémak vannak a
gyermeknél.)

A felmérések utan lehet a német nyelv fejlesztésével kapcsolatos célokat
megfogalmazni. Fontos, hogy a gyermek egyéni képességeihez mérten
juttassuk el a gyermeket az egyik ,csoport-szintbél” a masikba.
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A (1) csoportba” sorolt gyermekek fejlesztésének a célja lehet: kiejtés- és |

stilusfejlesztés, mondatszerkesztés (pl.: kérd, felkialto, felszadlitd, stb.), mondat
alkotas, mondatokban valé kommunikacio.

A pedagdgiai program és a német anyanyelvii munkakozdsség altal, a
Rahmenplan alapjan Osszeallitott program tartalma lehetévé teszi a nyelvvel
valé ismerkedést, a nyelv megszerettetését és a gyermek szdékincsének és
kifejez6készségének megalapozasat, gyarapitasat.

Az eredményes munka alapja a két ovodapedagogus a ,németes" és a
»,magyaros" 6sszehangolt munkaja. A ,németes” dvodapedagoégus mindig a mar
magyar nyelven meglévé ismeretekre alapozza nyelvfejlesztését, a ,magyaros"
ovodapedagogus, pedig mindig elbkésziti a német nyelven elsajatitando U
ismereteket.

A ,,németes"” 6vodapedagoégus feladata:
- a kétnyelviiségbdl szarmazo nyelvfejlédési eltérés és azonossag jellemzéinek,
megnyilvanulasi formainak megismerése,
- az egyeéni differencialas lehetéségeinek maximalis kihasznalasa, az
adottsagok, érzelmi allapot, magyar nyelvi fejlettség figyelembevételével,
- a gyermekek nyelvi fejlédésének érdekében felhivni a szllék figyelmét sajat
szerepuk és felel6sséguk oriasi jelent6ségére, az egyulttnevelés,
egyuttmikodés lehetdségeire,
- a német nemzetiségi ,kultur-kincsbél” (irodalom, zene, népi jatékok) tudatosan
felépitett tematika segitségével, valtozatos médon megszervezett,
rendszeresen visszatér§ kommunikacios helyzetekkel biztositsa az utanzason
alapuld nyelvelsajatitast, gyakorlast,
- folyamatosan bévitse modszertani ismereteit,
- a nyelvfejlesztést szolgalo jatékok, eszkdzok hasznalata, folyamatos bévitése,
készitése,
- az irodalmi német nyelvet kozvetitd beszéde modellértéki legyen,
- a Lehrplan Deutsch als Nationalitatensprache (1. osztalyos) anyagismerete,
alapjan egy minimalis és maximalis széjegyzék (passziv szdkincs, ami a
megeértést és az aktiv szokincs, ami a kifejezést seqiti, 2. és 5. sz. Melléklet), és
»Sztereotip mondatok" gyljtésének dsszedllitdsa, hasznalata.
- a kovetkez6 dokumentumok ismerete és alkalmazasa, pl.:

- Rosa Mammel: Deutsch im Kindergarten, I-Ill.

- Therezia Talabér: Spiel mit dem Wort, Spiel mit der Sprache,

- Horvath Zsuzsanna: Deutsche Kinderlieder,

- Wolfgang Maier: Deutsch lernen im Kindergarten,

- Wolfgang Maier: Neue Wege der Sprachférderung,

- Rahmenplan, stb.
- a Német anyanyelvi munkakdzdsség altal Osszeadllitott és kiprébalt
LLiteraturzirkel” c. mesefeldolgozasok modszereinek és eszkbzeinek hasznalata
a csoportban.
* A kiilbnleges banasmédot igenylé (1. és 2. csoport) gyermekek
esetében elsé és masodlagos kommunikaciés rendellenességek is
megjelenhetnek.
A beszéd és nyelvi fejlédésben megkésett, akadalyozott gyermekeknél
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masodlagos pszicheés eltérések (pl.: szorongas, gatlasossag, hypermotilitas és/
vagy magatartasi zavarok, stb.) alakulhatnak ki. Ezért a beszédkészség
fejlesztése az Osszes részképesség-terulet fejlesztését végigkiseéri. A fejlesztés
érdekében fontos ismerni, hogy milyen gyengeségekben nyilvanul meg a
gyermekek fejlédésének problémaja. Példaul:

- az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében,

- beszédszervek gyengeségében,

- a beszédhangok tiszta ejtésének hianyaban,

- szegényes szokincsben,

- a beszédmozgasrol szerzett emlékképek felhasznalasanak hianyaban,

- grammatikai fejletlenségben,

- utanzé képesseg gyengeségében.

Az 6vodai nevelés soran az anyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikacio,
illetve a vizuomotoros koordinacios készség fejlesztése, a specialis terapiak
alkalmazasa (diszlexia-prevencidé, grafomotoros fejlesztés, stb.) segit az
iskolaba |épéshez sziikséges fejlettség elérésében.

»,A nagyothall6 6évodas koru gyermek az emberi beszédhang, a kornyezeti
hangok korlatozott felfogasara, differencialasara képes. Beszédfejlédése késve,
altalaban spontan, esetenként azonban csak specialis segitséggel indul
meg.”*5

A fejlesztés eredményességét dontéen meghatarozza, hogy a gyermek az
ovodaba l|épés id6szakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti
allapotban van. Ez figg a hallasallapottdl (beszédtartomanyban mért hallasszint
mértéke lehet: enyhe = 30-45 dB, kdzépsulyos = 45-65 dB, sulyos = 65-90 dB),
€s a beszeéd kialakulasat egyénenként is nagymeértékben és eltér6 modon
befolyasol6 egyéb tényezOktdl (példaul mentalis allapot, szociokulturalis
kornyezet, stb.).

A nagyothalld6 gyermekek o6vodai fejlesztésében hangsulyt kap a nyelvi
kommunikacié meginditasa, a kommunikaciés igény és tevékenység allando
erfsitése, a beszédértés, a szoékincsfejlesztés, a szintaktikai elemek
nyelvhasznalatba épitése, a beszédérthetéség folyamatos javitasa, melynek
hatadsara a gyermekek kulonb6z6 mértékben kozelitik meg a halld tarsak nyelvi
teljesitményét.

A hallasukat m(téti aton helyreallitott/létrehozott hallassértlt gyermekeknél
fizikai értelemben kozel ép hallas mérhetd. Szovegértésiuk, beszédik fejlédése,
hasonlésagot mutat a hallék beszédfejlédésével. Fejleszthetbséglk, fejlédési
utemuik dontéen fligg a mitét idépontjatdl. A minél korabban végzett hallasjavitd
matét elbtti és utani pedagdgiai habilitaciés és rehabilitacidés fejlesztés, az
audiologiai gondozas eredményezi a nyelvi fejlédés gyorsabb, magasabb szint{
elsajatitasat.

A gyermekek teljesitményét dontéen befolyasolja intellektusuk, az esetleges
pszichés fejl6dés zavarai miatti beszéd és nyelvtanulasi akadalyozottsaguk.

A hallassérult 6vodas koru gyermekek esetében a hallas kulonb6zé meértéeki
csOkkenésén kivil még mas is (esetenként tobb, példaul: testi, mas érzékszervi
vagy pszichés fejl6dés zavara) sulyosbithatja a fejl6dés lehetbségét. A vellk
valé foglalkozas, dontéen a szurdopedagdgia és gyogypedagogia
modszereinek kombinacioival, szakemberek altal Osszeallitott és javasolt
egyeéni fejlesztési terv alapjan torténhet.
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Az 6vodapedagogus feladatai:

- anyanyelvi nevelést kozéppontba allitd, specialis terapiakat alkalmazo,
intenziv, komplex nevelési kdrnyezet megvaldsitasa,

- a kommunikacios igény és tevékenység allandd erdsitése, szituativ
alkalmazasa, a beszédérthet6ség folyamatos javitasa,

- a mozgas, a vizuomotoros koordinacios készség fejlesztése. (Adjunk
lehet6séget arra, hogy a gyermek mondanivaléjat rajzban, nonverbalis
eszkdzOkkel vagy éppen ,mas bdrébe bujva” egy bab segitségével kdzdlhesse.
Képsorozatot rajzolhatunk vagy rajzoltathatunk, eljatszhatjuk a cselekményt,
vagy egy-egy jellegzetes targgyal segithetjik a memorizalast is.)

- a hallasfigyelem fejlesztése, (a meglévé hallasra tamaszkodva), jelek
felfogasa, értékelése, a kdzvetett informaciok hasznositasa,

- a metakommunikacio megértésének és hasznalatanak fejlesztése,

- pontosan ismerje a hallokészulék és ado-vevd készulék mikodeését,

- a beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segit6 eszkdézok hasznalata a
csalad és a fejlesztést végzd szakemberek altal hasznaltak alapjan,

- beszédhallasra alapozott modszerek alkalmazasa a hallasukat mQtéti uton
helyreallitott/létrehozott hallassérilt gyermekeknél,

- a verbalis utasitasok mellett/helyett a megmutatas, bemutatas alkalmazasa,

- a lényegre t6r6, rovid nyelvi instrukcidok hasznalata,

- a tanulasi zavarok megel6zését szolgald, szakember altal végzett pl.: dyslexia,
dysgraphia, dyscalculia prevencio, grafomotoros fejlesztés, stb. nyomon
kOvetése, tevékeny segitése.

Fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

Nevelédmunkankat akkor tekintjuk sikeresnek, ha:

*A gyermekek gesztusai, mimikajuk, testtartasuk megfeleléen kdvetik
kozlésuket. Beszédlégzésik, stilusuk (tempd, ritmus, folyamatossag, hangszin,
hangerd) megfeleld. Tisztan beszélnek, minden maganhangzot és
massalhangzot tisztan ejtenek.

*Beszédértésik, hallasuk egyre differencialtabb. Képesek gondolataikat,
érzelmeiket kifejezni, élményeiket 6sszefuggben elmesélni.

* A gyermekek szivesen kommunikalnak az ismert felnéttekkel és gyermekekkel
egyarant.

*A beszél6 partnert figyelembe véve (gyerek, felnétt) hasznaljak az ismert
udvariassagi formakat.

* Kommunikalas soran torekszenek a szemkontaktus megtartasara.

* Végig hallgatjak tarsaikat és a felnétteket.

* Olyan szokinccsel rendelkeznek, olyan mondatszerkezeteket, mondatfajtakat
hasznalnak, amelyek lehetévé teszik gondolataiknak, érzelmeiknek érthetd
kifejezését. Interakcidjuk gazdag, kulturalt és érthetd.

*Eletkoruknak és egyéni képességeiknek, nyelvi szintjiknek megfeleléen
rendelkeznek olyan aktiv szokinccsel, amely lehetévé teszi egy-egy ismert
helyzetben, tevékenység kdozben a német nyelven vald kozlést is, és olyan
passziv székinccsel, amely a megértést seqiti.

*A kilonleges banasmodot igénylé (1. és 2.) gyermekek nyelvi szintje
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kepessegeikhez mérten megkozeliti az ép tarsak nyelvi szintjét.

2.2. Az értelmi fejlesztés, nevelés megvalésitasa

Az értelmi nevelés célja:

A szikebb, megszokott és a gyermek szamara tagabb, ismeretlenebb
kornyezetben eligazodo, j6 kapcsolatteremté képességgel rendelkezd, a
problémak megoldasaban aktivan résztvevé gyermekek nevelése.

* Az értelmi nevelés fontos feladata a gyermek spontan szerzett
tapasztalatainak és ismereteinek rendszerezése és gazdagitasa, a kreativitas
és az értelmi képességek alapozasa, fejlesztése, mint pl.:
ERZEKELES-ESZLELES:

Latas: - szinlatas, latasélesség, periférias latas, perspektivikus latas, alak- és formalatas, stb.,

Hallas: - beszéd, zenei hallas, akusztikus és belsé hallas,

Szaglas-izlelés: - differencialt,

Taktilis érzékelés: - aktiv tapintas,

Tér-id6-mozgas észlelés : - tériiranyok, viszonyok, stb.,

Keresztcsatornak: - 1atas-hallas, hallas-tapintas, latas-mozgas, szem-kéz koordinacio, stb.,
MEGFIGYELES: - spontan megfigyeléstél a szandékos megfigyelésig (meghallani, meglatni, stb.),
FIGYELEM: - az 6nkéntelen és szandékos figyelem, a figyelemdsszpontositas,

EMLEKEZET:

- bevésés (mechanikai-gondolati),

- meg6rzés-felejtés,

- reprodukcié (6nkéntelen-szandékos felidézés),
KEPZELET: - reproduktiv, alkoté képzelet, fantazia,

GONDOLKODAS:

- szemléletes-cselekvé, képszerd, fogalmi, nyelvi gondolkodas,

- gondolkodasi miveletek (analizis, szintézis, absztrahalas, Osszehasonlitas, konkretizalas,
fogalomalkotas),

- problémamegoldé gondolkodas,

NYELV, BESZED, KOMMUNIKACIO

* Az altalanosnak és specialisnak mondott képességek csak kulonb6zé
tevékenységek, élethelyzetek kozben és altal fejlédnek, illetve fejleszthetbek.
Mivel minden tevékenység valamilyen képességet feltételez, ezért az
ovodapedagdgus nevel6 munkajaban kiemelked6 szerepe van a gyermeki
képessegek komplex fejlesztésének.

* Az értelmi képességek fejlesztésének, alkalmazasanak is leghatékonyabb
szintere és eszkoze elsésorban a jaték és azutan a kuldnbozé tevékenysegek.

* Az értelmi képességek fejlédésének eredményeként a gyermek érzékelése,
észlelése, megfigyelbképessége pontosabba valik, tartésabb lesz figyelme,
emlékezete, gazdagodik fantaziaja, fejlédik gondolkodasa, képessé valik a
problémak felismerésére és megoldasara. A kommunikacidés képesseégek
kialakulasa, és fejl6édése lehetévé teszi adott szituacidban a beszéd és a
cselekvés automatikus kapcsolatat (ez nemcsak az anyanyelv, hanem a német
nyelv elsajatitasanak folyamatara is jellemzd).

Az értelmi nevelés eredményének egyik legfontosabb mutatéja a gyermekek
nyelvi és kommunikacios képességeének szinvonala.
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* Akilonleges banasmoédot (1. és 2.) igénylé gyermekek korében fontos a
multiszenzoralis fejlesztés, mely magaban foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis,
mozgasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi
készségek fejlesztését. Az egyes seéruléseknek megfelelben mas-mas terulet
kap nagyobb hangsulyt. Ahhoz, hogy hatékony, eredményes habilitacios és
rehabilitacios munkat végezzink fontos ismerni e tevékenységek meghatarozoé
tényezéit is, mint példaul:

a) A sajatos nevelési igény tipusat és sulyossagat,

b) a kialakulasanak, diagnosztizalasanak és a specialis ellatas megkezdésének
idejét,

c) a gyermek pszichés és egészségi allapotat, rehabilitaciés mditéteit,
képességeit, kialakult készségeit, kognitiv funkcidit, meglévé ismereteit.

Fontos felismerni a tuneteket, pl.:

- Percepcié zavara (vizualis, auditiv, taktilis, mozgasérzékelés, nehézsége,
szerialitas),

- Beszédszervezb6dés zavara (beszédészlelés, megértés, artikulaciés
problémak, mértéktelen hangos beszéd,

- Emlékezet zavara (meg6rzés, felidézés — vizualis, auditiv, taktilis, mozgas),

- Figyelem zavara (koncentracio, figyelem tartéssaga, gyenge feladattartas)

- Lateralitas, téri tajékozodas zavara (iranytévesztés, bizonytalan testséma,
alak-forma-hattér konstancia zavara, keresztezett preferencia,

- Mozgaskoordinacé (motoros ugyetlenség, mozgaséretlenség, nagymozgasok
koordinalatlansaga, egyensulyérzék zavara, gyenge ritmusérzék, gorcsos
mozgas, motoros nyugtalansag, tulmozgas,

- Grafomotoros éretlenség (gyenge szem-kéz koordinacio, gorcsos eszkoz-
hasznalat, bizonytalan dominancia, éretlen emberalak abrazolas,

- Sajatos magatartaskép (6nértékelés, dnkontrol, 6nbizalom zavara, kilénb6zé
magatartas zavarok, éretlen emocionalis és szocialis viselkedés, erGs faradé-
konysag, szélséséges teljesitményingadozas, stb.

* Ahhoz, hogy a gyermek sajat értelmi képességeinek legmagasabb szintjére
eljusson fontos, hogy:

- a gyermek érdeklédésére és kivancsisagara épitve valtozatos tevékenységek
kozben, aktiv részvétellel, cselekvéssel szerezzen tapasztalatot a természeti és
tarsadalmi kornyezetrél,

- a gyermeket olyan érzelmi hatasok érjék, amelyek erésitik a cselekvésen
keresztll szerzett ismereteit (pl.: az 6vodapedagdgus pozitiv megerdsitése,
eértékelése, sikerélmény),

- az oOvodapedagogus az életkornak és egyéni érdeklédésnek megfeleld
élményt nyujtson, és a megismerési funkciok gyakorlasahoz biztositsa a
feltételeket,

- a nyujtando ismeretek a gyermek tapasztalatara, érzés- és gondolatvilagara
tamaszkodjanak,

- az ovodapedagogus biztositsa egy-egy ,ismeret" tobbszori és tobboldalu
megvilagitasat, megtapasztalasat,

- az alapvet6 és részképességek fejlédésében elmaradt gyermekek egyéni
fejlesztésének biztositasa, ha szukséges szakember, csalad, évodapedagogus
egyuttmikodésével. Ezt a folyamatot a gyermek érzelmi stabilitasat biztositd
kornyezet, cselekvésre készteté motivacios helyzetek, a differencialt banasmaod
is segiti,
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- az oOvodapedagogus a habilitacios és rehabilitacios tevékenységek soran a
gyermekek meglévd, ép funkcidira tamaszkodva valdsitsa meg a hianyok
potlasat, a kulonféle funkciok egyensulyanak kialakitasara nagy gondot
forditson.

A fejlesztés fébb terlletei lehetnek:

*Vizuomotoros koordinacid, térbeli tajékozdédas fejlesztése: pontos
onmegismerés; testtudat; térbeli iranyok,

*Vizualis percepcio fejlesztése: differencialt észlelés; szem-kéz koordinacio;
alakallanddsag; alak-hattér; vizualis figyelem,

*Grafomotoros fejlesztés: finommotorika; taktilis érzékelés; szem-kéz
koordinacio; vizualis emlékezet; lateralis dominancia,

*Hallasi figyelem kialakitasa, fejlesztése: auditiv differencialas (zorejek, zenei
és beszédhangok),

*Ritmusérzék fejlesztés, dinamikus sztereotipiak kialakitasa: szdveg, taps,
mozgas eés ezek 0sszekapcsolasa, szokas-szabalyrendszer,

*Emlékezet és figyelem fejlesztése: vizualis, akusztikus, beszédmotoros
emlékezet, figyelemkoncentracio,

* Beszédkészség fejlesztése: szokincs, mondatalkotas, 6sszefuggd beszéd.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- biztositsa, hogy az értelmi nevelés, fejlesztés a ,tapasztalni, megismerni" elve
alapjan torténjen,

- nevelémunkaja soran mindig vegye figyelembe a gyermek egyéni
képessegeit, tehetségét, fejlddési ltemet,

- a gyermeki kivancsisagra épitve folyamatosan gondoskodjon olyan valtozatos
tevékenységekrdl, amelyben a gyermek onmagahoz, lehetéségeihez képest
fejlédhet,

- a gyermek fejlesztése mindig egyénre szabott legyen,

- segitse a tehetségek kibontakoztatasat, valamint az egyes gyermek hatranyos
helyzetéb6l adodo esetleges lemaradasok kompenzalasat,

- differencialt fejlesztés szervezeti formainak megteremtése,

- habilitaciés és rehabilitaciés szemléletnek megfelelé és sérilés specifikus
modszertani eljarasokat alkalmazzon az egyuttnevelés megvaldsitasa soran,

- a kiemelt képességl gyermekek tehetségterileteinek megfelelé egyéni
fejlesztés a szul6kkel egyuttmikodve.

Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

Nevelémunkankat akkor tekintjik sikeresnek, ha:

* A tanulashoz szukséges értelmi képességeik pl.: érzékelésuk, észlelésuk
differencialtabba, pontosabba valik. (hallas, latas, tapintas, szaglas, iz, tér, id6,
stb.) Megjelenik a szandékossag a figyelemben, (megfigyelésben) bevésésben,
emlékezésben és felidézésben. Emlékezetik megbizhato, felidézésuk pontos,
figyelmuk tartdés. Képesek altalanositani, 6sszehasonlitani, ok-okozati
Osszefluggéseket észrevenni, problémakat egyéni 6tleteik alapjan is megoldani.
A cselekvb-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi
gondolkodas is kialakuléban van, stb.

* Tevékenységeiknek eredményét realisan értékelik. Képesek mozgasukat,
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viselkedésuket, testi szukségleteiknek kielégitését szandékosan iranyitani. |

Szukségleteiket, vagyaikat tartés ideig képesek késleltetni. Egyszerl
helyzetekben képesek donteni. A gyermekek készen allnak az iskolai élet
elfogadasara.

* Gyerekekkel, feln6ttekkel egyuttmikoddk. (Kilsés programokban, mas
gyermekkel és felnbttekkel is.).

* Esztétikai alkotoképesseégukre jellemzé a kreativitas, a fantazia.

* Meg tudjak becsulni a sajat és masok viselkedésének helyességét,
véleményuket indokolni tudjak. Tobb kialakult pozitiv szokassal rendelkeznek.
(udvariassagi és egyuttmikodés szokasai).

* Kialakult az aktualis beszédhelyzetnek megfeleld, az anyanyelvi és a német
nyelvi szabalyokhoz illeszkedd, értheté beszéduk.

* A kiemelt figyelmet igeénylé gyermekek a kulonbozé fejlesztések hatasara
lehetéségeikhez és képességeikhez mérten folyamatosan fejlédnek.

2.3 Az egészséges életmodd alakitasa

" Az egészséges eletmoddra nevelés, az egészséges életvitel igényének
alakitasa, a gyermek testi fejlédésének el6segitése ebben az életkorban kiemelt
jelentéségl. Ezen belll:

— a gyermek gondozasa, testi szukseégleteinek, mozgasigényének kielégitése;

— a harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejl6édésének elbsegitése;

— a gyermeki testi képességek fejlédésének segitése;

— a gyermek egészsegének védelme, edzése, 6vasa, megbrzése;

— az egészseéges eletmdd, a testapolas, az étkezeés, az oltézkodeés, a pihenés, a
betegségmegelbzés és az egészségmegbrzés szokasainak alakitasa;

— a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez szilkséges egészséges és
biztonsagos kornyezet biztositasa;

— a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolddd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

— megfelel6 szakemberek bevonasaval — a szulével, az dvodapedagogussal
egyuttmikoédve — specidlis gondozd, prevencios és korrekcios testi, lelki
nevelési feladatok ellatasa. " (Alapprogram)

Az egészséges életmddra nevelés célja:

A gyermek személyiségfejlédésének segitése az egészséges testi, lelki
fejlodéshez, megbrzéshez szikséges (szomatikus, pszichikus, mentalis és
szocialis) szokasok, készségek, képességek kialakitasaval. (Id. még 6. sz.
Melléklet)

2.3.1 A gyermek gondozasa, testi szukségleteinek, mozgasigé-
nyének kielégitése

* Az 0Oroklott, bioldgiai adottsagok kibontakozasa, a gyermek alapvetd
szUkségleteinek kielégitése, az egészséges életmdd szokasainak kialakitasa
megfelelé6 kérnyezeti hatasok segitségével és az ehhez szikséges
feltételrendszer biztositasaval torténhet.

* A gondozasi tevékenységekkel kapcsolatos feladatok ellatasa - melyek
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alapveték az o6vodai nevelés folyamataban - biztositjak a gyermekek
komfortérzetét.

A gyermek O&nallosaga - mindennapi szUkségleteinek kielégitése terén - a
megfelel6 gondozasi folyamat eredménye. A gyermek egészséges
személyiségfejl6désének, a szomatikus, pszichikus és szocialis
elégedettségének, biztonsagérzetének legfontosabb feltételei:

- az ovodapedagogus, a nevelést kbzvetlendiil segité munkatarsak és a gyermek
kozotti szeretetteljes, jo kapcsolat kialakitasa,

- az egyéni sajatossagok figyelembevételével az egyéni, fejlettséghez igazodd
fokozatos, folyamatos fejlesztés,

- az egyéni igények és ezek jelzéseinek, a mar kialakult szokasoknak
megismerése (csalad),

- a figyelmet, elfogadast, tapintatot, egyutt érz6, segit6 és 0sztonzé felnbtt
magatartas, a szeretetteljes banasmaod a kulonb6zé szokasok kialakitasanak
folyamataban.

* Az életkornak megfelel6 helyes életritmus kialakitasat, mely az egészség
gondozasanak egyik f6 feladata, részben folyamatos, rugalmasan kezelt
napirend keretei kozt és kulonbozd, valtozatos tevekenységek szervezésével
valositjuk meg. A napirend és a heti rend allandé elemeit ajanlatos a gyermekek
és szulék szamara is ,tevékenyseégtablan” illusztraini.

* A gyermekek egyénileg eltér6 természetes mozgasigényének kielégitését,
kuldnboz6 valtozatos tevekenységekkel biztositjuk. (Mozgas c. fejezet)

* A kulonleges banasmédot (1. 2.) igényl6 gyermekek terhelhetéségét
bioldgiai, fizikai allapota, sérllése befolyasolja. A sérilt gyermekek egyes
terlleteken kiemelkedd teljesitményre is képesek lehetnek. Fontos ezeknek a
képességeknek a felismerése, folyamatos gondozasa. A mozgaskoordinacios
zavarok miatt példaul gyakran tapasztalhatd, hogy az alapmozgasok (gurulas,
kuszas, maszas, jaras, futds, ugras) kivitelezése nem harmonikus. Fontos
feladat ezért a fejlesztés soran, hogy a helytelen mozgasmintakat lebontsuk, és
helyikon ujat épitsunk fel, tehat Ggyelni kell arra, hogy a helytelenll kivitelezett
mozgasokat mindig korrigaljuk.

A nagyothall6 és beszédfogyatékos gyermekek szamara a nyelvi
akadalyozottsag miatt a mozgasos tevékenységek klléndésen fontos
megnyilvanulasi formak, onérvényesitd lehetéségek.

Fejlodés jellemzdi az 6vodaskor végére

Nevelédmunkankat akkor tekintjuk sikeresnek, ha:

* A gyermekek dnalléak, mozgasuk dsszerendezett, megfeleléen hasznaljak az
eszkdzoket, (eszkdzOk, targyak), testtartasuk megfeleld.

* Ismerik a szokasokat, szabalyokat.

* Kialakult az igényuk a kulturalt, udvarias viselkedésre, a szokasokat,
szabalyokat betartjak.

* Szukségleteiket megfelel6 mdédon, érthetben fejezik ki.

2.3.2 A harmonikus, oOsszerendezett mozgas fejlédésének
elésegitése

A harmonikus, O0sszerendezett mozgasfejlesztés lehet6ségei jelen vannak a
mindennapi életben, a spontan és szervezett tevékenységekben, a
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csoportokban, az udvaron és az 6voda épuletén kivul is. Az 6vodapedagogus
fontos feladata a feltételek megteremtése, az épllet, az udvar adottsagainak
kihasznalasa és a meglévé eszkoztar rendszeres hasznalata, (bdvitése), az
ovodai élet egész ideje alatt.

2.3.3 A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése

A gyermeki testi képességek fejlédését kiulonb6z6 tevékenységek
szervezéseével segitjuk a 2.2 Az egészséges életmod alakitdasa kulonbozé
pontjai és a Mozgas c. fejezetben leirtakon kivul is.

Példaul:

- jaték, munka, tanulas alkalmaval (udvaron, csoportban, folyéson)

- kulonb6zd szervezett mozgastevékenységek alkalmaval (tornaszobaban,
udvaron, csoportszobaban)

- gyerekeknek, csaladoknak szervezett sportnapokon, (pl.: zsinérlabda- és
focibajnoksag, ,Operencias-sportnap”, testvérévoda talalkozd, ,egészségnap”)

- kulonb6z6 csoportkdzi-csoportok keretében megvalosuld tevékenységek
alkalmaval (pl.: mdhely, gyermektanc, szivacskézilabda, jatékos tartasjavitd
torna, ,Mozgas-kotta”, gydgytorna, a lehetéségekhez képest korcsolya —
alapitvany és palyazatok segitségével)

- hagyomanyérzé jeles napokon, (pl.: Farsang, Terméskoszontd, Husvét,
Gyereknap, Fold napja, Farsang, stb.)

- 6vodan kival zajlé programok keretében (pl.: kerileti, févarosi, orszagos
sportrendezveények, bajnoksagok, versenyek, erdei 6voda, tabor, stb.)

2.3.4 A gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa,
megorzése

* Az edzés szolgalja a gyermekek ellendlld képességének fokozasat, a
szervezet alkalmazkodasat az id6jaras valtozasaihoz.

Az évszakoknak és az idéjarasnak megfelelé mértékben és modon biztositjuk a
gyermekek szabad levegén valo tartézkodasat, hiszen a j6 leveg6, napfény, viz
a gyermekek edzettségét segiti. Extrém id6jaras esetén korlatozzuk csak a kinti
tevékenységeket, (pl.: er6s UV sugarzasnal 11-15 ¢raig, -5 fok alatti hideg
esetén, stb.)

* Az 6voda udvara nemcsak a szabadban vald jatszast teszi lehetévé, a
fUves, félarnyékos terileteken a napfirdézést, a hosszu beton részeken a
kocogast, futast, rollerezést, kerékparozast, télen a csuszkalast, a szankdzast
is. Két udvarrészen kialakitott, ,foci palya" kapukkal, ,dobald” és a felszerelhetd
roplabdahald, a kilonbozd labdajatékokkal valo ismerkedést is lehetéve teszi.

* Az évoda kornyékén tobb kisebb, nagyobb park talalhatd, igy rovidebb és
hosszabb sétak szervezése, akarcsak a kirandulasok, valtozatosabba teszik a
szabadban valo tartézkodast. Egyre tobb gyermek autéval jon ovodaba,
keveset, gyalogolnak, seétalnak. Ezeért célunk, hogy a nagycsoportosok
megszeressék a hosszabb tavu gyaloglast is. Tébb olyan programot
szervezlnk kulén a nagyoknak, ahova tomegkozlekedési eszkdzzel és/vagy
gyalog lehet eljutni.

(Pl.: kerlileti tlizoltésag, sportpalya, ,zold-sziget”, Méra Ferenc Alt. Iskolaban
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szervezett programok, kozeli intézményekben szervezett kiallitasok,
rendezvények, stb.)

* A kilénb6zé szervezett edzési programok alkalmaval fontos, hogy az
ovodapedagogus vegye figyelembe az egyéni érzékenységet, onkéntes
részvételt. A szllbi igények figyelembevételével, 6vodapedagdgusi kisérettel és
tevékeny kozremikodéssel segitjuk e tevékenységet. Ha lehet6ségunk van
megszervezésukre, pl.: korcsolya, stb.

* A pancsolast, sarazast - ami a gyermekek egyik legkedvesebb nyari
tevékenysége - higiénés, a gyermekek biztonsagat szolgald feltételek
megteremtésével, kivant kiegészité jatékok készitésével probalja az
ovodapedagogus, minél éromtelibbé tenni.

Ezeket a tevékenységeket a fokozatossag, rendszeresség és folyamatossag
jellemezze.

* A gyermek egészségének és testi épségének védelme alapvetd és
felel6sségteljes feladat.

* Az ovodapedagogus mar ovodaba Iépés elbtt tajékozddjon a gyermekek
altalanos egészségi allapota fel6l (pl.: gydégyszerérzékenység, szomatikus,
pszichikus eredetli panaszok, tlinetek, allergia, stb.).

* A kiilonleges banasmaddot igenylé gyermekek esetében fontos a sérilés
mértéke mellett a sérllés koéroki tényezdjének, idépontjanak és az egyéb,
kisérd rendellenességeknek a megismereése is.

Az 6vodapedagogus minden esetben szeretetteljes banasmaoddal, tapintatosan,
a szUl6kkel és szakemberekkel egylttmikddve segitse a gyermeket.

* Valamilyen terileten tehetséges gyermekek esetében fontos felismerni, ha
a gyermek kiemelt képességei mellett valamilyen részképesség zavarral kizd,
mert a lemaradt terlletet ugyanugy kell fejleszteni, mint a meglévé kivételes
képesseégeket.

* Az oOvoda épuletén belll és az udvaron is biztositani kell a gyermekek
balesetmentes mozgasahoz sziikséges feltételeket.

A szabadon mozgd, mozgasbeli-teljesitbképességét probalgatd gyermek
fokozatosan megtanulja a veszélyhelyzet felmérését, megszuntetését.

Ezt a folyamatot segiti a legsziikségesebb, a baleset megelbzését szolgald, az
Ovo-vedo elbirasok szerinti szabalyok gyermekekkel valé kozos megbeszélése,
folyamatos ismétlése.

* Az 6vé6-védo funkcidban szem el6tt tartjuk, hogy olyan tevékenységeket
szervezzunk a gyermekeknek, melyek nem ,6voda idegenek”, és nem vezetnek
a gyermekek kifaradasahoz, tulterheléséhez. Védjik gyermekeink testét, lelkét,
értelmét a felesleges megterhelésektél.

Igen aprd, a bér fellletén bekdvetkezd sérlléseket az ovodapedagogus,
barmely mas esetet, orvos lathat el.

* A gerincoszlop és a mozgasszervek elvaltozasanak megelézése
erdekében a szervezett mozgastevekenységek anyagat jatékos labtorna és
tartasjavité torna gyakorlataival folyamatosan bévitjuk.

Fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére
Nevelédmunkankat akkor tekintjuk sikeresnek, ha:

* A gyermekek biztonsagosan hasznaljak a targyakat, eszkdzoket, mozognak a
térben (épulet, udvar, utca). Teljesitéképességlk novekszik (er6, Ugyesség,
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alloképesség, gyorsasag,), mozgasuk osszerendezettebb, harmonikusabb lesz. |

Sajat teljesitbképességeik hatarat ismerik.

*lsmerik a szokasokat, szabalyokat, az &évé-vedd elbirasokat. Képesek
felismerni és elkerulni az ismert veszélyhelyzeteket. Ismernek az egészség
megovasat el6seqitd, és egészségre artalmas dolgokat, ételeket, italokat,
élelmiszereket, tevékenységeket.

* Tudnak alkalmazkodni megvaltozott korulményekhez, szituaciokhoz, (napirend
valtozasa, csoportdsszevonas, kilsés programok).

*Tarsakat segitik, ismereteik alapjan figyelmeztetik a veszélyes helyzetek,
egeszségkarositd dolgok, targyak elkerulésére.

* Hibas, rossz eszk6zdket nem hasznalnak, jelzik, ha valami megrongalédott.
*Az 0OvO-véd6 elbirasokat, szokasokat, szabalyokat ismereteik alapjan
betartjak.

* Erthetéen megfogalmazzak ismereteiket, szilkségleteiket, észrevételeiket.

*A sérulést valamilyen mértékben kompenzalé eszkozok hasznalatat elemi
szinten ismerik, vigyaznak azokra.

2.3.5 Az egészséges életméd, a testapolas, az étkezés, az
oltozkodés, a pihenés, a betegségmegeld6zés, az
egészségmegoOrzés szokasainak alakitasa

* Atestapolas az egészséges életmdd kialakitasanak alapvet6 feladata.

A gyermek egészségenek vedelmeét, testlik, ruhazatuk gondozasat, tisztasag-
igényuk kialakitasat szolgalja.

Az ovodapedagogus a gyermek egyéni igénye, kérése, kivansaga szerint
vegyen részt a testapolasi szokasok kialakitasanak folyamataban.
Folyamatosan nyujtson informaciot a tevékenység szukségességérdl, (pl.:
betegségmegelbzés, egészségmegodvas, stb.) a takarékosabb, hatékonyabb,
kornyezetkimél6bb megvaldsitas modjardl, (pl.: fogmosasnal pohar hasznalata,
kozben nem folyik a viz, stb.) ezzel is alakitva az egészséges- és
kornyezettudatos magatartas szokasait.

A rendszeres és megfelel6 tisztalkodashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, a
légutak tisztitdsahoz, a WC-hasznalathoz ugy kell megteremteni a feltételeket,
hogy a gyermekek fokozatosan és egyre onallébban végezhessék ezeket a
teenddbket.

* Az érzékszervek védelme kulondsen fontos ovodapedagogusi feladat.

E tevékenységnél is fontos a megfeleld idd biztositasa, bens6séges gyermek-
felnétt kapcsolat, intim feltételek megteremtése a szikségletek kielégitéséhez.

* Az egészséges taplalkozas, mely a gyermek fejlédésének fontos feltétele,
az ovodaban a napi haromszori étkezés a tapanyagszikséglet 65-70%-at
biztositja.

Mivel az 6vodaban csak melegit6 konyha mikodik, igy a gyermekek étrendjét
folyamatosan figyelemmel kell kisérni és a szolgaltatoval megbeszélve
modositani, hogy valtozatos és megfelel tapanyag-6sszetételli legyen.

Az egészséges taplalkozassal kapcsolatos felméréseink azt mutatjak, hogy a
gyermekek atlagosan egyre kevesebb nyers zoOldség és gyumolcs félét
fogyasztanak. Ezt a hianyt heti egyszeri "gyimolcs v. zdldségnap" keretében
probaljuk kompenzalni csoportonként, a szul6kkel valé egyeztetés és igény
alapjan.
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A gyerekek napi folyadéek szukseéglete 1.0-1.5 liter, ezért (megfelel6 és elérhet6
tarolas mellett) a szomjas gyerekek részére biztositott, hogy az egész nap
folyaman barmikor ihassanak.

Az étkezéshez szukséges feltételek megteremtése énkiszolgalassal és naposi
tevékenységekkel valdsulnak meg.

Az étkezéssel kapcsolatban fontos:

- az egyeni izlések megismerése és formalasa,

- az egészséges taplalkozas megismertetése életkornak megfelelé szinten,
tartalommal és modon,

- az esztétikus és kulturalt étkezés szokasainak kialakitasa, betartasa.

A részben folyamatos napirend keretein belll a gyermekek a tizérainal és az
uzsonnanal maguk valasztjak meg az étkezés idépontjat, és a déli étkezeést is
egyéni tempdban fejezik be, igy a varakozasi idé csokken.

Fontos, hogy az étkezések alkalmaval biztositsa az ovodapedagogus a
megfeleld, ép eszkdzoket és helyet, a nyugodt derlis légkort.

Példaul:

- a német csoportokban a déli étkezésnél az egy asztalnal GlI6 gyerekek
kézfogassal, rovid német vers elmondasaval kivannak egymasnak ,jo
etvagyat",

- halk beszéd,

- Unnepek alkalmaval mas formaban elrendezett, feldiszitett asztalok mellett
val6 étkezés kozben, halk német vagy magyar zene hallgatasa, stb.)

- a napirendben rogzitett idékeretek betartasaval az étkezések kozti megfelel
id6 elteltét (36ra),

- egyeéni igények figyelembevételével, tolerans, 6sztonzé magatartassal uj izek
megkedveltetését,

- segitséggel és turelemmel az 6nallé étkezéshez, dnkiszolgalashoz szikséges
készségek, szokasok kialakulasat.

* Az id6jarashoz igazodd, a hdmérsékleti valtozasok ellensulyozasahoz
alkalmas, réteges oltozkodés védi legjobban a gyermeket. Az életkornak
megfeleld, célszeri, praktikus, kényelmes, izléses Oltozék biztositasa a szulék
€s az ovodapedagogus kozos feladata.

A valté és tartalék ruhak, a lab egészséges veédelmét szolgald cipdk
elhelyezése, polcon ill. jellel ellatott zsakban torténik.

* A pihenés, az alvas a gyermek alvasigényének Kkielégitését, az
idegrendszer megnyugvasat szolgalja.

Az 6vodapedagogus feladata a feltételek optimalis megteremtése:

- nyugodt, csendes, zavaro ingerek nélkuli [égkar,

- ,alvo kellekek" elérhet6 helyen val6 tarolasa, hasznalata,

- elalvas el6tti mesélés, dudolgatas, zenehallgatas,

- szoba levegdjének cseréje,

- az alvasigények felmérése utan az agyak elhelyezése ugy, hogy az elébb
ébredé és tevékenykedd gyerekek ne zavarjak alvo tarsaikat,

- kényelmes valtéruha hasznalata. Ha a csoport pizsamat hasznal, a tdbbi
ruhadaraboktol kulon, elérhetd helyen alakitsak ki a helyét.

Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

Nevelémunkankat akkor tekintjik sikeresnek, ha:
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* A gyermekek onalléak, megfeleléen hasznaljak az eszkozoket, (pl.:
evleszkozok, étkezés egyéb kellékei, zsebkendd, fésli, fogapold szerek,
tisztalkodasi eszk6z6k, WC-hasznalat, zsak, polc, ruhadarabjaik, stb.)

* Ul6 helyzetben is megfelel6 testtartasuk. Nagy- és finommozgasuk
Osszerendezett, (pl.: étkezés kilonbdzd evéeszkdzokkel, kancsé hasznalat,
Oltdzés, vetkbzés, kotés, flizés, gombolas, hajtogatas, tisztalkodas, WC-
hasznalat, stb.).

* Ismerik a szokasokat, szabalyokat, (helyes sorrend, eszkdzdk helye,
funkcionak megfelelé hasznalata).

* Szivesen veégzik, nem forditanak tulzott figyelmet a tevékenységeknek.
Szivesen probalnak ki Uj izeket, eszkozoket is. Kialakult az igényluk a
szlUkségleteiknek megfelelé testapolasra, taplalkozasra, o6ltézkédésre,
tevékenységek kozben a kulturalt, udvarias viselkedésre.

* Felismerik sajat ruhadarabjaikat, eszkozeiket.

* Minden esetben megfeleléen hasznaljak az eszkdzok, targyak, kellékek nevét,
szukségleteiket megfelel6 modon, érthetben fejezik ki.

* Szukségleteiknek kielégitéséhez itéletalkotasuk (mennyiségi, mindségi)
megfeleld. Felismerik az 6ltozkddés és az idbjaras dsszefliggéseit.

* Tevékenységek kozben figyelnek sajat (ruhazat, haj,) és kornyezetuk
rendezettségére, esztétikajara, a kdrnyezet tisztasaganak megtartasara.

* Egyéni igénylk, izléslik is megjelenik a tevékenységekben. Elfogadjak,
tiszteletben tartjak a kulonbdzé tevékenységek kodzben megjelend
klldnbdzbséget.

* Ismernek egészséges es egészsegre artalmas ételeket, italokat, egészséges
és kdrnyezet megdvo, kimélé tevékenységeket, cselekedeteteket. Eletkoruknak
megfeleld szinten valik tudatosabba az érzékszervek védelme.

* Motivaltak az egészséges élelmiszerek fogyasztasara. Ismeretei alapjan
elutasitja az egészségkarosito pl.: élelmiszerek alkalmazasat.

* A tevékenységben masokat is segitenek, figyelembe veszik a tarsak igényeit
is.

* A fogyoeszkozokkel megfelel6 moédon bannak, nem pazarolnak. Alkalmazzak
a megismert kornyezettudatos magatartasformakat. (pl.: szelektiv
szemétgyljtés, ujrahasznositas, stb.)

* A német csoportba jaré gyermekek ismernek jellegzetesen német ételeket,
unnepek alkalmaval fogyasztott kuldonlegességeket, szokasokat,
tevékenységeket.

*A kiloénleges banasmodot igénylé gyermekek pozitivan viszonyulnak a
gondoz6 orvoshoz, a fejlesztést végz6 szakemberhez, a gydgyito, fejlesztd
eljarasokhoz.

2.3.6 A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez szikséges
egészséges és biztonsagos kornyezet biztositasa

* Az oOvoda targyi kornyezete is befolyasolja a gyermekek egészséges
életmodjanak alakulasat, a fejleszt6é neveldmunka minéségét. Ezért fontos
feladat az egészségugyi elbirasoknak és életkornak megfelel, baratsagos,
esztétikus kornyezet célszerli és folyamatos alakitasa, mely segqiti az
egészséges- es kornyezettudatos elvek megvaldsulasat is.
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* Fontos a sajatos nevelési igeny szerinti kornyezet kialakitasa, a
szUkséges targyi feltételek, és segédeszkdzok megléte, mely akkor biztositja a
nevelési célok megvaldsithatésagat, ha a napirend soran a gyermek mindig
csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nall6 cselekvéséhez szikseéges.

* Az dvodapedagodgusnak naponta tobbszor ellenériznie kell a kulonb6zd
segédeszkozoket. (Pl.: a hallokészulék allapotat, mikodését, erdsség
beallitasat, tisztasagat, szemuveg tisztasagat, stb.). Az eszkdzoknek kulon,
biztonsagos helyet kell kialakitani.

* Az udvar felszereltségét is folyamatosan alakitani, formalni kell az 6vodas
gyermek sajatossagaihoz, igényeihez mérten, a nevelémunkat segit6
szempontok és egészségugyi és kornyezettudatos kdvetelményeknek
megfeleléen. (pl.: valtozatos, tébb funkcidju talajboritasok, arnyékos, napos
helyek, mozgasfejlesztd jatékok, épitmények, balesetmentes kornyezet,
esévizgyjték, ontdézérendszer, kerékpartarold, komposztalok, stb.)

Az 6vodapedagogusok feladata (adottsagok és lehetéségek szerint):

- az udvar célszerl kialakitasa oly modon, hogy a gyermekek idejuk minél
nagyobb részét a szabadban t6lthessék,

- valtozatos tevékenységekhez sziikséges feltételek, eszkdzok biztositasa

(pl.: homokozas, sarazas, sportjatékok, kerti munkak, stb.),

- a hianyzé eszkdzdk igénylése, potlasa, a felszerelések folyamatos
karbantartasa, évasa (a szulék aktiv kdzrem(iikddésével).

Az adottsagok kihasznalasaval az 6voda épulletében is cél: a kulonb6zé
helyiségek baratsagos, biztonsagos, esztétikus, nevelémunkat segité kérnyezet
kialakitasa.

A csoportszobak tobb funkciét toltenek be. Berendezésiknél fontos a
kdvetkezd szempontok figyelembevétele:

- megfelel6 természetes és mesterséges vilagitas, hdmeérseklet,

- a berendezési targyak megfeleld méretliek, kdnnyen mozgathatok, az
egyszerlség, a takarékossag a praktikussag jegyeit mutatjak, a helyi
sajatossagot is tukrozo természetes anyagok felhasznalasa is érvényesul.

- az eszkdzOk épek és ol tisztithatdk legyenek.

A ,,németes” csoportokban a targyi kornyezet kialakitasanal fontos, hogy az
tukrozze a német kisebbség kulturajat, hagyomanyait és targyi emlékeit is.

Az 0ltozék is biztositsak a nyugodt Oltdzéshez, vetk6zéshez sziukséges
feltételeket.

A szulok tajékoztatasa céljabdl egy esztétikus hirdetétablan jelenjen meg a
csoport nevelési-fejlesztési elképzelése, (német nyelven is).

A mosdoéban minden gyermek szamara legyen jellel ellatott, az egészségugyi
eléirasoknak megfelel6en elhelyezett torulkozdje, fogapold eszkdze, fésije.

A tornaszoba felszerelése, hémérséklete, szellbztetése, stb. is feleljen meg az
el6irt kovetelményeknek.

A kézmiives szobaban az eszkdézok elhelyezése célszerli, kdnnyen
hozzaférhet6 legyen. A tevékenységet vezetd ovodapedagogus fokozott
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figyelemmel kisérje a specialis eszk0zOk biztonsagos hasznalatat.

2.3.7 A kornyezet védelméhez és megdévasahoz kapcsolédod
szokasok alakitasa, a kornyezettudatos magatartas
megalapozasa

Az ovoda pedagdgiai kuldetésében, szellemiségében hangsulyosan jelen van a
kornyezettudatossagra nevelés és a mindennapok pedagdgiai megoldasaiban
is a kdrnyezeti nevelési prioritasok alapjan mikodik.

(Kifejtés a ,3.8 A kiilsé vilag tevékeny megismerése” c. és ,2.3.4 Hagyomanyok,
tnnepek” fejezetben valamint részletei megtalalhaték az ,Egészséges
életmodra nevelés és az Ovodai élet tevékenységi formaiban.)

2.3.8 Specialis gondozd, prevencidés és korrekcios testi
nevelési feladatok ellatasa

* Atornaszoba hasznalata kiszélesiti a gyermekek mozgasfejlesztésének a
lehetéségeit. Béviteni tudjuk a mozgasos tevékenységek tartalmat, formait és
kereteit. Nemcsak a délelbtti testnevelés és a mindennapi, frissitd testnevelések
alkalmaval, hanem délutan kulonbdz6 tevékenységekben, differencialtan is
alkalmazzuk a gyermek mozgasanak, testi képességeinek, fizikai erénlétének,
edzettségének fejlesztését.
* Gyodgytorna

Ha a fenntartd lehetéséget biztosit, 1 héten tobb alkalommal (ez
létszamtdél és az utazd gyodgytornasz engedélyezett draszamatdl fligg) a
szakszolgalat, megel6z6 és korrekcios, gyogytestnevelést biztosit az intézmény
kérésére, az 5-6-7 éves gyermekek részére. A gyogytestnevelés feladata a
gyermekek specidlis egészséglgyi célu testnevelési foglalkoztatasa, ha a
gyogytornasz vagy a szakorvos szlrdvizsgalat alapjan gyogy- vagy konnyitett
testnevelésre utalja a gyermeket, és akit az dvodai mozgasfejlesztés keretein
belll hatékonyan nem lehet fejleszteni.
A program szikségessége:
A gyermekorvosi és ortopédiai szlrdvizsgalatok feltinben magas aranyban
mutatnak ki kezd6dé mozgasszervi elvaltozasokat mar az 6vodas korosztalynal,
amelyek az iskolas korban még tovabb emelkednek.
Kutatasok igazoltak, hogy a gyermekkorban kialakulé helytelen testtartas és
helytelen mozgasos beidegz6dések a statikai rendszer — tobbek kozott a
gerincoszlop — alkoté-elemeinek tovabbi fejlédését karosan befolyasoljak.
A szlrdvizsgalatok arra is ramutattak, hogy ezen elvaltozasok kezdeményei —
scoliosis, hanyag tartasbdl eredé mellkas-és gerinc deformitas, a
kovetkezmeényes izomkontrakturak, a ludtalp — mar az o6vodas korban
kimutathatok. Ha az ekkor kialakulé elvaltozasokat nem kezelik megfeleléen,
késébb fajdalmat és teljesitmény csodkkenést okoz, vagy okozhat. Kezdeti
idészakban a tinetek nem olyan kifejezettek (ligyetlenebb mozgas,
faradékonysag) késébb mar szembetliinébb a sportteljesitményekben vald
lemaradas. A felnétt korosztalynak pedig, mar komoly gondot okozhatnak a
kUlonb6z6 mozgasszervi problémak.
Ha nem alakul ki a megfelel6 ,izomfliz6”, a gyermek eleinte felszolitasra még ki
tudja huzni magat, de kés6bb az izmok rovidulése és tulnyulasa
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megakadalyozza ebben. Ekkor mar sokkal hosszadalmasabb és fajdalmasabb ’

helyrehozni a hibat, ha ez egyaltalan még lehetséges.

A program célja:

- a tulterheléses betegseég kialakulasanak elkerulése, megel6zése,

- kezd6dé tartasi rendellenességek (mellkas deformitasa, hanyagtartas, ludtalp,
X-lab, O-lab) korai felismerése és korrekcidja,

- helyes koordinacio kialakitasa és a mozgasbiztonsag fejlesztése.
Felszereltséq:

- barmi, ami a csoportszobaban, tornaszobaban megtalalhatd, pl.: pad,
zsamoly, asztal, szék, babzsak, karika, Uléparna, bordasfal, kotéllétra, stb.

Fontos, hogy a szllbket, szlil6i értekezleten tajékoztatni kell a programrol:

- prevencio elméletérdl, (kulonbozé kiadvanyokral),

- sz(irBvizsgalat milyenségérél, eredményérol,

- helyes testhelyzetek (lilés, allas, jaras) kivitelezésérol,

- optimalis testhelyzetek biztositd eszk6zokrdl (szék, asztal),

- kllénb6z6 elvaltozasokhoz kapcsolddo gyakorlatok tematikus ismertetésérél,
- egyénre szabott gyakorlatanyagrol.

Az 6vodapedagogusokkal egyuttmikddve, egymas munkajat segitve a gyermek
mozgasat fejleszteni és korrigalni (6vodapedagégusok napkdzben is
végeztethetik a labtornat).

* ,,Mozgaskotta modszer”

1 héten tdébb alkalommal, kis létszamu csoportokban (ez Iétszamtol
fugg) a részképesség zavarral kuzd6 gyermekek differencialt fejlesztését segiti
az 5-6-7 éves gyermekek korében a ,Mozgaskotta” mdédszer alkalmazasa.

A modszer igazan akkor éri el fejlesztéhatasat, ha kis létszamu csoportokban
szervezi az 6vodapedagogus.

Célja, hogy a gyermekek minden lehetéséget megkapjanak hatranyaik minél
el6ébbi és minél nagyobb mértékl korrigalasahoz, kompenzalasahoz.

A mozgaskotta moddszer egy komplex mozgas- és személyiségfejlesztd
rendszer. Nagyban segiti a gyermek eltéré adottsagaibdl és fejlédési Utemébdl
adodo, elsésorban pszicholdgiai jellegll és mozgasos hatranyokat.

A természetes mozgasfejlédés aprolékosan lebontott elemeibél 6sszeallitott
tervszerli program magat a személyiséget teszi alkalmassa arra, hogy a
gyermek a mozgasos megnyilvanulasait motivaltan, dsszerendezettebben és
eredményesebben hajtsa végre. ,A mddszer soran az érzelmek, az ismeretek, a
figyelem, a gondolkodas, az emlékezet, mint a mozgasos tevékenység
pszicholdgiai alapjai legalabb akkora jelentéséggel birnak, mint maga a konkrét
mozgasteljesitmény.”9

A modszer hatasara a fejlesztésre szoruld gyermekek alléképessége,
mozgaskoordinacidja, izomzata latvanyosan fejlédik, javul a testtartasuk és
novekszik ellenalld képességuk is.

Eszkozok:
A modszer soran hasznalt eszk6zok természetes anyagbdl készultek, szinben
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és formaban gazdagok. Ertéke, rendszerszemléletli kombinalhatésagaban rejlik. ’

A szin és formagazdagsag, a célszerinti varialhatésag, a kilonbozé kiegészitbk
a figyelem, és az emlékezet fejl6édését, az ideg-izom kapcsolatok kiépitését a
térben a folyamatosan jelen 1évé, vizualisan kdvethetd szimbolumok biztositjak.

* Preventiv jelleggel biztositjuk az 6vodaban, évente legalabb egyszer a
gyermekek fogaszati, szemészeti és altalanos sziirévizsgalatat, melyet a
keruleti egészséglgyi szolgaltaté szakemberei végeznek el. Az
ovodapedagogusok évente 2 alkalommal mérik a gyermekek testmagassagat,
sulyat és az eredményeket a napléban rogzitik. Minden olyan esetben, amikor
a gyermek allapotaban (pl.: latas, hallas, mozgas, étkezés, teherbiras, stb.)
valtozast észlelnek az 6vodapedagogusok, a szulbket tajékoztatjak és utana,
kozosen keresik a lehet6ségeket a probléma okanak feltarasaban,
megoldasaban.

2.4 Az érzelmi, erkolcsi nevelés és a kozosségi nevelés

»,AZ ovodaskoru gyermek egyik jellemzé sajatossaga a magatartasanak
erzelmi vezéreltsége. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az évodaban érzelmi
biztonsag, alland6 értékrend, derls, kiegyensulyozott, szeretetteljes légkor
vegye korul.

Mindezért szukséges, hogy:

— a gyermeket mar az ovodaba Iépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék;

— az oOvoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az évodai
alkalmazottak kozotti kapcesolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze;

— az ovoda egyszerre segitse a gyermek erkdlcsi, szociadlis érzékenységének
fejlédését, én-tudatanak alakulasat, és engedjen teret onkifejez6 torekvéseinek;
— az 6voda nevelije a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az
emberek kilonbdznek egymastol." (Alapprogram)

Az érzelmi, erkoblcsi nevelést és a szocializalédast, a k6zosségi nevelést
segitod nevelés célja:

A gyermek személyiségének fejlesztése a szocializalédashoz, az egyuttélés
erkodlcsi normainak betartasahoz, elfogadasahoz és alakitasahoz szikséges
tulajdonsagok, magatartasformak, készségek, képességek, szokasok
kialakitasa.

Az Ovoda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy
megismerje szlikebb és tagabb kdrnyezetét, amely hazaszeretet és a
szUl6féldhoz vald kotédés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben,
az emberi kornyezetben megmutatkozd joéra és szépre, mindazok
megbecsulésére.” (Alapprogram)

* A gyermek szamara biztonsagot nyujt a megalapozott és kovetkezetes, am
rugalmasan kezelt szokasrendszer. Segit neki abban, hogy a korulotte 1évo
sz(kebb és tagabb kornyezetben az emberi érintkezés alapvetdé szabalyait
elsajatithassa. A szokasrendszeren és az egyuttélésbdl fakadd interakciokon
keresztul fejlédik normarendszere, mely a tovabbi fejl6édési szakasznak, az
iskolaskornak az alapja.
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* A szocializacié folyamataban fontos, hogy a gyermek, mint egyén talalja |

meg helyét a kdzoOsségben és cél, hogy a gyermeknek igényévé valjék a
csoporttal valé egyuttmikodés, ugyanakkor — ha arra van igénye — egyedul is
tevékenykedhessen.

* Az erkolcsi képességek fejlédése az egész nap folyaman, nem feltétlendl
tudatosan alakul, az erkolcsi érzék kialakulasa egyfajta szocializacios folyamat
eredménye. Ebben az életkorban az erkdlcsiség altaldban az egymasra
figyelésben, az egyuttmikodésben, segitségadasban, a szokasok, szabalyok,
betartasaban nyilvanul meg.

* A tarsas kapcsolatok alakulasanak legfébb eszkodze, szintere elsésorban a
jaték, ezt kovetik a kdzds tevékenységek, a kdzdsen végzett feladatok, a
klénb6z6 szervezeti keretekben megvalosulo tanulasi formak.

* A koOzos élmények, tevékenységek segitik a kulonb6zd erkolcsi
tulajdonsagok (pl.: egyuttérzés, segitbkészség, dnzetlenség, figyelmesség, stb.)
az akarat fejl6dését (pl.: dnfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat, stb.)

* A szocializacié folyamataban a gyermeki személyiség, az ,én", majd a ,mi"
érzés kialakulasanak alapfeltétele:

- az életkoronként és egyénenként valtozé érzelmi szikségleteinek megfeleld
egyéni banasmaoddal valo kielégitése,

- az optimalis felnétt-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolat megléte a
mindennapokban.

* Az Ovodapedagogus értd, szeretetteljes odafordulasa, a modellértékda,
utanzasra alkalmas magatartasa, az érzelmi biztonsagot nyujté milié serkenti a
3-6-7 éves koru gyermek:

- kozvetlen kdrnyezete iranti (szocialis és targyi) érzékenységének kialakulasat,
- az Uj megismeréset,

- a szocialis viselkedésmintak atvételét,

- normak, szabalyok elfogadasat,

- a kialakult konfliktus helyzetek megoldasat, stb.

* A gyermek realis énképének kialakulasa, a kilénb6z6ségek elfogadasa és
tisztelete, a szocialis érzelmek fejl6édése a tarsas egyuttmikodés alkalmaival, a
klldnbdz6 szintl kapcsolatokon keresztll, a csoportban kialakult egyuittélés
normai, szabalyai szerint valésulhatnak meg.

* A gyermek aktivitasa, onallésaga, az egyuttmikodés érdekében alakulo
tolerancia készsége (a jatékban és kilonbdzé szituaciokban) a fokozatosan
gazdagodo, sokszind, valtozatos tevékenységek, kdzos élmények hatasara és a
kuldnb6z6 szerepek gyakorlasa kozben fejlédik, alakul.

* Az érzelmi nevelés folyamataban, a felnétt-gyermek, gyermek-gyermek
kapcsolatok létesitésének, alakulasanak alapvetd eszkdze a kommunikacio
(verbalis és nonverbalis). Ezek a kapcsolatok formaljak a gyermek érzelmet
kifejez6 képességeit, az egyluttmikddést segitdé udvariassagi formakat (pl.:
kérem, kdszonom, tessék, légy szives, stb.), nyelvi eszkdzok (pl.: megszalitas,
megnevezes, parbeszéd, stb.) hasznalatat.

* A kiUloénbd6zb szokasok kialakitasanak folyamataban fontos az
ovodapedagogus pozitiv érzelmi megerdsitése, a gyermeki tevékenységek
szabad megvalasztasanak biztositasa (teljesithetd elvarasokkal, korlatokkal), az
élethelyzeteknek megfelel6, a gyermekek egyéniségeihez, cselekedeteihez
mért helyes értékelés (jutalmazas, blntetés). (A gyermekek jutalmazasanak, a
fegyelmezés elvei és formai a Hazirendben olvashato részletesen.) Fontos,
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hogy a gyermekek, szul6k ismerjek a neveléssel kapcsolatos jutalmazasi |

lehetbségeket, és hogy ne sérlljon az egyenlé banasmaod elve.

* Az ovodapedagogus személyisége, attitlidje nagymértékben befolyasolja a
csoport altalanos ,milyenségét”, a tarsas, mikro-csoportos és csoportos
egyuttmikoédések minbségét.

Fontos az o6vodapedagdgus 6szinte, minden gyermekre odafigyeld, barati
kapcsolatokat tamogatd, a gyerekkel egylUttm(kddd, a kulturalt viselkedést
kozvetité magatartasa.

* A nehezen szocializalhato, lassabban fejl6dd, kiemelt figyelmet igényld,
hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzetil és/vagy kulonleges
banasmaddot igényld illetve kiemelkedd képességl gyermekek nevelése sajatos
torédést igenyel az dvodapedagogus részerdl.

Szukség esetén az agazati jogszabalyokban meghatarozott specialis
felkészultséggel rendelkezé szakemberek (pl.: fejlesztépedagogus, logopédus,
pszicholégus, stb.) kdézremikodésével a csalad és az 6vodapedagodgus (és
gyermekvédelmi felelés) egyuttes munkajaval segitjik a gyermekek specialis
nevelését. Kulon gondot forditunk arra, hogy a gyermek minden segitséget
megkapjon hatranyainak lekuzdéséhez vagy tehetségének
kibontakoztatasahoz.

* A gyermekekkel és a szulbkkel valdé kolcsdonds bizalmon alapulé jo
kapcsolat kialakitasa, erdsitése és a gyermek minél jobb megismerése
eérdekében az ovodapedagogusok tervezzenek, szervezzenek a csaladokkal
kalonb6z6 kbdzbs programokat. Pl.: Koézos jaték, barkacs—délutanok,
kirandulasok, nyilt délel6ttok, délutanok, stb.

* A ,,németes"” csoportokba kulonb6z6 nyelvismerettel rendelkezd gyerekek
kerllnek. Ezért a gyermek érzelmi biztonsaga érdekében a csoportokban
dolgozé ,,németes” dvodapedagdgusok kiemelten fontos feladata:

- a szul6ktdl elbzetesen tajékozodjanak a gyermekek nyelvi tudasanak
szintjérél, a német nyelvhez fiz6dd érzelmi viszonyardl (érdekl6d6-k6zombads,
elfogado-elutasito, stb.),

- fokozottan alkalmazzak az uj gyermekek korében a metakommunikacios
eszkdzoket (mimika, pantomimika, vokalis mimika, proxémia). Ezeket egy-egy
szoval, rovid, tobbszor ismételt mondatokkal kisérjek. Ehhez segitséget nyujt az
egyéb eszk6zok hasznalata (pl.: a gyermekeket segit6 a csoport ,kedvenc
babja”, kedvenc jaték, a gyermekek altal igen kedvelt kdzos tevékenykedések,
stb.)

* A kiemelt figyelmet igenylé gyermekek integralt nevelését végzo
csoportokban fontos:

- a specialis szUkségletl gyermekek képességeinek optimalis kibontakoztatasa
ugy, hogy a kdzosség életébe minél konnyebben beilleszkedhessenek.

- a gyermekkozdsség felkészitése, elfogadéva formalasa, az egydlttes
élményekbdl fakado szeretet kialakitasa,

- a habilitacios és rehabilitaciés tevékenységek kdzben az egyéni sikereket
seqitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztése,

- az onall6 cselekvés biztositasa,

- az azonossaghoz valé ragaszkodas csokkentése, a valtozasok elfogadtatasa
specialis eszkdzokkel,

- az Onbizalom erf6sitése,

- a gyermekek szocidlis nevelésénél, a sérulés mértékét figyelembe véve,

33



annak aranyaban kell kialakitani pl.: az alkalmazkodo6 készséget, akaraterét, az
onallésagra torekveést, az egyuttmikddést, stb.
- id6ében fel kell ismerni a ,masodlagos sértléseket’”, mint pl.: szorongas,
gatlasossag, stb.
- érzelmi biztonsag érdekében szikség van az alkotd, korlatozé, turelmes,
megertd kornyezet megteremtésére. Fontos, hogy az dvodapedagogus a
részképesseég zavarok csoOkkentésere iranyuld fejlesztés mellett a gyermek
csoporton beldli helyzetét javitsa, hétkdznapi szituaciokon keresztul probalja a
gyermek tarsas kompetenciajat fejleszteni. Fontos, hogy a szabalyok érthetéen
megfogalmazottak, egyértelmiek legyenek. Az 6vodapedagogus hatarozottan,
kovetkezetesen, kiszamithatdéan jarjon el egy-egy ,problémas” helyzetben. A
jutalmazas (pozitiv megerésités) és elmarasztalas az adott cselekvésre
vonatkozzon. Fontos az allandé motivacio és az azonnali értékelés a
sikerélmény megélése érdekében.
A megbeszélt, vilagosan tisztazott szabalyok mentén a gyermek kdonnyebben
eligazodik az ovodaban. Ehhez azonban elengedhetetlen, hogy ezekkel a
szabalyokkal minden a gyermeket kdzvetlenul gondozo felnétt tisztaban legyen,
és a gyermekkel szemben tamasztott elvarasaik is azonosak legyenek.
Nagyon fontos, hogy olyan alapvet6 készségek, képességek birtokaba juttassak
a gyerekeket, melyek a késébbi életkorban szikséges, az 6nallo életvitelt
megalapozza.

A kllbénb6z6 viselkedési problémak kezelése a szocialis-emocionalis
képességfejlesztés kiemelt tartalma:
- a gyermek sajat és masok érzéseinek felismerése,
- masokra figyelés képessége, masok elfogadasa,
- tarsas szokasok és beallitédasok, az egyuttmikdédés elemeinek
megalapozasa,
- alkalmazkodd képesseég, felelésségérzet fokozatos fejlesztése.
A nagyothall6 gyermekek érzelmi biztonsagat szolgalja példaul, ha az
ovodapedagogus részletesen és turelemmel megismerteti:
- a hall6 tarsakkal val6 érintkezés legszukségesebb nyelvi formait,
- az egyuttiéthez, az egyuttjatszashoz, a kapcsolatteremtéshez hozzasegit6
kilonb6z6 jatékformak, szabalyok megismerését, azok ,kommunikaciés
aktusait”,
- a kolcsonos elfogadd kapcsolatot a hallé és nagyothallé gyermekek kdzott, és
a szuldk kozott is.
A fejlédés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kizdé gyermek esetében az érzelmi
biztonsagot novelhetik:
- a tevékenységet meghatarozo allando keretek, szabalyok,
- a sikeres teljesitmények allandé pozitiv megerdsitései, a dicséretek
- a varakozas, kivaras okozta feszlltségek csokkentése,
- az ingadozé aktivacios szinthez valé alkalmazkodas, megértés (felnétt és
tarsak altal is).
Az 6vodapedagogus egyik fontos feladata, hogy a gyermekek jellegzetes, eltéré
viselkedési tuneteit felismerje. (pl.: a kdlcsondsséget igényld tarsas viselkedési
készségek teruletén tapasztalhaté gondolkodasi képesség sajatos
hianyossagait, a beszéd szintjéhez képest karosodott kdlcsdnds
kommunikaciét, a rugalmas viselkedést, a szervezés és Kkivitelezés
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képességenek mindségi sérulését és az egyenetlen képessegprofilt, a

kildnbdz6 jellegzetes testtartasokat, mozgasformakat, nyelvi strukturakat, stb.)
A kiemelt képességekkel rendelkezé gyermekeknél a tamogatd, csalad és
ovodapedagogus részér6 egyuttmikodd ,odafigyelés”, tolerancia.

2.4.1. Befogadas - Beilleszkedés

A befogadas-beilleszkedés id6szaka, az elsé ,benyomasok",
meghatarozéak a gyermek Ovodaba jarassal kapcsolatos, pozitiv érzelmi
viszonyanak kialakitasaban.
Fontos, hogy a gyermek az Uj kdrnyezetben minél révidebb idé alatt olyan
biztonsageérzetet szerezzen, amely pozitivan hatarozza meg tovabbi szocialis
viselkedésének alakulasat.
Célunk: a gyerekek szamara megkodnnyiteni a szul6tél vald elvalast és olyan
modszerek, eljarasok alkalmazasa, amelyek megkonnyitik a gyerekek
alkalmazkodasat a megvaltozott korulményekhez.
Az 6vodas gyermek viselkedését, kllldonb6zé megnyilvanulasait nagymértékben
befolyasolja, hogy milyen volt eddigi fejlédése, milyen nevelési hatasok érték az
ovodaba kerllés id6szakaig. Ezért fontos gyermek élettorténetének, a nevelési
korilményeinek, annak leglényegesebb Osszetevéinek megismerése, mely
folyamatos és tébb alkalommal, médszerrel torténik (széban, irasban)
A nyugodt, biztonsagos befogadas érdekében az 6vodapedagdégusok:
- a befogadas menetét beszéljék meg a szllékkel,
- biztositsak, hogy a gyermekek szllékkel egyutt, fokozatosan ismerkedjenek
meg az évodaval, a csoport napirendjével, szokasaival,
- mindig a gyerek igényeit szem elétt tartva valasszak meg a kapcsolatteremtés
modjat, a megfeleld kozeledést. (Pl.: melyik gyermek igényli a kozvetlen
kapcsolatot, kinél célravezetébb a passziv varakozas, stb.),
- a dajkakkal kozosen készitsék el6 az uj gyerekek fogadasat is, a csoport
szokas- és szabalyrendszere alapjan. Beszéljék meg, melyek azok az
idészakok és tevékenységek, ahol fokozott segitségre van sziksége a
gyermekeknek.
- az els6 napokban, lehet6leg az egész nap folyaman, mindkét
Ovodapedagogus legyen egyutt a gyermekekkel,
- az osztatlan és vegyes csoportokba régebben jaré gyermekeket készitsék el
az uj tarsak fogadasara. Megfeleléen készitsék fel a csoportot a kiemelt
figyelmet igénylé gyermekek befogadasara, segitésére. Fontos, hogy
beszéljenek a gyermekekkel a segitségnyujtas szikségességérdl,
lehet6ségérél és mértékérdl. (A segitd odafigyelés és a tényleges
segitségnyujtas gyakorlatat nem verbalis instrukcidkkal, hanem szituaciok
megteremtésével érhetjuk el.)
- a csoportjukban biztositsanak minden gyermek szamara olyan tarolé helyet,
ahova a kicsik az otthonrdl hozott, megnyugtaté, kedvenc targyaikat, a
nagyobbak ,kincseiket", sajat eszkdzeiket, rajzaikat elhelyezhetik, 6nalléan
kezelhetik.
A turelmes, gyengéd, korultekintd magatartas ne csak a szeptemberben érkez6
Uj gyermekek, hanem az év kozben jelentkezd, kulonbozd életkoru gyerekek
befogadasat is segitse, hiszen a mindennapokban valé egyduttlét alakulasat
nagyban befolyasolja az 6vodaba lépés kezdeti id6szaka.
A befogadas id6szakaban medgfigyeljik, hogy
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— a gyermek miként szokta meg az uj kornyezetet,

— hogyan reagalt a szul6tél valoé elvalasra,

— magara talalt-e a jatékban,

— hogyan alakult a kapcsolata az évodapedagdgusokkal, a nevelést kdzvetlenul
seqgitdkkel, a dadus nénikkel, pedagdgiai asszisztensekkel,

— hogyan illeszkedett be az 6vodai élet ritmusaba,

— mi okozott szamara 6romet vagy nehézséget,

— hogyan reagalt a sok gyerekre.

A medgfigyeléseinket a szokott médon, a gyermekek egyéni személyiséglapjan
irasban rogzitjuk.

2.4.2. Ovoda-iskola atmenet

Fontos, hogy tudatosodjon a kozvetlen partnerek korében
(6vodapedagdgusok, szulék), hogy az iskolara valé alkalmassag folyamat
jellegl, a gyermek évodai nevelésének elsé napjatol kezdédik.
Felel6sségteljesen, szakmailag kompetens mddon kell donteni az egyes
gyermek iskolara valé alkalmassaga kérdésében. Ha kicsi bizonytalansag,
kétség merulne fel akar a szulék, akar a pedagogusok részérél szikséges kllsd
segitség, szakemberek, szakintézmeények véleményét is kikérni.
Fontos a szul6k teljes kord informalasa a gyermek fejlettségérdl, az iskolai
elvarasokrol.
Az 6voda — iskola atmenetet tobb tevékenységgel prébaljuk minél zokkend
mentesebbé tenni.
Gyermekek esetében pl.:
- folyamatos, egyénre szabott fejlesztéssel,
- tobb alkalommal és program keretében a kornyez6 iskolak megismertetésével,
- iskolasok, iskolas testvérek vendégul latasaval,
- kilénb6z6 fejleszté programokkal.
Szuldk esetében pl.:
- a gyermekek fejlédési szintjérdl folyamatos tajékoztatast nyujtunk,
- az iskolak altal kuldott tajékoztatdkat, a szul6k szamara jol lathatd helyen
helyezzik el és/vagy lehetéséghez képest minden csaladnak egy-egy példanyt
atadunk,
- fogaddorakat tartunk, ahol az 6vodapedagogusok ismertetik a kilonbdzé
terlleteken végzett gyermekek felmérésének eredményeit,
- kulén szuldi értekezletet szerveziink a nagycsoportos gyermekek szulei
részére, ahova kuls6s szakembereket is meghivunk el6adasokat tartani,
- nyilt napokat szervezink, ahol a szul6k kiulonb6zé tevékenységek kodzben
figyelhetik meg gyermekeiket,
- felhivjuk a szllék figyelmét, hogy az iskolak altal meghirdetett nyilt- és
jatszénapokra, ha tehetik, vigyék el gyermekeiket, mert ezek az alkalmak sokat
segitenek a megfeleld iskola és/vagy tanitdé néni kivalasztasaban.
Az iskolak esetében a ,4.4.3. Az 6voda és az iskola” c. fejezet szerint jarunk el.
*  Kulénboz6 szervezeti keretekkel segitjuk, hogy a nagycsoportos
gyermekek az iskolara megfeleléen felkészitettek legyenek. Példaul
csoportk6zi csoportok keretében tartott tevékenységeket szervezink, amely
megadott tematika szerint segitik iranyitott tevékenységekkel (SNI, BTM
gyerekek fejlédését) is.
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A) Jatekos tartasjavito torna

A tevékenységekben érdeklédés szerint, az iskolaba mend nagycsoportos koru
gyermekek vesznek részt. Létszamtdl fuggden tdbb csoportban, hetente 1
alkalommal egy kozeli sportegyesullet felszerelt tornatermébe mennek. A
tevékenységet 1 f6 szakiranyu végzettséggel rendelkezé o6vodapedagogus
vezeti.

A tevékenyséq célja:

- megeéreztetni a mozgas 6romét és a mozgas iranti igény kialakitasat,
-gyermek optimalis testi-és lelki fejlédésének elbsegitése, differencialt
fejlesztéssel,

-harmonikus mozgas, helyes mozgaskoordinacié kialakitasa és a
mozgasbiztonsag fejlesztése.

A tevékenyséq tartalma:

Az o6vodai mozgasfejlesztés szokasos elemeihez hasonld, de eltérd
eszkdzOokkel és helyszinen zajlé tevékenység tobb terlleten is fejleszti a
gyermekeket. A torna sportdgban hasznalt eszk6zok, a mind végig mezitlab
végzett gyakorlatok, és a jatékos feladatok kombinacidja révén javul, pl.:
mozgaskoordinaciojuk, egyensulyérzékuk, testtartasuk, stb. A gyermekek
meglévé ismereteiket mas mozgastevékenység kozben gyakorolhatjak,
fejleszthetik.

Tobb éves tapasztalat, hogy ez a tevékenység (gyermeknyelven ,Postas-torna”)
egy olyan lehetdség is, ahol a kiemelked6 képességl gyermekek kivalasztasra
kerulhetnek a torna szakagban, az utanpétlas nevelés céljabdl is.

B) Kézmiives miihely

A tevékenységekben érdekl6dés szerint, 8-12 f6s csoportokban
tevékenykednek az iskolaba mend gyermekek, egy héten egyszer, azonos
idében.

A tevékenységet 1 f6 szakiranyu végzettséggel rendelkezé 6vodapedagogus
vezeti.

A kézmives tevékenységek célja, feladata:

Differencialt fejlesztéssel a gyermekek megismertetése, minél tébb népi
kismesterséggel, kulonb6zé egyedi technikakkal, eszkozokkel, szerszamokkal,
az életkori sajatossagoknak megfeleléen. Tehetséggondozas, hatranyos helyzet
kompenzalasa és egyéni fejlesztés.

A tevékenyséq tartalma:

Az Unnepekhez kapcsoldédd, hagyomanydrzd jatékok, ajandék-, diszit6- és
hasznalati targyak készitése.

A mihelyben készult gyermekmunkakbdol minden évben ,Mini-kiallitast”
szerveziink a Méra Ferenc Altalanos Iskolanak auldjaban vagy az 6voda
epuletében. A kiallitas megnyitdjan talalkozhatnak a gyerekek és a szulék a
leend6 elsbés tanitonbvel is. Kodzds mozgasos, énekes jatékkal, kodzos
barkacsolassal, a gyermekek megvendégelésével tesszik emlékezetessé ezt a
délutant.

A mihelyben végzett tevékenységgel is gazdagitjuk a vizualis nevelés
lehetéségeit. A gyermekek ebben a tevékenységben ismereteiket kreativ mddon
ujraalkothatjak, és uj ismereteket is szerezhetnek.

C) Gyermektanc

A tevékenységet 1 f6 szakiranyu végzettséggel rendelkezé 6vodapedagogus
vezeti, jelentkez6k szamatol és a szul6i igényektdl meghatarozott idépontban
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es formaban, 25-30 percben, érdekl6deéstél fuggben egy-két csoportban.

A teveékenyséq célja:

- az 5-6-7 éves gyermekek differencialt mozgasfejlesztése, a mozgaskultura
megalapozasa,

- megismertetni a nagycsoportos gyermekekkel a magyar népi jatéktar egy-egy
valtozatat és megszerettetni a népzenét, néptancot.

A tevékenyséq tartalma:

A tevékenység keretét, tartalmat az évszakok, Unnepek, néphagyomanyok,
szokasok hatarozzak meg.

A népszokasokbol annyit meritunk, amennyi megfelel az életkori
sajatossagoknak.

Ertékes, zenei és jatékanyaggal, néptanc elemekkel a gyermekek testi-lelki
gazdagodasat segitjuk.

A kidolgozott program f6bb motivumai:

- ugréstancok, melyeknek luktetése, zenéje egyszerl ritmus képletei kdnnyen
elsajatithatok,

- szabad tanc, melynek segitségével kialakithatd egy beszédhez hasonlithaté
alapszokincs, melyre a gyermekek alkotékedvik szerint épitkezhetnek,

- kreativ egyéni tancolas, mely a kezdd és pihend a hangsulyos és kevésbé
latvanyos valamint zar¢ figurak valtakozasabdl alakulhat ki.

Ev kdzben tobb alaklommal szerveziink a szllékkel kdzds tanchazat is,
unnepekhez, jeles napokhoz kapcsoloddan, igény szerint.

D) Szivacskézilabda

A tevékenységet 1 f6 szakiranyu végzettséggel rendelkezé 6vodapedagogus
vezeti, jelentkez6k szamatdl és a szlldi igényektdl meghatarozott idépontban
és formaban, 30-35 percben, érdeklédéstdl figgben egy-két csoportban.

A tevekenyseég célja:

-mozgas iranti igény kialakitdsa, megéreztetni a mozgas, sportolas,
csapatjaték, labdajaték oromét,

- a sportag életkornak megfelel6 megismertetése,

- komplex személyiség és mozgasképesség fejlesztés az életkori
sajatossagoknak megfeleléen,

-harmonikus mozgas, helyes mozgaskoordinacié kialakitasa és a
mozgasbiztonsag fejlesztése.

A tevékenyseéq tartalma:

Nagy hangsulyt fektet a kulonb6zé labdakezelési technikak elsajatitasara (pl.:
dobas, elkapas, atadas, pattintas, védekezés, tamadas, cselezés) valamint az
alapvet6 képességekre (pl.: gyorsasag, alloképesség, erdnlét, egyensulyérzék,
rugalmassag, térben valo tajékozodas, egyuttmikodés, kitartas, stb.).

Az elsajatitott ismereteket kulonb6z6 megmérettetéseken van lehetdség
alkalmazni pl.: évodai szintl, keruleti és orszagos szivacskézi labda
bajnoksagokon, versenyeken.

* Ezekben a csoportkézi csoportos tevekenyseégekben vald részvétel nem
kotelez6, ajanlott, ez egy lehetéség. Tobb éves tapasztalatunk, hogy ezekben a
tevékenységekben a gyermekek szivesen vesznek részt. Megtanuljak mas
kornyezetben, mas felnéttek vezetésével és nemcsak a velik egy csoportba
jaré gyermekek kozosségében a meglévd ismereteiket, készségeiket
alkalmazni. Uj ismeretekhez jutas kdézben az alkalmazkodd, kommunikacios,
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problémamegoldo, szocialis és a fejlesztés tartalmahoz szorosan kapcsolodo
képességeik fejlédnek. A kisebb Iétszam lehetévé teszi a sajatos nevelési igény
és/vagy hatranyos helyzetli és tehetségesebb gyermekek differencialt, egyéni
fejlesztését is.

* Kiilonleges banasmaodot (1. és 2.) igényl6é gyermekek esetében:
Beszédfogyatékos gyermekeknél az ovodai nevelés soran az anyanyelvi
nevelés, a mozgas, a kommunikacio, illetve a vizuomotoros koordinacios
készség fejlesztése, a specidlis terapiak alkalmazasa (diszlexia-prevencio,
grafomotoros fejlesztés stb.) segit az iskolaba Iépéshez szikséges fejlettség
elérésében.

Nagyothallé6 gyermekek a tanulasi zavarok megel6zését szolgald, szakember
altal végzett pl.: dyslexia, dysgraphia, dyscalculia prevencio, grafomotoros
fejlesztés, stb. folyamatos nyomon kovetése, tevékeny segitése sokat jelent az
alkalmassag elérésében.

A beilleszkedési és magatartassal kizdd gyermekek esetében igyekszink
biztositani (palyazat utjan is) kllsés szakembert (pszicholdgust), aki egyénileg
és csoportterapia keretében alakitja, formalja, fejleszti a gyermekek készségeit,
képessegeit.

A részképesség zavarral kizd® és/vagy retardalt gyermekek esetében a
nevelési tanacsadoban szakember altal végzett fejlesztést az dvodai nevelés
keretein belll egyéni és/vagy kis csoportos formaban, a javaslatok alapjan
ismételjuk, folytatjuk, vagy kiegészitjuk irast el6készitd, grafomotorikat fejleszté
tevékenységekkel is.

A logopédia fejlesztés eredményessége érdekében az dvodapedagogusok, a
logopédiai flzet alapjan, a foglalkozas napjanak délutanjan egyéneként is
atismétlik, gyakoroljak az el6irt feladatokat a gyermekekkel, ahol a csalad ezt
nem teszi meg. Az otthoni gyakorlas fontossagara egyenként is felhivjak a
szUl6k figyelmét.

A kiemelked6 képességili gyermekek esetében 6sztondzzik, motivaljuk és
tevékenyen segitjuk a gyermekeket, és a szul6ket is, hogy a kérnyezd iskolak, a
kerllet és a févaros altal szervezett ilyen jellegli programjain részt vegyenek.
(Pl.: vers- és mesemondas, rajz-palyazatok, zenei fesztivalok, tanc-fellépések,
sportversenyek, stb.)

2.4.3 Gyermekvédelemmel kapcsolatos f6 pedagoédgiai
tevékenységek és esélyegyenléséget szolgalo feladatok

A gyermekvédelmi felelés a nevelbtestuletnek az a tagja, aki az
intézmény-vezetd megbizasabdl képviseli a gyermekveédelmi szempontokat,
szervezi, iranyitja, és személyes részvételével elGsegiti ezeknek a
szempontoknak az érvényesulését.

A gyermekvédelmi felel6s segit feltarni mindazokat a csaladi kérilményeket,
amelyek a gyermekek fejlédését hatranyosan befolyasoljak.
A hatranyos helyzet azokat a gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis
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korulményeket jeloli, amelyek az elérehaladas szempontjabdl a tobbséghez
képest kedvezdtlen helyzetet teremtenek. Hatranyos helyzetiinek tekintendd a
gyermek, ha a helyzete a szokasosnal, atlagosnal nehezebb korulményeket
idéz el6, ami kihathat személyiségfejlédésére, életminbségére. (Hatranyos
helyzet lehet: - szociokulturalis lemaradas, ingerszegény kornyezet, érzelmi
labilitas, elhanyagoldé banasmaod; Kisebbségi helyzet lehet: - roma kisebbség,
migracios populacio, egyéb nemzetiség. Egy j6 anyagi korulmények kozott élo
gyerek is lehet hatranyos helyzetli, ha nyelvi hatranyban van, diszfunkcios
csaladi szocializaciéban él, eléitéleteknek van kitéve, kirekesztédik, stb.)
Hatranyos helyzetii gyermek az, akit a csaladi korulményei, szocialis helyzete
miatt rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre vald jogosultsagat a jegyz6
megallapitotta. Akinek a torvényes fellgyeletét ellatdé szll6je — onkéntes
nyilatkozat alapjan — alapfoku iskolai végzettséggel vagy aktiv koruak ellatasara
jogosult, allaskeresdként nyilvantartott. A gyermeknek elégtelen lakokornyezete,
illetve lakaskorulményei, ahol korlatozottan biztositottak az egészséges
fejlodéséhez szukséges feltételek. Halmozottan hatranyos helyzetli az a
gyermek, akinél a fent emlitett kritériumok kozull legalabb ketté fennall.

Fontos a hatranyos helyzet és a veszélyeztetettség kozotti kulonbség tétel. A
hatranyos helyzet a személyiség bizonyos rétegeit érinti. A veszélyeztetettség
az egész személyiség fejlddését gatolja.

A hatranyos és a veszélyeztetett helyzet kapcsoldédasa:

— a hatranyos helyzetben a szocialis tartalom a hangsulyos;

— a veszélyeztetett helyzetben a pszichés tartalom a sulyosabb;

— nem torvényszer(i, hogy a hatranyos helyzet veszélyeztetettségig fajuljon;

— a veszeélyeztetettség minden esetben magaban foglalja a hatranyos helyzetet.
A gyermekek védelmével kapcsolatos sajatos helyzetek, problémak lehetnek a
gyermek a csalad anyagi, szocialis, egészségugyi helyzete miatti problémak,
valamint az intézményi baleset-megel6zési és veédd, 6vo intézkedésekkel
kapcsolatos problémak is. Ezek kulon-kulon és egyuttesen is a gyermekek
kUlonb6z6 szint( veszélyeztetettségét jelzik.

Fontos feladatnak tarjuk ezeknek a hatranyoknak az ellensulyozasat,
kompenzalasat, lehetéségeinkhez képest vald kezelését, a torvényileg elbirt
kedvezmények igénybevételének biztositasat és ezekrél tajékoztatas. (Pl.:
ingyenes étkezés, oOvodai felvétel harom éves kortol, megel6zd, fejlesztd,
kompenzald tevékenységekben részvétel, stb.) Fontos, hogy az
ovodapedagodgusok szakertelmukkel, tapasztalataikkal segitsék a gyermekeket
abban, hogy sikeresen illeszkedjenek be az 6vodai kdzdsségbe, meglévd
képességeik kibontakozhassanak, hianyzé képességeik fejlesztése folyamatos
legyen, hogy a gyermek szocializacidja soran elszenvedett hianyossagait a
csalad segitése mellett potoljak, javitsak.

A gyermekek hatranyos helyzetének enyhitésében, veszélyeztetettségének
megel6zésében és megszuntetésében egyuttmikodunk a gyermekvédelmi
rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatd személyekkel, intézményekkel és
hatésagokkal az intézmény a ,Gyermekvédelmi Munkaterve” szerint.

Gyermekvédelemmel kapcsolatos egyéb O6vodapedagégusi feladatok,
amely az esélyegyenléséget biztositjdk a gyermekek megsegitése
tekintetében:

- a gyermek és a szulé méltésaganak tiszteletben tartasa,

40



- biztositani, a gyermekeket és szul6ket megilletd jogok érvényesuléset,

- javaslatot tenni, szlkség esetén, 6vo — védé intézkedésekre,

- feltar6 munka utan, az indulasi hatranyos helyzet kompenzalasara
intézkedési tervet késziteni és végrehajtani,

- afejlesztést megszervezni, a gyermek részvételét biztositani,

- az egyéni lemaradasokat csokkenteni, a tehetséggondozast megvaldsitani, ill.
elésegiteni,

- az 6vodan bellli szocialis szolgaltatasok megszervezésében kdzremikddni,

- az egeészsegugyi szlrbvizsgalatok lebonyolitasaban részt venni, a szlrést
szukség esetén, soron kivll javasolni,

- a rendszeres Ovodalatogatast figyelemmel kisérni, szikség esetén jelezni a
hianyzast,

- a csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfeleléen a kilonb6zé
tamogatasokhoz valé hozzajutast javasolni,

- olyan tevékenységeket tervezni, szervezni, mely elésegiti a gyermekvedelem
hatékonysagat.

- olyan médszereket alkalmazni, mely nem sérti a gyermekek, illetve egyes
gyermekcsoportok esélyegyenldségeét,

- biztositani a kulonb6z6 tevékenységek ismétlését a hianyzas miatt, a
tevékenységekbdél kimaradt gyermekek részére, megteremtve igy az
esélyegyenldség lehetbsegét,

-a gyermekek egészsége és testi védelme érdekében, (az év folyaman
szlkség szerint tobbszor), az 6vo-védd elbirasokat, szokasokat, szabalyokat,
veszélyforrasokat, tilos és elvarhaté magatartasformakat, életkoruknak
megfelel6 szinten ismertetni,

- védéndkkel valé intenziv kapcsolat kiépitése,

-amennyiben szUkségét érzi, javaslatot tesz csaladterapiara, egyéni
pszichoterapiara,

- befogadd koérnyezet megteremtése mellett a szulékkel valé egyuttmikodé
kapcsolat kialakitasa, a szul6i szerep eredményesebb betdltésének
elésegitése,

- fontos megismernie a kora gyermekkori intervencié elméletét és gyakorlatat,
a gyerekesélyek javitasat célzo tarsadalompolitikai programokat.

Az 6vodapedagogus koteles tiszteletben tartani a gyermek személyiségét és
csaladja vilagnézeti meggy6z6dését, vallasi, vilagnézeti kérdésekrdél nem
foglalhat allast nevelémunkaja soran. Sajat vilagnézete és értékrendje szerint
végezheti nevel6 munkajat, de értékrendjét nem kényszeritheti ra senkire az
oOvodaban. A vallasi, vilagnézeti informacidkat targyilagosan, sokoldaluan kell
kOzvetitenie.

Feladata az esélyegyenléség, illetve az egyenlé banasmod kbvetelmeényeinek
betartasa, megvalositasa, az elbitélet-mentes pedagogiai kornyezet kialakitasa.
A multikulturalis nevelés érdekében az eltér6 szokasok, nyelvek, kultarak,
életmdodok, miveltségek minél pontosabb megismerése. A nemzeti identitas,
anyanyelv és kultura megé6rzésének elb6segitése.

2.4.4 Hagyomanyok, unnepek
A gyermekek szocialis viselkedésére az (innepek, a csoportokban
kialakult kilonb6zé tartalmu hagyomanyok, ezekhez az alkalmakhoz fliz6d6
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oromteli tevékenységek, kozos keészulédések, a meglepetések maradandd

hatast gyakorolnak. Komplex lehetéséget rejt az 6vodai nevelés szamara:
élményt ad, szorakozast nyujt, ismeretekhez segit, fejleszti az izlést,
k6zOsseéget épit, hazaszeretetre nevel, viselkedési mintakat kozvetit,
megalapozza a gyermek érzelmi, esztétikai €és moralis biztonsagat.

* Csoporton bell, pl.: a gyermek sziletésnapjanak megunneplése, a csak ra
figyelés élménye, az érzelmi szukseégletek kielégitését szolgalja.

Az ovodapedagogusok feladata, hogy a lehetéségekhez képest alakitsak sajat
csoportos hagyomanyaikat, ezzel is novelve az 6sszetartozas élményét,

(pl.: sportnap, szuret, kerékparos-nap, kirandulasok, iskolaba készul6dés,
szUl6kkel és iskolas testvérrel kozds készulbédés egy-egy Unnepre, stb.).

* Csoportok kozott, pl.: a csoportszobak elhelyezkedése (foldszinten és az
emeleten egy-egy szomszédos magyar és egy-egy szomszedos ,németes"
csoport) és az udvaron kialakitott jatszoteruletek is lehetévé teszik a ,masik
csoportba" jard gyerekekkel valo talalkozast, kdzOs programok szervezéseét,
vendégeskedest.

A 4 ,magyaros" és a 4 ,németes" csoport - az épullet és az udvar adottsagai
miatt - viszont nagyon elkulonul. Ezt a helyzetet ,testvércsoport" valasztas
lehet6ségevel és tobb 6vodai szintl rendezvénnyel is prébaljuk ellensulyozni.
igy a kézds programok altal ismerkedhetnek a gyerekek az eltéré szokasokkal,
hagyomanyokkal, nyelvi ,kulturaval". Ezek a rendezvények, sétak, sportnapok,
talalkozasok segitik a ,kulonbozéségek" elfogadasara vald nevelési
célkitizéseket is.

* Asajatos hangulatu, eltérd keretek kozott és szokasokkal zajlo, id6rél-idére
visszatér6 ,jeles napok" akkor érik el céljukat, ha életkornak megfeleléen segitik
az értékek kozvetitését, az érzelem fejl6dését, az identitastudat kialakulasat.
Hagyomanyaink, iinnepeink:

Jmagyaros" csoportok: ,németes" csoportok:
1. Terméskdszontd 1. Erntedank
2. Mikulas 2. Martinstag
3. Karacsony 3. Adventsfeier, Nikolaustag
4. Farsang 4. Weihnachten
5. Marcius 15. 5. Fasching
6. Husvét 6. Marcius 15.
7. Operencias-nap 7. Ostern
8. Fold napja 8. Operencias-Tag
9. Majalis 9. Tag der Erde
10. Anyak napja 10. Maifest
11. Madarak és Fak napja  11. Muttertag
12. Kihivas-napja 12. Tag der Vogel, Baume
13. Gyereknap 13. Challange day
14. Evzaré-ballagas 14. Kindertag

15. Sommerfest

Hagyomanyok, innepek ajanlott tartalma

* Termésko6széntd- "Erntedank™

- gyumolcsok, zoldseégek, termések gyljtése, 5-6-7 éves gyermekeknek alma
vagy sz6l6szuret keretében is,

- termések elrendezése, csoportszoba diszitése,
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- gyumolcsok, zoldsegek feldolgozasa (sz6l6szemezgetés, préselés, szaritas,
aszalas, bef6tt készités, stb.), elkészitése (gyumolcsok, zoldségek, salatak,
stb.) kd6zo6s elfogyasztasa,

- a szureti tevékenység hangulatat és tartalmat tukroz6 dalok, versek, énekes
jatékok, stb. megismerése, népi énekes jatékok jatszasa.

.Magyaros" csoportban:

- csoportonként el6készulet,

- az Unnep befejezése: a négy csoport k6zos Unneplése.
Németes" csoportban:

- csoportonként el6készulet,

- elére megbeszélt témak feldolgozasa, minden évben mas-mas természeti
.Kincs" kiemelése, ,Leiterwagen" kozos készitése.

- az Unnep befejezése: a négy csoport kdzds éneklése, egymas
megvendégelése, megajandékozasa az elkészult ,finomsagokkal", (az
egészségugyi elbirasok betartasaval).

Ovodai szinten: lehetéségeinkhez és a partneri igényekhez képest a
»lerméskoszontd” unnep Ovodai szintl megtartasa is lehetséges a kozeli iskola
tornatermében, 2 évente.

- zenekar kiséretével kozos ,németes” és ,magyaros” tanchaz szervezése, ahol
a gyermekek, szulék, ovodapedagogusok leginkabb dalos jatékokat jatszanak,
és gyermekdalokat énekelnek kdzbésen, vagy az unnephez kapcsolodd
népzenére tancolnak.

- gyermekekkel és szul6kkel, tobb helyszinen és valtozatos technikakkal,
anyagokkal készitett barkacsolas szervezése,

- gyermekek, szll6k megvendégelése az ,Egészség-szigeten” (zoldség- és
gyumolcssalatakkal).

Ovodan kiviili program:

X A keruleti és keruleten kivuli német nemzetiségi 6nkormanyzatok altal
szervezett szureti balon, egyéb rendezvényen vald, felkérés utani részvétel
(érdekl6dés szerint a szul6kkel egyutt), ahol az 6nként vallalkoz6é gyermekek
rovid misorral szerepelnek.

< A német nemzetiségi csoportok testvérovodajaval kozds programon
val6 részvétel Ikladon. (Szll6kkel vagy csak a nagycsoportosokkal vagy az
érdekl6d6 csaladokkal, a program tartalmatol fiiggden.)

* ,Martinstag” (november 11.)

- csoportonkénti kdzos elbkészuletek, ,Laterne" készités (pl.: barkacs-délutan
keretében a szllékkel egydtt is),

- minden csoportbdl az 5-6-7 évesek egy ovodapedagogus segitségével kulon,
k6zdsen készulédnek, a ,Martinrol" szol6 torténetek egyikének eléadasaval,

- Martin napjan sotétedés utan, a szll6kkel egyutt ,lampionos" felvonulas az
utcan, Martinrdl sz616 dalok éneklése, utana az udvaron (2-2 csoport egyutt,) az
unnep lényegének, (legendak, szokasok) k6zds felelevenitése, ,kalacsfelezés”
és kOz0Os éneklés.

* ,Adventsfeier”

- csoportonkénti készulédés november 30. utani elsé vasarnaptél a negyedik
vasarnapig,

- koszoru, naptar és egyeb diszek készitése, csoport és folyosd diszitése,
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ajandék keészitése,

- a négy ,németes" és ,magyaros” csoport gyermekei a kézoésen feldiszitett
,elétérben” minden hétfén meggyujtanak egy gyertyat. K6zos éneklés szinesiti
ezt a rovid (10-15perc) egyuttlétet.

Az adventi linnepkdrbe tartozo lnnepek:

Mikulas- ,,Nikolaustag"

- egy-egy rovid dallal, verssel valé csoportonkénti készul6dés,

- az 6vodapedagogusok altal dramatizalt vagy babozott mese megtekintése,

- csoport igénye szerint Mikulas varas.

Karacsony- ,,Weihnachten”

- csoportonkénti készilédés (dalok, versek, esetleg mesedramatizalas vagy
babozas),

- mézeskalacs sutése,

- az Ovodapedagogusi parok és a szllék dontése alapjan ,nyilt" délutani vagy
,zart" délelétti Gnneplés, ajandékozas.

* Farsang- ,Fasching” (vizkeresztt6l hamvazdszerdaig)

- csoportonként készulédés (jelmez, alarc, diszek készitése),

- Farsangi-bal napjan, ami szintén lehet a szUl6k szamara nyitott is, Ugyességi
és tréfas jatékok szervezése, tanc-mulatsag, (testvér vagy szomszédos
csoporttal is),

- a németes csoportok gyermekei, az egyik csoportban valé talalkozaskor,
mindenki altal ismert, farsangi dalos jaték eljatszasa kozben csodaljak meg
egymas jelmezeit,

- az ovodapedagogusok mesedramatizalasnak megtekintése,

- zenekar kiséretével tdnchaz szervezése.

* Marcius 15. - megemlékezés

- rovid vers- és dal tanulasa, a témanak és hangulatnak megfelel6
zenehallgatas, zaszlok, kokarda készitése kozosen.

- Dramatikus-tanchaz szervezése 4-4 csoportnak.

- Lehet6séghez képest (id6jaras, id6) a kozeli emlékml megtekintése, zaszlok
elhelyezése.

* Huasvét- ,,Ostern” (marcius, aprilis)

- kilénb6z6 technikakkal, himes tojas készitése (délutan szllékkel egyltt is),
terem diszités, suteménykészités,

- csoportonként vagy testvér csoporttal, vagy egymas melletti csoportok k6zds
szervezésében locsolkodas, komatal hordas, ajandékozas (kertben, csoport-
szobaban elrejtett ajandékok megkeresése).

- hagyomanyapolas keretében ,Tojasos-jatékok” szerevezése csoportonként
vagy tobb csoport egyutt.

*  Operencids-nap- ,,Operencids-Tag”

Ovodank Uj nevének beiktatasa 6ta minden évben, az egész 6voda szamara
szervezett csaladi és sportesemény, az ,Operencias-nap”. A gyerekdalokbdl és
korjatékokbdl dsszeallitott megnyitdé utan mindenki nekilat a O-PE-REN-CI-AS
szotagok Osszegydjtéséhez, a kulénb6zd versenyfeladatok teljesitésével.
Vizhordas, varépités, célba dobas, horgaszat és egyéb Ugyességi versenyek
mellett a felnéttek is dsszemérhetik tudasukat a zsindérlabda- és focimeccsek
forduléiban. A nyertesek egy évig birtokolhatjak a gyézelmet jelképezé
vandorkupat, melyre a csoport neve is felkertil.

* Majus elseje- ,,Maifest"
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- csoportonkeént a két-két csoport kozos majusfajara diszek készitése,

- tavaszi dalok éneklése, majusfa diszitése,

* Fold napja- ,,Tag der Erde" (aprilis 22.)

* Madarak, fak napja-,Tag der Végel, Baume" (majus 10.)

A Fold napjan szelektiv szemétgyljtés szervezése:

- a gyermekek otthonrél hozott (letisztitott) szemetének (pl.: mianyag, papir,
fém, Uveg, veszélyes hulladék-szarazelem, stb.) szétvalogatasa az el6térben
elhelyezett, szimbdélumokkal ellatott ,szigeteken”, kukakban. A szarazelemeket
kalon gy(ijtéladaba helyezzik el,

- a szemét ujrahasznositasanak megbeszélése csoportonként, az ismeretek
felelevenitése a vallalkoz6 csoportokkal kozdsen torténik.

- kulon program szervezhetd a nagyoknak a kornyezetbarat, ujrahasznositott
anyagokbdl készult termékek megismertetése céljabdl. (A kozeli bevasarlé-
kdzpontban az ilyen termékek felkutatasa, megtekintése, vasarlasa, a
kornyezetbarat, egészséges termékek jellegzetes szimbdlumanak
megismertetése.)

A két ,jeles nap" kozott két hét telik el.

A FOld napjan megkezdett, a gyermekekkel és esetenként a szulbkkel végzett
munkalatok, a Madarak, fak napjan fejez6dnek be (pl.: csoportonkénti
kertrendezés, udvartakaritas, fak és egyéb novények ultetése, az évoda
szépitése, stb.)

- allatkerti, vadasparki, novénykerti és egyéb kirandulasok szervezése.

* Anyak napja- ,,Muttertag” (majus)

- rovid misorral és ajandékkal az édesanyak és a nagymamak kdszOntése
csoportonként.

* Gyereknap- ,Kindertag"” (majus)

- kirandulas keretében (csoportonként) vagy az 6voda udvaran (4-4 csoport)
tréfas jatékok, vetélkeddk szervezése, zsakba-macska, stb.,

- gyermekek megajandékozasa csoportonként.

*  Evzdré, ballagads (majus)- ,Sommerfest" (majus vagy junius)

.Magyaros" nagycsoportban:

- rdvid misor a szuléknek, a gyermekek ballagasa az évoda épuletében s az
udvaron,

- gyermekek megvendégelése.

.Németes" csoportokban:

- csoportonként udvari diszek, kellékek készitése,

- az udvaron (rossz id6 esetén a kozeli iskola aulajaban, tornatermében) a
szUl6knek és a nagyoknak dsszeallitott program: csoportonként egy-két német
dalos jaték elbadasa, a négy csoport kdzos tanca,

- az iskolaba mend gyerekek bucsuztatasa (,Schultite" kiosztasa),

- az 5-6-7 éves népviseletbe 0Olt6zott gyermekek és az ovodapedagodgusok
(altalaban 2 f6) kdzos, jellegzetes német tanca,

- szulék és gyermekek megvendégelése, (rossz id6 esetén a csoportokban).

* A fent leirt hagyomanyokon, jeles napokon kivil a csoportok (egy-egy v.
két-két csoport) maguk is kialakithatnak népi hagyomanyhoz vagy
évszakvaltashoz kothetdé hagyomanyt. llyen lehet példaul: Mihaly-napi vasar,
Adventi vasar, Lakodalmas, Kiszehaijtas, stb.

* A ,németes” csoportok altal valasztott, Ikladon mikodd , Testvérovodaval” is
kuldnb6z6 hagyomany6rzé programokat szervezink, vagy kolcsonds meghivas
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alapjan veszunk részt. (pl.: terméskoszontd szureti bal, testvérovoda talalkozok,
nemzetiségi napok, stb.)

Az 6vodapedagogus fontos feladata, hogy a ,jeles napok" tartalma, a tevékeny-
ségek és azok bdvitése az életkornak megfelel6ek legyenek. Az
elékészlletekhez biztositson elegend6 idét (kb.: két hét), megfelel6 helyet és
eszkozt. Az elbkészluletek és a programok ne legyenek megterhel6k a
gyermekek szamara.

* Fontos figyelembe venni, hogy a sajatos nevelési igényii gyermekek
szamara ijeszt6, kellemetlen élményt jelenthetnek ezek az alkalmak. Ennek oka
lehet a nagyobb létszam (tdmeg) és, hogy ezek a helyzetek a gyerekektdl
nagyfoku rugalmassagot, valamint a sajat tevékenységek 6nall6 tervezését és a
tarsakkal vald spontan, nem iranyitott egylttmiikddést kivannak meg. Eppen
ezért ezek azok az események, melyeket sajatos nevelési igényl gyermekek
esetében mindig nagyon korultekintéen, elére meg kell tervezni a csalad aktiv
kozremlkodésével. Minden esetben mérlegelni kell a helyzetbdl fakado
esetleges elbnyodket és hatranyokat is.

* A valamilyen terlleten kivételes képességekkel rendelkezé gyermekek
szamara a jeles napok remek alkalmak arra, hogy tehetséguket megmutassak,
elismerést szerezzenek a sziikebb— és tagabb kornyeztikben is.

Fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

Nevelémunkankat akkor tekintjiuk sikeresnek, ha:

* A lelkileg, erkolcsileg és szocidlisan egészségesen fejl6dé gyermekek
nyitottak, érdekl6déek. Kialakult az ,én” és ,mi” érzése. A kilénb6z6
tevékenységek kdzben egyre aktivabbak, kitartdbbak, tiirelmesebbek. Altalaban
kiegyensulyozottak, vidamak. Figyelmesen és egyre turelmesebben
meghallgatjak a felnbttek és a tarsak kozlését, kérését. Szélséséges érzelmeket
kivaltdé helyzetben is képesek az Onuralomra. Szivesen szereznek 6rémot,
készitenek kulonb6zé alkalmakra ajandékot.

* A feladatokat egyre eredményesebben, kitartobban, o6nalldéan végzik.
Nemuket, kulsejlket elfogadjak, és annak megfeleléen viselkednek.

* Ismerik az egyuttéléshez alapvetbéen szukséges viselkedési szabalyokat,
normakat, magatartasformakat, szokasokat. Egyre tobb szabalyhoz tudnak
alkalmazkodni. Kialakult pozitiv énképuk, realisan tudjak értékelni magukat.

* Kialakult az igényuk a kdzOosségben végzett tevékenységekre, de onalléan is
képesek feladatot megoldani. Egyuttmikoddk, segitbkészek, tudnak
alkalmazkodni is. A gyermekekben kialakul a csoport és a tarsak, (baratok)
iranti érdeklédés, amelyet szavakban és tettekben is ki tudnak fejezni.

* A kialakult esztétikai érzelmek (izlés, szépérzék), a gyermekek
cselekvéseikben, kulonb6zd tevékenységeikben kornyezethez vald
viszonyukban, magatartasukban is tukrozédik.

* Altaldban betartjdk a csoport szokasait, kdzdsen kialakitott szabalyait.
Sérelmeiket, konfliktusaikat igyekeznek &nalléan megoldani, segitséget
elfogadni. Természetessé valik a tars kulonbozéségenek, a sérllés tényének
elfogadasa.

*Képesek az udvarias szébeli kapcsolatteremtésre felnéttekkel, gyermekekkel
egyarant.

* Készen allnak az iskolai élet és a tanit6 elfogadasara.
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*A csaladi nevelés és az o6vodai nyelvfejlesztés eredményeként a

gyermekekben kialakul a német nyelv iranti pozitiv érzelmi viszony. A
gyermekek elfogadjak a nyelvi kilénb6z6ségbdl, annak fejlettségébdl eredd
eltérést.

* A nevelés hatasara a kiemelt figyelmet igényl6é kisgyermeknél is fejlédik az
alkalmazkodo készség, az akaraterd, onallésagra torekvés, az érzelmi élet, az
egyuttmikodés.

2.5 Az esztétikai nevelés az ovodai nevelés
tevékenységformaiban

Az ovodai élet tevékenységformai, a gyermeki tevékenységek az
Ovodai élet mindennapjaiban, gyakorlatdban nem kulénlilnek el, komplex
modon, egymast kiegészitve jelennek meg.
* Ebben a tevékenység rendszerben, a kulonb6z6 gyermeki tevékenyseégek,
a tudatos neveléi tevékenység, a nyitott, érdekl6dé dvodapedagogusi modell, a
tapasztalat- és élménynyujtas altal valosul meg a gyermek komplex esztétikai
nevelése is.
* Az 6vodai esztétikai nevelés tertletei, mint pl.: irodalom, zene, vizualitas, a
kornyezet esztétikaja, mind segitik meglattatni a szépet, (csunyat) az emberi,
targyi, természeti kornyezetben.
Altaluk formalhato, formalodik a gyermek izlése, ,szépérzéke".
* Az esztétikai nevelés lehetésége jelen van a mindennapi életben is, (pl.:
viselkedés, beszéd, oOltozkddeés, tisztalkodas, étkezés szokasai, stb.). A jaték
kiemelt szerepet tolt be a spontan dnkifejezésnek.
* Fontos O6vodapedagogusi feladat az esztétikusan, izlésesen kialakitott
kornyezet megteremtése, az igényesen Kkivalasztott eszk6zOk, muvészi
alkotasok hasznalata. Fontos érzékennyé tenni a gyerekeket a harmonikus
kornyezet szépségének befogadasara, élvezetére.
* Az esztétikai érzelmek, a ,fogékonysag fejlettség" példaul a gyermek
cselekvéseiben, kulonb6z6 tevékenységeiben kornyezethez valé viszonyaban,
magatartasaban tukrozddik. Fontos ezeket az egyéni megnyilvanulasokat,
izléseket, a szabad 6nkifejezést tdmogatni.
Nevelétestiilet feladatai:
- A két bejarat el6terében egy-egy allando kiallitas készitése és fenntartasa a
szul6k segitségével, mely jellegzetes magyar, német és svab targyi
gyljteményt, életképeket mutat be.
- Jeles napokhoz, programokhoz kacsolddé kiallitasok megvalositasa.

Fejlodés jellemzbi az dvodaskor végére

Neveldmunkankat akkor tekintjiik sikeresnek, ha:

*Az esztétikai nevelés hatasara a gyermekekben kialakul a szép iranti
nyitottsag. Az igényesség, sajat izlésuk, egyre inkabb megmutatkozik
személyiségukben.

* A kulonb6zb tevékenységek kdzben harmonikus, kifejez6 mozgas jellemzi a
gyermekeket.

*Sajat személyuk és kornyezetik rendjére, gondozottsagara ugyelnek,
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melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekveés is.

* Kritikai érzéklik alakuldban van, melyre jellemzd a pozitiv hozzaallas a segitd
szandeék.

*A gyermekek térforma és szin képzetei egyre gazdagabbak. Vannak olyan
tevékenységeik melyekben képesek onkifejez6en alkotni. (pl.: komponald,
térbeli tajékozédd és rendezd tevékenysegeik kdozben megjelenik az
onkifejezésre valo torekvesuk is.)

* Ovjak, vigyaznak a kérnyezetiikre. Képesek elfogadni az izlésben megjelené
kulonbozbséget is.

* Erthetéen, arnyaltan (artikulaltan) beszélnek.

3. Az 6vodai élet tevékenységformai
Az 6vodai élet fébb tevékenységformai:

. Jaték
. Munka jellegl tevékenységek
. Tevékenységekben megvaldsuld tanulas:

- Verselés, mesélés,

- Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
- Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
- Mozgas,

- A kulsé vilag tevékeny megismerése.

3.1 Jaték

LA jaték a kisgyermekkor legfontosabb legfejlesztobb tevékenysége, s
igy az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdze. A jaték -.....- a kisgyermek
elemi pszichikus szukséglete, melynek mindennap visszatér6 maddon,
hosszantartoan és lehetbleg zavartalanul ki kell elégulnie.....A jatékhoz
megfelel6 helyre, és egyszeri, alakithato, a gyermeki fantazia kibontakozasat
seqitd anyagokra, jatékszerekre van szikség. Az évodapedagdgus feladata,
hogy megfelelé csoport 1égkort, helyet, id6t, eszkdzOket és élményszerzési
lehet6ségeket biztositson a kildnb6z6 jatékformakhoz, a gyakorlo jatékokhoz, a
szimbolikus szerepjatékokhoz, a konstruald jatékokhoz, a
szabalyjatékokhoz." (Alapprogram)

* LA jaték - mely a 3-6-7 éves koru gyermek elsédleges, és legkomolyabb,
onkéntes tevékenysége - sajatossaga a feszultségcsokkenés és az 6rom."*2

A kisgyermeket a jatékra belsé feszultség készteti, amelynek forrasa lehet
fiziologiai-pszichikai érés és szocialiskdrnyezete, az ,én akarom tenni" érzése
(pl.: az uj ismeretek alkalmazasanak, a latott szerepek utanzasanak vagya, az
informaciok sokasagabdl adodo feszultség, a megismerés és alkotni vagyas
érzése, stb.)

A gyermek a jaték szimbolikus nyelvén ujra éli, egymas utan tobbszor is
megismétli az atélt eseményeket, a pozitiv és negativ élményeket.

A jaték oromet okoz, - maga a cselekvés, a manipulacid, az elképzelés,
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valamilyen vagy jatékban megjelenitett beteljesulése, a kellemetlen érzésektdl
valé megszabadulas, stb. — ,mert jatszani j¢".

* Anevelési feladatok megvaldsitasanak elsédleges szintere és eszkoze.

* Ajatékban a gyermek teljes szemeélyisége fejl6dik. Jaték kozben ismerkedik
a vilaggal, az él6- és élettelen kornyezetével, tapasztalatokat szerez (az
anyagok, dolgok tulajdonsagairdl, egymashoz val6é viszonyardl) sajat
képessegeirdl is.

A jaték altal szerzi, vagy megerdésiti ismereteit ,ugyesedik", ,okosodik", fejlédik
manualis készsége, a kulvilag ingereire vald nyitott és rugalmas cselekvd
reagalasa.

A sokféle mozgas kdézben (pl.: a szabadban és a csoportszobaban végezhet6
mozgasos- és énekes jatékok) a gyermek kiprébalja erejét, Ugyességét, a
gyakorlas lehet6sége altal pl.: egyre biztonsagosabban tajékozodik a térben,
bévilnek mozgastapasztalatai, fejlédik motoros koordinacidja, stb.

A jaték seqiti a tarsas kapcsolatok alakulasat, az érzelmi élet gazdagodasat, a
tapasztalatok érzelmi feldolgozasat, igy megkonnyiti a szocializalodas
folyamatat.

A jatékban fejlédik a gyermek értelmi képessége, a ,mintha" helyzet altal
szellemi aktivitasa, kommunikacios képessége, problémaérzékenysége,
helyzetfelismeré képessége, kreativitasa.

A jatékban formalodo kapcsolatok, a jatékot kiséré érzelmek, gondolatok a
kézlés vagyat erbsitik. A gondolatok kifejezésének igénye a jatékban
természetes kortlmények kozott fejlesztik a gyermek beszédét. A valtozatos
jatékszituaciok alkalmat teremtenek arra, hogy a gyermek felismerje, és
gyakorolja a kulonbdz6 beszédhelyzetekhez illeszkedd beszédmodok, nyelvi
eszk6zO6k hasznalatat. A jaték altal kialakult tarsas kapcsolatokban, a
parbeszédekben, csoportos beszélgetések alkalmaval, a tars figyelembevétele,
a kommunikacids helyzetekhez val6 alkalmazkodas jobban érvényesul.

3.1.1 Jatékfajtak

Az 6vodaskor évei alatt a gyerek jatéka jelentds atalakulason megy at.
Gazdagodik tartalmaban, valtozatosabba és szinesebbé valik, szerves
folytatasaként az el6z6 életszakaszban megindult fejl6dési folyamatnak. Az
egyes jatékfajtakat a szerint valtja fel egy masik, hogy mikor, mi motivalja a
gyermek tevékenységét, mi a jaték éromforrasa.

A jaték osztalyozasa, felosztasa csak ,elvi hierarchia".(gyakorlé-, szimbolikus-,
szabalyjatékok)
A gyerek jatékaban, a jaték fejlédésének folyamataban ezek 6sszefonddnak.

* A gyakorléjaték az a jatéktevékenység, melyben a sokszori ismétlés és
gyakorlas altal fejlédnek a gyermek kilénb6z6 képességei. A gyermek legelsé
ismereteinek egyik forrasa, melyben a megismerés utjanak tobb mozzanatat
gyakorolja.

A gyakorléjatékban nagy szerepe van a ,magam csinalom", ,mar tudom"
motivumnak is, ami az én-fejlédésnek fontos tényezdje.

A gyakorlojaték lehet mozgasos, manipulaciés (jatékszerek, eszkdzdok
rakosgatasa, jaték, kilénb6z6é anyagokkal), verbalis (hang és a beszéd jatékos
gyakorlasa).

* Konstrualé jaték, mint a szimbolikus jaték egy fajtaja kozben a gyermek,
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kulonboz6 jatekeszkozokbdl, alkatrészekbdl, anyagokbol hoznak Iétre valamit.
Kedvelt és sajatos épitési anyagok az udvaron a homok, a kavicsok, télen a ho
a jég. A kulonbozé épitmeények, kiegészitd jatékok eleinte spontan létrejové
alkotasok. A tapasztalatok, az eszk6zok minél jobb megismerése segiti a
meghatarozott céllal valé épités kialakulasat, a kilonbdzé jatékeszkdzok és
anyagok kombinalasat.

* A szerepjatékban a gyermek tapasztalatait, ismereteit, elképzeléseit,
élményeit és az ezekhez fiz6d6 érzelmeit sajatos, szubjektiv mddon jeleniti
meg.

A szimbolikus jatékok e legfejlettebb formajaban a gyerek a maga maddjan
gondolkodik a vilagrdél, altala ,tanulja" a felnbéttek mindennapi
tevékenységformait, a nemi szerepet, emberi viszonyokat, a viselkedés erkdlcsi
szabalyait, formalodik esztétikai érzelme.

A szerepjaték seqiti el a kapcsolatteremtés, az egyuttes cselekvés, az empatia
alakulasat. Gyakorolja a tarsakkal valé egyuttmikodést (a szerepkiosztast,
vallalast, konfliktus kezelését, a jatékszervezést, feldllitott szabalyok betartasat,
egymashoz valo6 alkalmazkodas készségét, stb.)

Ez mind-mind komplexen jelentkezve alakitja, formalja személyiségét.

* A szabalyjaték - melynek Iényeges személyiségformald értéke van -
jellemzdje, hogy pontos, meghatarozott szabalyok szerint zajlik.

Néha a gyerekek maguk alkotjak meg a jaték szabalyat. A legtobb szabalyjaték
lényege azonban a készen kapott szabalyok betartasa.

A szabalyjatékban a gyermek onallésaga a szabaly Onkéntes vallalasaban
fejlédik ki. A jaték 6rome a szabaly ,szigoru" betartasabol fakad.

A szabalyjatékok lehetnek: mozgasos jatékok (pl.: dalos népi jatékok,
labdajatékok, stb.) és értelmi képességeket fejlesztd jatékok (pl.: tarsasjatékok,
kartyajatékok, nyelvi jatékok, stb.).

(Az elmélet alapjan, ily mdédon torténd felosztas pl.: a dominans tartalmat,
format, fejlesztési terlletet, stb. tikrozi.)

E jatékfajta altal a gyermek, kilonb6zé magatartasformakat sajatit el (pl.:
turelem, tolerancia, kitartas, stb.) A csoport és csapatjatékokban fejlédik a
gyermek kdzosségi érzése, feladattartasa, feladattudata. A szabalyok betartasa,
fejleszti a siker és kudarct(iré képességuket.

* ADidaktikai jaték az a jatékfajta, amely a jaték elemeinek felhasznalasaval
seqgiti a fogalmak kialakitasat, az uj ismeretek alkalmazasat, gyakorlasat,
Osszefuggések felismerését. Szervezési formak szempontjabdl frontalis,
csoportos és egyéni formaban egyarant alkalmazhatok.

3.1.2 A jaték feltételei

A jaték szabad kibontakozasahoz kedvezé feltételek sziikségesek.

* Az elmélyilt jaték kialakulasahoz minél hosszabb, megszakitas nélkuli id6t
kell biztositania az évodapedagdgusnak a csoportban és az udvaron, délel6tt
és délutdn, az 6vodaba érkezéstél a hazamenetelig egyarant. Ezt segiti a
részben folyamatos napirend szervezése a csoportokban.

Az ovodapedagogus feladata, hogy a kezdeményezéseket, a direkt iranyitott
tevékenységeket, a ,Beszélgetd kort” a ,Stuhlkreis"-t olyan idépontban
szervezze, amikor a jaték nyugvopontra jutott.

Fontos, hogy ne csak a fent emlitett tevékenységeket, hanem a jaték
befejezését is kellben motivalja az dvodapedagogus.
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* Csak nyugodt, biztonsagerzetet nyujto légkorben (ahol a gyermek onalléan
€s szabadon valaszthatja meg jatékat, tarsait, az eszkdzoket, helyet, stb.)
valhat valéra a gyermek elképzelése, Otleteinek megvaldsulasa, alkotd
egyuttmikodése.

Az Ovodapedagogus feladata, hogy a csoport dsszetételéhez, fejlettségéhez
igazodd szokasok, és a gyermek altal betarthatdé szabalyok kialakitasaval,
biztositsa az 6romteli jaték megvaldsulasat.

* A csoportszobaban és az udvaron is egyarant fontos a kulénb6zé tipusu
jatékoknak megfelel6 hely biztositasa.

A csoportszoba berendezésénél az 6vodapedagogusnak figyelembe kell venni:
a csoport Osszetételét és az életkori sajatossagokat. A gyermekekkel k6zdsen
kialakitott allandd és ideiglenes jatszohelyek, tegyék lehetéveé az egy idében
zajlé tobbfajta, valtozatos tevékenységet, az egymas mellett jatszd csoportok,
az egyedul jatszé gyermekek nyugodt, meghitt jatékat.

Fontos, hogy a lehet6ségekhez képest a félkész, elkészilt vagy otthonrdl hozott
jatékoknak (pl.: kulonbozé épitmeények, rajzok, kiegészitok, stb.) ,biztonsagos"
helyet biztositson az évodapedagdgus.

A csoport jatékterét a lehetéségekhez képest ki lehet terjeszteni a folyosora is.
Vannak olyan mozgast (nagy és finom mozgast) fejleszté jatékok, melyeket
kisebb csoportban hasznalni tudnak a gyerekek a folyoson is. (pl.: ugré-iskola,
motor, roller, ugralé- kétél és gumi, homokozd, kiilbnb6z8 dobalds jatékok, stb.)
* Az udvaron, a kuldonb6zd jatszéhelyek kialakitasanal is ugyanazok az elvek
hatarozzak meg az dvodapedagdogus munkajat, mint a teremben. Az évszaknak
és az iddjarasnak megfeleléen biztositsa az dvodapedagogus a
csoportszobaban megkezdett tevékenységek folytatasat (pl.: barkacsolas,
rajzolas, festés, konstrualas, stb.).

Az udvaron, a mozgasos jatékokhoz (pl.: Ugyességi és sportjatékok, kiildonbdzé
labdajatékok, népi jatékok, dalos jatékok, stb.) szikséges feltételek megterem-
tésével gazdagithaté a gyermekek jatéka.

* A jatékszerek fontos elemei minden jatékfolyamatnak. A kilonb6zd
jatékokhoz, minden korcsoport szamara olyan jatékszereket kell kivalasztani,
amelyek kivaltjak, gazdagitjak, uj iranyba viszik a gyerek elképzeléseit, segitik
az elgondolasok megvalodsitasat.

Az o6vodapedagogus nagy felel6ssége, hogy milyen jatékszereket,
jatékeszkozoket biztosit a csoportja szamara.

A jo jatékszer és eszkbz:

- motivalo, fejlesztd hatasu, segiti az elmélyllt jaték kibontakozasat, gazdagitja
a gyermek elképzeléseit,

- tartds, konnyen tisztithatd, izléses, lehetbleg kornyezetbarat, természetes
anyagokbdl készlilt,

- elérhetd, praktikus és esztétikus helyen tarolt (pl.: kellékes lada, ,kincses
lada", tarold kosarak, stb.),

- a félkész eszkdzdk kellékek megmozgatjak a gyermeki fantaziat.

* Fontos, hogy az 6vodapedagogus a jatéktar kialakitasanal gondoljon arra,
hogy a korosztalyoknak, jatékfajtaknak és témaknak megfelel6, az udvaron és
csoportszobaban egyarant megtalalhaté legyen elegendé szamu és aranyu
jaték.

* A gyermek jatéktevékenységeiben nagy szerepet kapnak a mozgast
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kielegitd és fejlesztd jatékok. Indokolja ezt a gyermek életkori sajatossagaibdl
adodé fokozott mozgasigénye. Ezért fontos az udvaron és a csoportszobakban
is a kulénb6zé mozgasformak gyakorlasat segité (egyensulyozas, csuszas,
maszas, stb.) eszkdzok felallitasa, hasznalata.

* Fontos tovabba, hogy az évodapedagdgus az igényeknek és az életkornak
megfeleléen, folyamatosan bdévitse és alakitsa, pétolja a ,szines"
jatéktevékeny-ségekhez szikséges eszkozoket.

Ahhoz, hogy a gyermekek jatéka teljes gazdagsagaban kibontakozhasson, a
fent emlitett feltételek megvaldsitasan tul nagyon fontos tényezd az élmények
szerepe és az Ovodapedagogus személyisége, magatartasa, jatékban vald
részvetelének maédja.

* Az o6vodai és 6vodan kivuli tapasztalatok és ismeretszerzés, ha pozitiv
erzelmeket valt ki a gyermekben, éiménnyé valik.

Az 6vodapedagogusnak tervszerlien és tudatosan ugy kell alakitania az évodai
életet, hogy a valtozatos kozOs tevékenységek, benyomasok, élményt
nyujtsanak a gyermekek szamara, mert ezek az élmények gazdagitjak,
fejlesztik a gyermek jatékanak témajat, tartalmat is.

* A ,megértve egyuttm(kdds", ,egyutt orulé" gyermek jatékat tamogato,
elfogadd, engedd és tiszteletben tartd dvodapedagogusi magatartas
nélkulozhetetlen és meghatarozd, alapja a minél 6romtelibb jaték
kibontakozasanak.

Az 6vodapedagogus felkésziltsége, kell§ idében adott segitsége, megerdésitése
segiti, hogy az egyes jatékfajtak a kulonbdzé életkorban megjelenjenek és
tovabbfejl6djenek.

* A gyermek személyisége és a jatéka egymassal kolcsonhatasban
fejlédnek. Ezért a jatszé gyermek megfigyelése a legjobb lehetésége annak,
hogy megismerjik adottsagait, nyomon kodévessiuk készségeinek,
jellemvonasainak, ismereteinek alakulasat, fejlédését, mindennapi élményeinek
feldolgozasat, tarsas kapcsolatait, érzelmeit.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- mindazok a feltételek maximalis biztositasa, melyek kedvez6en hatnak az
elmélyult jaték kialakulasara, a gyermek jatékkedvére, amelyek segitik a
tartalmas, sokszin( jaték kialakulasat, fejlédését,

- a jatékban vald részvétel, tamogatas, segités maodjat és mértékét (pl.:
kdzbelépés, beavatkozas, egyulttjatszas, technikai segitségnyujtas,
kezdeményezés, stb.) mértékét mindig a szituacionak, a csoport és a gyermek
fejlettségeének, igényének megfelel6en alkalmazza,

- kezdeményezései mindig a gyermekismeretre, éiményre alapozott, tervszeri
legyen,

- minden olyan modszer elsajatitasa és alkalmazasa, mely a jaték
megfigyelését illetve a gyermek megismerését segiti.

* A német nyelv elsajatitasa is els6sorban a jatékon keresztul valésulhat
meg.

A nyelvelsajatitas folyamatanak kiindulé allomasa a német nyelvi fordulatok
elsajatitasa, reprodukalasa, gyakorlasa, mely a leginkabb és legmegfelel6bb
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.peszélteté" formakban, a szituacids és a dramatikus jatékokban valdsulhat
meg. De ezeken kivl, valamennyi jatékszituacio, jatékfajta és eszkdz alkalmas
a nyelv fejlesztésére.

Peldaul:

- a gyakorlé jaték soran egy-egy szoétag, sz6, mondodka, dalrészlet, az
ovodapedagogustol atvett szofordulat, hangutanzé szavak ismétlése fejleszti a
ritmusérzéket, a beszédbatorsagot. Az dvodapedagogus 6sztondzze a német
,halandzsa" szbvegek kitalalasat, ezaltal is gyakorolja a gyermek a jellegzetes
német hangzok, hangkapcsolatok kiejtéseét,

- a konstrualé jatékban a verbalis fejlesztés iranyulhat a téri helyzetek, formak,
szinek, anyagok megnevezésére, ezzel is bdvitve a gyermek szdkincsét, (pl.:
fénevek, melléknevek, igék, névszok, szamnevek, stb.)

- a szerepjatékok fejlesztési lehetbéségeinek széles skalajabol kiemelve pl.: a
parbeszédet segitdé kiulonbdzé kifejezések, sztereotipiak hasznalata, a kérdd,
kijelentd felszolitd mondatok, az évodapedagdgus és a tarsak nyelvelsajatitast
seqgitd, metakommunikacios jelzésének megértését, stb.

A szerepjatékok egyik kedvelt és sajatos formaja a német csoportokban az un.
,Kis vilag" jatékok. Az allatkert, falu, varos, piac, otthon, stb. vagy barmilyen
kornyezetbdl vett otlet miniatlr formaban. Ez a jaték a gyermek ,nagynak” lenni
vagy, érzés beteljesllésnek egyik formaja.

Az elkészités és a jatékkal valo jatszas folyamataban szinte minden jatékfajta,
tevékenység megjelenik. igy komplexen biztositia a gyerek fejl6dését,
fejlesztésének szamtalan lehet6ségét.

- a szabalyjaték igen fejleszté fajtai az ovodapedagogussal egyutt jatszott
tarsasjatékok (pl.: domind, kartya, memoria, stb.) és a kulonbozé ,nyelvi
jatékok",

A szituacids jatékokban a beszédmodellek alkalmazasanak készsége egyszerd,
parbeszédes jatékokban automatizalddnak, a tartdés sztereotipia kiépitése segiti
a mondat helyes felépitését.

A jatékban megjelen6 mondodkazas, a német dalos népi jatékok fejlesztik a
szépérzéket. Segitenek minél jobban megismerni a nép hagyomanyait
(szokasait, nyelvét, érzelmeit, mozgaskulturajat), hiszen tartalmukban és
hangulatukban is ezt 6rzik, tukrozik.

* Kiemelt jelent6ségli a nyelvelsajatitas folyamataban az évodapedagogus-
gyerek paros vagy kisebb csoportban torténd jatéka, egy esztétikusan és
meghitten kialakitott mesesarokban a képeskonyvek nézegetése. Ezek az
alkalmak lehetéveé teszik, hogy az ovodapedagogus medfigyelje a gyermek
beszédjellemzdit, felmérje szokincsét, mondatalkotasat, stb. Az
ovodapedagogussal valo egyuttjatszas 0sztonzi a gyermeket a produktiv
nyelvhasznalatra.

* A kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek esetében is segiteni kell a k6zds
jatékokban valo részvételt, a viselkedési formak megtanulasat és gyakorlasat, a
k6zOsség el6tti bator szereplést.

Az Ovodapedagogus feladata, hogy hatékony, differencialt neveld-fejleszté
munkaja érdekében a megfigyelések eredményeit felhasznalva segitse a
gyermek fejlédését a jatékban, a jaték altal. Figyelembe kell venni, hogy a
gyermekek altalaban nem képesek kuls6 segitség nélkll tovabb Iépni, spontan
tapasztalatokat szerezni a jaték soran sem. Ezért a lehet6 legtdbb jatékban vald
részvételt tudatosan, tervezetten tanitani kell a gyermekeknek. Fontos feladat
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fokozatosan bdviteni az oOnalléan végezhet6 szabadidds tevékenysegek
repertoarjat.

A szakemberek altal javasolt fejlesztd jatékokat, melyek bizonyos specialis
fejlesztést és probléma megel6zést szolgaljak, egyénre szabottan,
differencialtan alkalmazza.

Biztositson lehet6séget a hatranyos helyzetlii gyermekeknek, hogy ezeket a
fejleszt6 jatékokat otthon is, a szul6kkel egyutt hasznalhassak. (pl.: 1-2 napra,
vagy hétvégére hazavihetik, vagy hasonlé jatékot készitenek az
ovodapedagogussal, szulével kdzdsen, stb.)

Fontos, hogy egy-egy teruleten kiemelked6 képességekkel rendelkezd
gyermekek részére kuldén biztositson megfeleld feltételeket az
ovodapedagogus. (pl.: egyedi eszkdzok, hely, id6, stb.)

Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

Nevelémunkankat akkor tekintjik sikeresnek, ha:

*A gyermekek az érés, életkor, tapasztalas, gyakorlas altal szerzett
képességeiket alkalmazzak, mozgasuk 6sszerendezett, harmonikus.

*Ismerik a szokasokat, szabalyokat. [téletalkotasuk megfelel®, pillanatnyi
mozgasfejlettséguk hataraival szamolni tudnak. Képesek a jatékeszkozok
kivalasztasara, elkészitésére. Képesek a tapasztalataik, élményeik,
erdekl6désuk alapjan elgondolt jatékok megtervezésére, a szerepek
elosztasara.

*Jellemzd rajuk a kreativ egylttmiikddés, az elgondolasok megbeszélése, a
tars nézdpontja iranti nyitottsag. Egyedul és csoportosan is képesek az
elmélydlt, onfeledt jatékra.

* Alkalmazkodnak a tarsakhoz és a jaték szabalyaihoz, a tars tevékenységét
seqitik, otleteikkel kiegészitik, elfogadjak a jatszétars(ak) elgondolasat is.

* A jatékeszkozok kivalasztasanal, alkotasanal, az ép eszk6zok hasznalatanal
igényesek és/vagy onkifejezék.

* Tiszteletben tartjak a tarsak altal készitett alkotasokat, vigyaznak a jatékokra,
eszkdzokre. A szokasokat, szabalyokat betartjak. Konfliktusaikat az elfogadott
maodon oldjak meg.

*Minden esetben megfeleléen hasznaljak az udvariassagi formakat,
fogalmakat, megfelel6 modon, érthetéen fejezi ki magukat. Elképzeléseiket a
tars(ak) altal is érthet6 modon kozvetitik. Tudjak és hasznaljak a kilonbdzé
jatékok nevet.

3.2 Munka jellegii tevékenységek

"A személyiségfejlesztés fontos eszkdze a jatékkal és a cselekvd
tanulassal sok vonatkozasban azonossagot mutatd, azzal egybeesd munka és
munka jellegl jatékos tevékenység (az Onkiszolgalas, segités az
o6vodapedagogusoknak és mas felndtteknek, a csoporttarsakkal egyutt, értuk,
késobb onallé tevéekenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az
elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kornyezet-, a ndvény- és allatgondozas,
stb.)” (Alapprogram)
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* A személyiség a tevékenységek rendszerében alakul, formalodik. Mar az
Ovodas gyermek is képes a sajat és a kdzosseég érdekeit szolgalé munka jellegl
tevékenységet végezni.

A legfontosabb jellemezdje, hogy ugyanugy, mint a jaték és tanulas, az egyén
vagy a kdzosség szukségleteibdl addédnak, és természetes velejardi az dvodai
eéletnek. Minden jaték és tanulasi helyzetben benne vannak a
munkalehet6ségek.

Ezek a feladatok kotelesség tudattal, felel6sséggel jaro, belsé
fegyelmezettséget kivano, szabalyozott és céltudatos tevékenységet
igényelnek.

* A munkajellegli tevékenységek tartalma, modszerei a gyermek életkori
sajatossagaihoz és egyéni fejlettségéhez igazodik. Nagyon fontos, hogy a
fokozatossag elve szerint a gyermekek el6szor a sajat személyukkel
kapcsolatos munkak elvégzésében legyenek biztosak.

E tevékenységek az egészséges életmod szokasainak, a gondozasnak és az
Onkiszolgalasnak a gyakorlasaval kezddédnek. A gondozasi, Onkiszolgalasi
miveletek soran gyakorolja pl.: a pohar, tanyér fogasat, az evéeszkdzok
hasznalatat, vizcsap kezelését, cipdje valtasat, stb.

* Megtanulja a legszikségesebb anyagok, eszkdzok, szerszamok célszerd,
takarékos hasznalatat, a kilénb6z6 fogasokat. A feladatvégzd tevékenységek
kozben alakulnak, Osszerendezddnek és pontosabba valnak a szukséges
mozgaskészségek. A munka jellegi tevékenységek kozben egyre tdbb
~Specialis" ismeret és tapasztalat birtokaba jut a gyermek.

* E tevékenység is segiti a szocialis magatartas, tarsas kapcsolatok, a
felel6sségérzet, Onértékelés, Osszedolgozas pozitiv alakulasat, a sajat és
masok elismerését.

A gyermekek egyre onallébbakka valnak a munkajellegl tevékenységekkel jard
feladatok teljesitésében. Eletkor, egyéniség és képesség fliggvényében mind
gyakrabban jelentkezik a masok segitése.

* A munka jellegi tevékenységek soran a szabalyok, az eszkdzhasznalat és
az eljaras modjanak kozlése, a kérés, megértése segiti a beszéd fejl6dését.

A munka jellegi tevékenységek is segitik a német nyelvi nevelés hatékony
megvaldsulasat.

Az egyes munkajellegli tevékenységek tartalma, a megvaldsitdas maddja,
csoportonként eltérd lehet, amit a csoport szokas- és szabalyrendszerében
rogzitenek az 6vodapedagogusok.

Az 6vodapedagoégus feladatai:

- az oOvodapedagogus tudatosan haszndlja fel a nevelési céljai elérése
erdekében a gyermek spontan vallalkoz6 kedvét,

- a kulonféle megbizatasok felajanlasa soran, tamaszkodjék e tevékenységek
jatékkal kdzos sajatossagaira, erésitve a pozitiv inditékokat, hangsulyozva a
kovetkezményeket, eredményeket, melyek serkentik a gyermeket a
feladatvégzésre,

- gondoskodni arrdl, hogy a gyermekek a csoporttal kapcsolatos minden olyan
tevékenységet maguk végezhessenek, amelyre egészséguk karosodasa nélkul
képesek,
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- biztositani az allandé és folyamatos, valtozatos, tartalmilag gazdag,
mennyiségileg fokozatosan névekvé feladatokat,

- megismertetni az adott tevékenység (pl.: feladat, megbizatas, napossag,
novénygondozas stb.) soran a legkdnnyebben alkalmazhaté mozdulatokat,
mozgaselemeket, fogasokat, a miveletek sorrendjét, a helyes végrehajtas
menetét, az ,0nellenérzés" modjat,

- differencialt fejlesztés alkalmainak megteremtése,

- biztositani a szikséges anyagokat, eszk6zoket, szerszamokat, helyet, idét.

Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

Nevelémunkankat akkor tekintjik sikeresnek, ha:

* A gyermekek a kuldnb6z6 eszkdzoket helyesen, biztonsagosan, funkciojanak
megfeleléen hasznaljak. (kertben és csoportban hasznalt eszk6zok)

* Ismerik az egyes munkafajtakhoz kapcsolodd szokasokat, szabalyokat,
azokat betartjak. A gyermekek sajat személylkkel kapcsolatos teenddket
onalléan végzik. Ontevékenyen gondoskodik kérnyezete rendben tartasarol.
Kérésre, onalléan segitenek.

* Szivesen, orommel vallalkoznak egyéni megbizatasok, kozdsségert végzett
feladatok teljesitésére.

* Kérésre, onalldan segit a felnétteknek. Segit tarsainak minden olyan tertleten,
ahol erre lehetdség, vagy szukség van.

* Egyre igényesebben végzik a munkajellegl tevékenységeket, mint pl.: naposi
munka, novénygondozas, ajandékkeészités, évszakokhoz kapcsolédo kerti
munkak, stb.

* Vigyaznak a felnéttek és tarsaik munkajara.

* A tevékenység kozben hasznalt eszkdzOk, cselekvések nevét ismerik,
helyesen alkalmazzak.

3.3 Tevékenységben megvalosulé tanulas
,Hallom és elfelejtem,

Latom és érzékelem,

Csinalom és megértem." (k6zmondas)

Az Ovodaban a tanulas folyamatos, jelentés részében utanzasos,
spontan tevékenység, amely a teljes személyiség fejl6dését, fejlesztését
tamogatja. Nem sz(ikul le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman
addédo helyzetekben, természetes és szimulalt kdrnyezetben, kirandulasokon,
az ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti
és idOkeretben valésul meg. Az évodai tanulas elsédleges célja az évodas
gyermek kompetenciainak, a kornyezetébdl és az O&vodai élet soran
megszerzett ismereteinek, tudasanak fejlesztése.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

- az utanzasos, minta -és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas
(szokasok alakitasa),

- a spontan jatékos tapasztalatszerzés,
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- cselekveéses tanulas,

- a gyermeki kérdésekre, valaszokra épuld ismeretszerzés,

- az ovodapedagoégus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés,
felfedezés,

- gyakorlati problémamegoldas." (Alapprogram)

* Tanulasnal fontos feladat, hogy a gyermekek fejlettségi szintjét szem el6tt
tartva, differencialtan hatarozzuk meg, hogy milyen médon, milyen eszkdzoket
és modszereket alkalmazzunk annak érdekében, hogy a gyermeket eljuttassuk
a fejlédés magasabb szintjére.

* Az o6vodai nevelés soran mindig tudni kell, hogy mikor mire érett a gyermek.
Az érés az elkovetkezendd tanulas feltétele. A tanulas, a tapasztalatszerzés
akkor eredményes, ha megfelel a belsé feltételeknek, beépul a személyiségbe,
ha magasabb szintl tanulast, tapasztalatszerzést készit el6. Az érés és a
tanulas egyutt alkotjak a fejlédést. A fejl6dés egyrészt mennyiségi (pl. a
ndvekedés), masrészt minéseégi (pl. a magasabb szintre valé eljutas). A fejlédés
az Oroklés altal meghatarozott belsd érés és a kulsd feltételek kdlcsdnhatasa. A
fejlesztés a céliranyos fejl6dés elbsegitése.

* Anevelési folyamat egésze, az 6vodai élet tevékenységrendszere alkalmas
arra, hogy a gyermek spontan vagy iranyitott médon tanuljon.

A valodi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg, és cselekvésen keresztul
sajatit el. Ennek érdekében fontos, hogy minél tobb tapasztalathoz jusson,
elmeényeket élhessen at, és természetes kivancsisagat kielégithesse. Az
ismeretkozlésnél nem a halmozasra, a mennyiségi tobbletre torekszink, hanem
a fogalmak tartalommal valé megtdltésére, és annak az idének és folyamatnak
a biztositasara, amely a megértést seqiti el6, (proceduralis tanulas és tudas).
Ezért a 3-6-7 éves életkorban a tanulas egyik legfontosabb szintere, alapvet6
formaja, és eszkoze a jaték és, mint mdédszer a jatékossag.

* A tanulas segiti az alapvet6 készségek és képességek fejlesztését.
Aktivitasra, cselekedtetésre, mozgasra, jatékmotivumokra eépit. Alapvet6
jellemzdje az élményt add, oldott Iégkor.

* A spontan és céliranyos tevékenységekben szerzett ismeretek, és azok
rendszerezése segiti pl.. a gyermek tajékozodasat, a valésag pontosabb
megismerését, a kognitiv képessegeinek, az onkéntelen megismerésének
egyre szandékosabba valasat, stb.

A tanulasi folyamatban az O6vodapedagoégus a gyermek ismeretinek,
készségeinek, képességeinek, szokasainak fejlédését nyomon koveti és segiti.
Az ovodapedagogus altal iranyitott, tudatosan tervezett és szervezett
tevékenységek formai (a gyermeki részvétel, az id6épont és a hely
megvalasztasa szerint) lehet:

- csoportos, mikro csoportos, (vegyes és osztatlan csoportokban: korcsoportos),
- paros és egyeni.

A ,,németes"” csoportokban, a csoportos forma jellegzetes valtozata a
~Stuhlkreis" alkalmazasa.

* A kiilonleges banasmoédot igénylé gyermekek esetében a fejlesztés
szervezeti kereteinek megvalasztasat, az alkalmazott modszereket és
eszk6zoket minden esetben a gyermekek allapotabdl fakadd egyéni
szukségletek hatarozzak meg. Az egyéni fejlesztéshez sziukséges optimalis
szervezeti keretek megvalasztasa az illetékes szakemberek szakvéleményének
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figyelembevételével, javaslataik alapjan torténhet.

* Az Ovodapedagogus (egyéniségének és képességeinek megfeleléen)
modszertani szabadsagabol eredd joga és feleldssége, hogy csoportja
ismeretében, az altala tervezett témat és tevékenységet, milyen formaban
valdsitjia meg.

Valasztasanak alapja mindig: a pedagogiai, pszichologiai modszertani ismeret
és tudatossag.

A Kkllénb6z6 tevékenységek tartalmanak, tematikajanak az alapja: az
évszakok, és a silriin egymast kovetd (havonta legalabb egy) Unnepek, ,jeles
napok”, hagyomanyok.

Az 6vodapedagdgusok altal készitett éves tervek, az év elején meghatarozott
.idOészakos” projekttervek tartalmazzak a tevékenységeket, feladatokat.

* A ,németes” csoportokban fontos szempont a két dvodapedagogus altal
ko6zdsen kidolgozott témak megvaldsitasi sorrendje, melynek 1ényege, hogy egy
adott témaval, egy adott tevékenység tartalmaval, az ,elvont fogalmakkal”,
Osszefuggésekkel el6szor magyarul ismerkedjen meg a gyermek és csak utana
német nyelven. (Ebben az esetben is figyelembe kell venni, alkalmazni kell az
egyéni differencialast, az egyes gyermekek nyelvi szintjét, mert pl.: ez a
szempont nem vonatkozik a tisztdn német anyanyelvi gyermekekre vagy a
meseék, versek, monddkak, énekek megismerésére, tartalmara.)

* A sajatos nevelést igényl6 gyermekek megismerési folyamatanak
alakitasat a szakemberek altal javasolt metodika szerint végezzik. Csak a
szakemberekkel megbeszélt és/vagy altaluk javasolt egyéni fejlesztési terv
alapjan torténhet hatékony 6vodapedagogusi munka.

Az 6vodapedagogus feladatai:

- megteremteni mindazokat a feltételeket, amelyeken keresztil a kulonb6zé
tevékenységek nevel6- és fejleszté hatasa érvényestlhet,

- tervszer(, tudatos felkészlléssel, valtozatos tevékenység kinalattal, hely, id6,
megfelelé szamu, mindségl és esztétikus eszkdzok biztositasaval tegye
lehetévé a gyermeki kivancsisagra, érdeklédésre épuld, spontan és szervezett
tapasztalat - és ismeretszerzést egyarant,

- a tanulast tamogatd kornyezete megteremtése soran a gyermekek el6zetes
tapasztalataira, ismereteire épitsen,

- a tanulast segit6, minél tobb jatékos és ,jaték feladat" felhasznalasa ugy, hogy
a gyermek szabadon valaszthasson a felkinalt szerepek, jaték helyzetek, tarsak
kozott,

- az 6vodapedagogus altal adott, teljesitheté feladatok végrehajtasa kdzben
biztositani a ,nem tudni valamit®, a tévedés lehet6ségét,

- személyre szabott pozitiv értékeléssel segiteni a gyermek személyiségének
kibontakozasat, a pozitiv attitidok erésitését, a képességek fejlesztését,

- a gyermek cselekv6 aktivitasanak, a kdzvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd
tapasztalas lehetéségének biztositasa,

- differencialt fejlesztés szervezeti formainak megteremtése,

- biztositani, a sérulés fokanak, az egyéni képességeknek a
figyelembevételével, a csaladi nevelést és a szakemberek altal végzett
fejlesztést kiegészitve a sajatos nevelést igénylé gyermekek egyénre
tervezett részvételét a megismerés folyamataban. Direkt mdédon tanitani kell a
gyermeknek pl.: a sajat tevékenységuk megtervezését, megszervezését, apréd
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lépésekre vald lebontasat (algoritmusat) és allandé monitorozasat az onallo
feladatvégzés kialakitdsahoz. Fontos feladat a tanultak folyamatos szinten
tartasa. Eleinte egyénre szabott motivaciés rendszer kialakitasaval érhetd el,
hogy a gyermek részt vegyen az egyes oOvodai tevékenységekben, a
tovabbiakban térekedni kell a tartds lemaradas elkerllésére, mely csokkentett
feladatmennyiséggel és a kilonb6z6 tevékenységekhez kapcsolddd vizualis
tampontok biztositasaval megoldhato.

- modszerek folyamatos bdévitése a sajatos nevelést igényld gyermekek
fejlesztése érdekében is.

* Az ovodapedagogus altal iranyitott, aranyosan alkalmazott kotetlen vagy
kotelez6, németiil vagy magyarul tartott tevékenységek rendszerében nagy
jelentésége van a kulénb6z6 fejleszté jatékok alkalmazasanak is. Ezek a
jatékok elére megfogalmazott célokkal rendelkeznek.

Fajtai pl.:

- mozgasfejleszté jatékok, melyek els6sorban a nagy- és finommotoros
mozgasok fejlédését, a gyermek térbeli tajékozddasat seqitik.

Az egyéni készség és képesseégfejlesztésben igen eredményesen hasznalhaté
a ,Mozgaskotta” mddszer. A sajatos eszkdzrendszer altal teremtett mozgasos
komplex személyiségfejlesztés jol beilleszthetdé a mindennapokba is, pl.:
jatékidében, kalonb6zé mozgasos tevékenységek szervezésénél (udvaron és a
csoportszobaban) egyarant. A médszer alkalmazasa javasolt, de nem kotelezé
a csoportokban. A vallalkozé évodapedagdgusok a modszer megismerése utan
egyes elemeit, (,szervezett jatékok, kiegészité feladatok”) az eszkdzok sajat
elképzeléseik szerinti variacioban is, tervszerlen beépithetik a mindennapi
nevelémunkajukba.

- a testséma fejlesztés jatékai, melynek fontos kelléke a tukor, pl.: az
dsszerendezett mozgast alapozzak meg. Altala a gyermek megismeri testének
részeit, az ,oldalisag", jobb és baloldal megkulonboztetését is, stb.,

- az értelemfejleszté jatékokon belll a percepcio fejlesztését (pl.: latasi, hallasi,
tapintasos, tér és mozgasos, stb.) szolgalé jatékok segitik a majdani iras-
olvasas elbfeltételeinek megteremtését. Az értelemfejlesztd jatékok tobbi fajtaja,
mint pl.: a gyors reagald, megfigyel6 képességet, emlékezetet, figyelmet,
ismeretet, logikus gondolkodast, stb., fejleszté jatékok, mind, mind hatékonyan
felhasznalhatdk a tanulas folyamataban.

- az anyanyelvi jatékok, melyek segitik a mindenkori helyzetnek megfelel
beszédmagatartas kialakulasat, a gyermekek beszél6kedvének,
kommunikacios igényeiknek noveléseével fejlesztik beszédkészséguket, a német
nyelvi nevelésben is.

A dramajaték elemek, és a kompetencia alapu nevelésben alkalmazott
jatékgyljtemények beépitése a nevelés folyamataba eredményes lehet a
gyermekek fejlesztésében. A dramajaték az oOnkifejezés, Onmegvaldsitas
eszkdze. A gyermek szamara fontos az ,éld at, tapasztald meg” nevelési elv,
mert igy az érzékelés és cselekvés allandd kolcsonhatasban van egymassal,
mely altal fejlédik benne az dnkifejezd, alkotd tevékenység képessége.

Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

Nevelémunkankat akkor tekintjik sikeresnek, ha:
* A gyermekek munkatempdjuk életkoruknak megfelelé.
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* Az egyszerl feladatokat megeértik. (Nemcsak az évodapedagdgusok, hanem |

mas feln6ttek megfogalmazasaban is.) Kialakult az igényuk, térekszenek arra,
hogy a kapott feladatot sikerrel oldjak meg.

*Erdekl6dék, aktivak, szivesen vesznek részt a tanulasi tevékenységekben.
Feladataik végrehajtasaban kitartok.

*\Végig hallgatjak tarsaikat és a felnétteket. Altalaban magabiztosak a feladatok
végrehajtasaban.

* Térekszenek a ,tiszta”, pontos feladatvégzésre.

*Ha a helyzet megkivanja, kivarjak, amig rakjuk kerul a sor. Megértéssel és
seqgitbkészséggel értékelik a tarsak megoldasait.

* Képesek gondolataikat, problémaikat, érzelmeiket kifejezni. Aktivan hasznaljak
a tapasztalatok soran bovult szokincsuket.

»HA TEHETED KEZZEL-FEJJEL-SZIVVEL:
személyes érdeklédésbél indittatva,
szabadon jatszva, probalkozva, tévedve,
egyeéni litemben haladva,
az onkifejezés lehetéségeivel élve,
kreativan, leleményesen,
onalléan felfedezve, onbizalommal, felel6sséggel,
targyi, érzelmi biztonsagban, gazdag, ihleté kbrnyezetben,
figyelmes segitséggel, 6szténzé tamogatassal,
szeretettel, megértéssel befogadva, j6 szandékkal biralva,
nyitottan, rugalmasan toleralva,
egyeéni kiilbnbségeket tiszteletben tartva,
SZARNYAKAT ADHATSZ OVODASAIDNAK!"*3
3.4 Verselés, mesélés
»A tobbnyire jatékos mozgasokkal is 0sszekapcsolt mondokak, dudoldk,
versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi
neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a
gyermeknek érzeéki-érzelmi éilményeket nyujtanak.
A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis
higiénéjének elmaradhatatlan eleme." (Alapprogram)

A tevékenység célja:

A nyelv (magyar és német) megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal
valtozatos irodalmi élmények kozvetitésével, a gyermekek biztonsagos
onkifejezésének megalapozasa, az irodalmi érdeklédés felkeltése.

* Az esztétikai nevelésnek, az érzelmi biztonsag megadasanak és az
anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkozei, az 6vodaskoru gyermek
életkoranak megfelel6 irodalmi formak: a vers és a mese.

A gyermeki fejlédéshez igazodd, a fejlédés vonalat is tukrozd, valtozatossagot
biztosité irodalmi anyagok, melyek lehetnek népi, klasszikus és kortars irodalmi
mivek, a kovetkez6k:

- mondokak kiulénbdzé fajtai,

- halmozo és lancmesék,

- versek,

- verses mesék,

- fokozatosan hosszabbodd, bonyolddd prézai mesék,
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- rovid elbeszélések, folytatasos mesék, tortenetek.

* Afelsoroltakon kivil nagy szerepe van a mindennapi élet hagyomanyaihoz,
szokasaihoz, a jeles napokhoz, uUnnepekhez, a természet jelenségeihez,
valtozasaihoz kapcsolddo talalds kérdéseknek, szolasoknak, k6zmondasoknak
is.

* A tobbnyire jatékos mozgasokkal is Osszekapcsolt mondokak, dudolok,
versek ritmusukkal, a mozdulatokkal és szavak egységével a gyermeknek
érzéki-érzelmi élményeket adnak.

A kdzosen jatszott mondokak, versek altal pl.: megalapozodik a szokincs, rogzul
a nyelv ritmusa, kialakul a helyes beszédlégzes, fejl6dik az emlékezet, képzelet,
stb.

A szdveget kisér6 mozgas altal pl.: fejlédik a mozgaskoordinacio,
egyensulyérzék, térérzékelés, stb. A feln6tt-gyermek, gyermek-gyermek k6zos
mondokazasa segiti pl.: az egymasra figyelést, stb.

A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgassal és/vagy abrazolassal
torténd kombinalasa az onkifejezés egyik modja.

* A mese pl.: ellentétes jellemi szereplbivel, cselekményével, helyzeteivel,
ismétlédé nyelvi fordulataival, csoda-vilagaval, stb., megfelel a gyermeki
szemléletmodnak.

Oldja a gyermekben pl.: a ,kicsiség" helyzetébdl kdvetkezd kiszolgaltatottsag
érzését, a gyermek szorongasait, feldolgozatlan indulatait, stb. Segiti pl.:
megfogalmazni a gyermek vagyait, a belsé képteremtés képességenek
kifejlédését, az éimények feldolgozasat, stb.

A mese vilagképet formal, ,vilagmagyarazatot" nyujt és a gyermek érzelmi,
értelmi, erkdlcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik legfébb segitdje is.

* A mondbkak, versek, mesék a nyelv (magyar és német nyelv) sajatos
ritmusat, dallamat, hangzévilagat, torvényszerliségeit kozvetitik. Segitik a
gyermeket dnmaga és kornyezetének megismerésében is.

Az irodalmi szOvegek a székészlet gyarapitasaval, kifejezések, szodlasok, nyelvi
fordulatok megismerésével, hasznalataval gazdagitjak a gyermek
kifejezOkészségét.

A versek, mesék Ujra atélésének, ismétlésének, a gyermeki dnkifejezésnek, a
nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkdzei: az él6 mesét
kiegészitd, babozas és dramatizalas.

* Adramatizalas, babozas, mely a gyermekek irodalmi éiményeinek, egy-egy
atéelt eseménynek, torténésnek szabadon, kotetlen mddon torténd
megjelenitésének, ,eljatszasanak" lehetésége a szabad jatékot is gazdagitja.

A dramatizalas soran a gyerekek sokféle szereppel, stilussal, érzelemmel
azonosulnak, sokféle kapcsolatot élnek at. A kulénb6z6 szerepek
megelevenitése a beszéd és a mozgas fejlesztését is segqiti.

A babu a spontan alkotas, az dnkifejezés, dnmegvaldsitas lehetbségét adja a
gyermeknek. (A babuval minden megtorténhet.) Kiszélesiti a gyermek
megnyilatkozast, gondolatainak, érzéseinek, indulatainak kifejezését, az
interperszonalis kapcsolatainak fejlédését.

Ez a ,formanyelv" az, amely - a 3-6-7 éves gyermekek lélektani sajatossagaibdl
adododan - érzelmi igényeiket kielégiti, komplex miivészi hatast ér el.

* Az irodalmi mivek, élmények megelevenedhetnek:

- az ovodapedagogus babjatéka,
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- a gyermek babjatéka,

- a gyermek és ovodapedagogus kdzos babjatéka altal.

A mesedramatizalas a maga teljességével formalja a beszéd- és
kifejezOkészséget.

A sz6, cselekvés altal életre keltett képek, az allandé fordulatok,
szoOkapcsolatok, az irodalmi nyelv kitinéen gazdagitja a szokincset.

* A _dramatizalas lehetéséget nyujt pl.: az érzékel6 apparatus, a
ritmuskészség, a fantazia kulonb6zé megjelenési formainak fejlesztésére, a
mozgasformaknak, a beszéd elemeinek gyakorlasara, stb.

A gyermekekkel kozosen készitett jelmezek, fejdiszek, babok, diszletek novelik
a motivaltsagot, az érzelmi azonosulast, a beleélést.

* Fontos a rendszeres konyvtarlatogatas szervezése a nagycsoportosoknak
(6bvodai és kulsés helyszinen.), mert a konyvekkel és a kulonbdzd
informaciéhordozdkkal olyan pozitiv attitiddéket lehet kialakitani a
gyermekekben, melyek megalapozzak a késébbi olvasasahoz kapcsolodd
erzelmi kompetenciakat. A konyvtarlatogatas soran tapasztalatot gyljthet a
szokasokrol, szabalyokrdl, megismerheti a tevékenységben rejlé értékeket.

Az 6vodapedagoégus feladatai:

- a felhasznalt irodalmi anyag igényes Osszeallitasa, mely igazodik az életkori
sajatossagokhoz szerkezetében, tartalmaban egyarant,

- ugy alakitsa ki a mesemondas szokasait, szertartasat, hogy oromforras,
élmény legyen a gyermekek szamara,

- a mesék, versek ismétlésének valtozatos formaban és modon torténd
biztositasa, mely segiti a folyamatos atélést, a tObbszori raismerést, ami a
biztonsag élményét kelti, és sikerélményt nyuijt,

- teremtse meg a mindennapi mesélés, verselés, mondokazas feltételeit
valamilyen formaban, a gyermekek érdekl6désének, kéréseinek megfelelben is,
megfeleld hely és id6 biztositasaval,

- az irodalmi élmények kulonb6zé eszkozokkel, anyagokkal, tevéekenységekkel
valo feldolgozasanak segitése, a feltételek megteremtése, (hely, id6, eszkoz),

- biztositsa a gyermeknek a szabad kivalasztas, az o6nall6 szdveg és
mesemondas lehetdségét is,

- olyan nyugodt hely kialakitasa, ahol a gyermekek képeskonyvet, ujsagokat
lapozgathatnak, nézegethetnek, és ahol megtalalhatjdk a dramatizalashoz,
babozashoz szikseges eszkozoket, kellekeket,

- az irodalmi mivek megfeleld kozvetitése, a megbizhaté szovegtudas, a nyelvi
- stilisztikai eszk6zdk, nonverbalis eszkdzok helyes alkalmazasa,

- a Magyar anyanyelvi munkakozosség altal javasolt ,Honap kézmondasa” c.
ismertetd folyamatos hasznalta, mely havonta uj szolasokat, kbzmondasokat,
nyelvtordket, talalés kérdéseket tartalmaz, valamint havonta 1-1 mott6t, mely
kapcsolddik a kdrnyezet- és egészsegtudatos neveléshez.

* A német nyelv elsajatitasanak is kitiiné eszkdze: a mese, vers, a babozas
és a dramatizalas.

beszédmodelleket, a helyes mondatfelépitést, tiszta hangképzést, stb. Az
ismétléssel kialakitott tartdos sztereotipiak késébb természetes szituaciokban is
felidéz6dnek.

Hogy a gyermekek a szavakat valddi jelentésikben alkalmazzak, helyes
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képzeteik alakuljanak ki, fontos az ovodapedagogus példaadd, szemléletes,
kifejez6 elbadasmaddja, beszédstilusa, a nyelvnek megfelel6 hangsulyozas,
beszédtempd, hanger6 és hangmagassag alkalmazasa.

A babozas alkalmaval a gyermek gyakorolja a szituacidnak megfelel6
kifejezéseket.

A gyermekek altal kedvelt a csoport ,kedvenc babjaval” elbadott
ovodapedagogusi babjaték, segit megereztetni a kulonb6zé érzelmi allapotok
kifejezését, a magyar nyelvtél eltérd6 hanglejtést, hangszint, hangsulyt,
beszédritmust.

A dramatizalas soran, a gyerek parbeszédében, megértés utan, a jobban
beszél6 tars beszédére vald reagalas, 6sztdonzi a passziv székincs aktivizalasat.
Az irodalmi miivek megértését, elsajatitasat segiti a megfeleléen hasznalt
nonverbalis eszk6zOk is. Pl.: dramatizalasnal, babozasnal, verseknél a
cselekvés, a gesztus, a megfelel6 intonacio, stb.

A mese, vers kivalasztasanal (a fent emlitett szempontokon Kkivtl) fontos
figyelembe venni, hogy gyermekek nyelvi ismereteihez, szokincséhez
alkalmazkodo tartalmuak és egyszerl szerkezetlek legyenek. (pl.: halmozé és
lancmesék)

* A kilonleges banasmoddot igénylé gyermekek fejlesztésének kiemelt
teruletei:

- hallasfigyelem, hallasi differencialasi képesség fejlesztése,

- ritmusérzék fejlesztése mondokak segitsegével,

- emlékezet és figyelem fejlesztése,

- beszédkészség fejlesztése a beszéd alaki és tartalmi tertletein egyarant.
Fontos, hogy az évodapedagdgus lehetéséget keressen, nyujtson, a kulonb6zé
irodalmi mivek el6adasaban kiemelkedd képességekkel rendelkezb
gyermekeknek a kilén gyakorlasra, el6adasra, képességlik bemutatasara. (pl.:
csoportban, mas csoport elétt, évodai szinten, évodasoknak rendezett ,Ki, mit
tud?”, fellépések kuldnb6z6 misorokban, programokon, stb.)

* Az 6vodaban szerzett irodalmi élmények, esztétikai, ertékkodzvetitdé hatasai
a fejl6dé gyermeki személyiség irodalomhoz valé késébbi viszonyat is
befolyasoljak.

* Sajat o6vodai ujsag (,magyaros” és ,németes”) készitése az
Ovodapedagogusok, szulbk, gyermekek aktiv kozremikodésével torténik, ha a
személyi erbforrasok adottak. Ez az Ujsag, egyarant szdél a szulbknek,
gyerekeknek és pedagogusoknak.

Ismertetjuk az elkdvetkezend6 idészak f6 programjait, idépontjait, a kulonbozé
fejleszté6 tevékenységek eredményeit. Kulonb6z6 ajanlasokat, oOtleteket,
szokasokat, hagyomanyokat, érdekes és kevésbé ismert hireket irunk egy-egy
témaval, unneppel, az 6vodat érintd6 témakkal, az 6vodai élettel kapcsolatban.
Az aktualis témakhoz kapcsolédd rejtvényekkel, fejtordékkel,
nyereményjatékokkal szérakoztatjuk a gyermekeket, szul6ket német nyelven is.

Fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

Nevelémunkankat akkor tekintjiuk sikeresnek, ha:

* A vers tartalmanak megfeleléen a gyermekek mozgassal is tudjak (nagy- és
finommotoros) kisérni a hallott szoveget.

*Ismerik a szokasokat, szabalyokat. Ismernek legalabb 10 mesét, 10
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mondodkat. Ismernek szoélasokat, kdzmondasokat, talalos kérdéseket és
nyelvtorbket. Képesek emlékezetbdl évszakonként legalabb 1-1 verset,
monddkat felidézni dnalldan is.

* Szeretik, kérik, varjak a mesemondast. Az ismert verseket, mondokakat
szivesen ismétlik. A kdnyveket, Ujsagokat érdeklédéssel nézegetik. Szivesen
latogatnak el az intézményben mikodé ,Kis-konyvtarba”, mas konyvtarakba is.

*A kedvelt meséket, altaluk kitalalt, vagy az ismert mesébe beleszétt
gondolataikat 6rommel elmesélik, elbabozzak, dramatizaljak tarsaiknak,
tarsaikkal egyutt is.

*Meg tudjak mondani, hogy melyik vers/mese nekik miért tetszik, vagy nem
tetszik. Azonosulni tud az altala kedvelt mese-szereplékkel. Unnepi misorok
szereplések kozben torekszenek érthetd versmondasra, Ugyelnek a szereplés
kozbeni kifejez6 testtartasara is.

*A mesehallgatashoz kapcsol6dd szokasokat betartja. A koényvekkel,
ujsagokkal, babokkal, képekkel gondosan bannak, vigyaznak azokra.

*Ismert mesét/kitalalt torténetet képrél és/vagy kérdések alapjan onalléan
képesek 0sszefiggd mondatokkal, folyamatosan elmesélni. Hasznaljak a
mesében el6forduld széfordulatokat is.

3.5 Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az ovodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az odlbeli jatékok,
népi gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyujtanak
a gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklédését, formaljak zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyujté kozos ének-zenei tevékenységek
soran a gyermekek felidézik a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kdzdos
éneklés oromeét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek- néptancok és
népi jatékok, a hagyomanyok megismeréseét, tovabbélését segitik. Az dvodai
ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitdsa megalapozza,
elésegiti a zenei anyanyelv kialakulasat." (Alapprogram)

A tevékenység célja:
A kozos éneklés, a kozOs jatékok altal sajatos élményszerzés. A zenei
képessegek fejlesztése, zenei izlés és mozgaskultura formalasa.

* Kodaly Zoltan utmutatasai alapjan, Forrai Katalin altal kidolgozott évodai
ének-zenei nevelés alapjait hasznaljuk a gyermekek személyiségének, ezen
belll a zenei képességeik fejlesztéséhez.

A zenei anyag alapja:

- népi mondokak,

- 6 hangterjedelm(, pentaton énekes népi jatékok, igényesen valogatott
muddalok, mas népek dalai,

- zenehallgatas dalanyaga (€16 el6adas: énekkel, hangszerrel, gépi zene).

* A népi énekes jatékok, az igényes és korhoz ill6 middalok, jatékok és
mozgas (gyermektanc), az él6zene, a zenehallgatas sajatos modon fejleszti a
gyermekek személyiségét, pozitiv hatassal van értelmikre, érzelmikre,
képzeletukre, alakulo esztétikai izlésukre.
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* A zenei élmény sajatos eszk6z a kornyezet jobb megismeréséhez. A

gyermek ujfajta kapcsolatba kerll tarsaival, kdrnyezetével. Az éneklés, a jaték,
a dal oldja a bels6é feszlltséget. A dalok gazdag érzelemvilaga a spontan
figyelmet belsé motivaciova erdsiti, nyugalmat, derlt, k6zos élményt rejt
magaban.

* A zenei nevelés sokféle alkalmat ad a gyermekek anyanyelvi és nyelvi
nevelésére is. Példaul.:

- a gyermek szokincse egyrészt a dalokban szerepld Uj szavak, masrészt az
egyszer(i zenei fogalom parok (gyors-lassu, halk-hangos, magas-mély, dal
eleje-dal vége, tiszta-hamis, egyenletes lUktetés-ritmus) megértése és
hasznalata kzben gazdagodik.

A monddka és dalszovegekben sok olyan kifejezés fordul eld, amelyeket
mashonnan nem ismernének a gyermekek. (Ertelmét jatékhelyzetben, vagy
mozgas kdzben, vagy az évodapedagdgus szemléltetésébdl, esetleg szdobeli
magyarazatabol ismerik meg a gyermekek.)

- a monddkak, énekek ismételgetése, a szoveg hanglejtésének, hangsulyanak
utanzasa, a hangutanzas, segiti a helyes artikulaciot, helyes ejtést, stb.

- a hangképzés, hangsuly, a tiszta ejtés, a ritmus, a tempd, a tempdvaltas
gyakoroltatasaval az él6beszéd, érzelmeket kozvetitd, jelentést, hordozé
elemeit gazdagitjak, stb.

* A német gyermekdalokra, midalokra altalaban jellemzd az egy dalon beldli
nagy hangterjedelem, félhangok, jellegzetes ritmus, gyakran hasznalt pontozott
ritmusok, hajlitasok, a szdveget kisér6, kifejezé6 mozgasok. (A mozgasok segitik
az eltérések kompenzalasat.)

Ezért az ovodapedagogus kiemelt feladata, hogy nagy gonddal valogassa
Ossze a dalanyagot, a gyermekek hangterjedelmének megkdzelitben, a
korcsoport sajatossagainak megfelel6en.

* Aktulénleges banasmadot igényl6 gyermekek esetében fontos a személyes
kapcsolatot igényl6, paros vagy mozgassal kisért mondokak, olbeli jatékok,
egyszerl szovegl és dallamu énekek alkalmazasa. Kiemelt terulet az auditiv
észlelés, érzékelés differencialasa, a hallasfigyelem fejlesztése.

A nagyothall6 gyermekek esetében a zenei képességek alapjainak lehetséges
mérték( mikddtetése a feladat.

Az éneklésben, zenélésben kiemelkedd képességekkel rendelkez6
gyermekeknek biztositani kell, hogy egyénileg és csoportban is
megmutathassak tehetségiket. (pl.: a csoportban, csoportos és/vagy évodai
rendezvényeken, kulonb6z6 fesztivalokon, stb.)

* Azenei képességek fejlesztésének tartalma:

- éneklési készség fejlesztése (tiszta éneklés),

- ritmusérzék fejlesztése (egyenletes liktetés, mondokak, dalok ritmusa, egyenletes
liktetés és ritmus Osszekapcsolasa, kettes lUktetés érzékeltetése, tempdérzékelés,

mozgaskultura, gyermektanc),

- hallasfejlesztés (magas-mély hang érzékelése, halk-hangos kézotti kilénbség,
hangszinfelismerés, belsé hallas fejlesztése, gyermekhang apolasa).

A nevelés gyakorlataban, a gyermek megismerési tevékenységeiben ezek
szerves egységet alkotnak.

Komolyzenei projektet a vallalkozé csoportokban, mint egyedi format lehet
alkalmazni. A tevékenység kidolgozéja 1 f6, zenei el6képzettségekkel
rendelkez6, és komolyzenében jartas pedagdgus otletei, mintaja alapjan
alkalmazhatd, aki évek o6ta a sajat csoportjaban szervezi éves lebontasban,
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rendszeres és folyamatos jelleggel, évszakokhoz, témakorokhoz kapcsoldédoan,
meghatarozott formaban, egy év soran 5-6 alkalommal.
A tevékenyseg célja:
- komolyzene megkedveltetése, megismertetése, a zenei kultura iranti igény
elultetése,
- a zene terapias hatasainak kihasznalasa,
- megismerkedés hangszerekkel,
- mas latasmadd és képi gondolkodas kialakitasa, képzelet, fantazia fejlesztése,
- tehetségek felismerése, tovabb segitése,
- zenei hallas alakitasa, fejlesztése.
A tevékenység tartalma:
- komolyzenei darabok megismerése CD-rél vagy élében
- asszociativ jaték keretében torténet kitalalasa, abrazolasa
- az adott zenei miben a hangszerek hangjaval ismerkedés, (pl.: hangszerek
megszolaltatasa, képek, konyvek, CD a hangszerek hangjairdl, stb.),
Rendkivul alkalmas szabad asszociaciok, a képzelet fejlesztésére, a zene
hatasara kialakult érzelmek megfogalmazasara. Nemcsak ismereti bévilnek a
gyermeknek, hanem egyéni zenei érzéke, izlése is fejlédik.
Mivek lehetnek:
1.Szergej Prokofjev, Péter és a Farkas;
2. Orban Gyorgy: A Csodafa;
3. Csajkovszkij: A Di6toro
4. Saint-Saens: Az allatok farsangja
5. Mogyeszt Muszorgszij: Egy kiallitas képei
6. Csajkovszkij: Hattyuk Tava

Az 6vodapedagogus feladata:

- olyan zenei modszerek alkalmazasa, melyek megfelelnek az alapvet6
szempontoknak: a dalanyag, éneklés, cselekedtetés valtozatossaganak,

- olyan dalanyag kivalasztasa, 6sszeallitasa, mely figyelembe veszi:

* hangkészlet, ritmus, terjedelem, széveg tartalmat,

* csoport Osszetételét, zenei képességeit, életkori sajatossagait,

* dalokhoz tartozo6 jatékok nehézségi fokat (mozdulat, térforma, szabalyok),

* évszakokat, unnepeket, aktualitasokat,

* népi dalos jatékok és midalok aranyat.

- a zenehallgatas anyaganak megvalasztasanal vegye figyelembe a
nemzetiségi, etnikai kisebbségi kulturahoz tartozé zenei miveket is,

- zenei Onkifejezés biztositasa (ének, hangszer),

- differencialt fejlesztés szervezeti formainak megteremtése.

Fejlodés jellemzdi az 6vodaskor végére

Nevelédmunkankat akkor tekintjuk sikeresnek, ha:

* A gyermekek valtozatos, egyszerl jatékos, tdncos mozgasokkal, kilénb6zé

térformak kialakitasaval képesek a dalokat kisérni, tempoétartassal kérben jarni.

Szivesen jatszanak koruknak megfelel6 hangszeren.

* Ismernek 1-1 ,jeles naphoz", Unnephez, évszakhoz kapcsolédd éneket és/
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vagy énekes jatékot. Ismerik a magas-mély, halk-hangos, gyors-lassu ének és
tempo kozti kilénbséget, tudnak igy énekelni, tapsolni, beszélni. Erzik, és
mozgassal kifejezik az egyenletes llktetést, a dal ritmusat.

* A gyermekek szivesen vesznek részt a tevékenységben. Maguk is szivesen
kezdeményeznek énekes jatékokat. Gatlasok nélkll egyedul is szivesen
énekelnek.

* Alkalmazkodnak tarsaikhoz. Turelmesen kivarjak, hogy rakeruljon a sor.
Segitenek a tarsaknak.

* A zenehallgatas dalanyagat, szivesen, figyelmesen hallgatjak. Tanc
alkalmaval ugyelnek testtartasukra, mozgasukra. Képesek kivalasztani a nekik
tetsz6 vagy nem tetszd zenét, (indokolnak).

* Elfogadjak az eltér6 képességekkel rendelkez6 tarsak megnyilvanulasait.

* Altaldban ismerik a népdalokban, dalos jatékokban elhangzd kifejezések,
szavak jelentését.

3.6 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

.£zen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez
igazodva segitik a képplasztikai kifejez6képesség, komponald, térbeli
tajékozddd és rendezé képességek alakulasat, a gyermeki élmény és
fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér, forma
és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejl6dését, esztétikai
érzékenységuk, szép iranti nyitottsaguk, igényességuk
alakitasat." (Alapprogram)

A tevékenység célja:

A gyermek esztétikai érzékenységének formalasa, egyedi, vizualis
alkotokészségeének, igényének kialakitasa, fejlesztése, a szabad onkifejezés
biztositasa, a vizualis észlelés, emlékezes, képzelet, gondolkodas pontosabba
tétele, a kornyezet esztétikai alakitasa és az esztétikai élmények befogadasa.

* Avizualis nevelés, mint az esztétikai nevelés egyik részterilete, 6sszetett,
sokszinl nevelési terilet. Magaban foglalja a rajzolast, festést, mintazast, az
épitést, képalakitast, a konstrualast, a kézi munkat, a muialkotasokkal vald
ismerkedést, és a kdrnyezet alakitasat.

*  Segiti a targyi vilag megismerését, megértését, lehetévé teszi Ujraalkotasat.
* Altaldban a szerepjaték bizonyos fejlettségi fokan jelenik meg a
barkacsolas, a kiegészitd jatékeszkozok készitésének (javitasanak) igénye. A
barkacsolas nemcsak manualis tevékenység, benne a gyermek elgondolasai,
céljai, otletei és tervei is kifejezésre jutnak. E valtozatos tevékenység kdzben
szamtalan ismeretet szerez a gyermek pl.:

- az anyagok tulajdonsagairol, megmunkalhatdésagaral,

- a szerszamok hasznalatardl,

- kGl6nb6z6 technikdk és munkaformak alkalmazasarol,

- egymas segitésének maodjarol.

* A kulénb6z6 manuadlis tevékenységek gyakorlasa altal fejlédik pl.: a
gyermek finommotorikus készsége, megfigyelése egyre pontosabba valik,
alakul képszerl gondolkodasa, stb.

* Az anyanyelvi neveléshez a szavak mogotti képzettartalom formalasaval
jarul hozza.
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A tevékenységhez kapcsolddd beszéd oOsztonzésével az élmeények, mesek,
versek képi megjelenitésével a gyermek gondolkodasa, nyelvi kifejezékészsége
sokoldaluan fejlédik.

A téri észlelés, térbeli, formai képzetek gazdagitasa, a kulonb6z6 eszkdzok
hasznalata kézben szerzett tapasztalatok, az aranyok, iranyok nyelvi
kifejezésének gyakorlasa el6késziti az iras-olvasas tanulasahoz szikséges
képessegek fejlddését is.

A nyelvi és képi, formai abrazolas egyulttes alkalmazasa lehetévé teszi az
élmények, események, érzések tobbféle uton vald kifejezését. A gyermek,
alkoté médon rogziti a vilagrél szerzett ismereteit. Megjeleniti érzelmeit, vagyait,
pozitiv és negativ élményeit. Atéli az alkotas 6rémét, a sikerélmény pedig,
ujabb alkotasra motivalja 6t.

A kisgyermek képzetei, emlékezete és képzelete alapjan, probalgatva alakitja
sajat formanyelvét.

* A gyermek gondolkodasanak, szem-kéz koordinaciojanak fejlédése, szintje
is nyomon kovethetd, ami nagy segitséget nyujt az ,odafigyel6" szamara.

* A kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek fejlesztésének kiemelt
tertletei:

- grafomotoros fejlesztés, finommozgasok el6segitése a nagymozgasoktol
kiindulva, finommotorikat igénylé tevékenységekkel (pl.: gyurmazas,
gyongyflizés, ujjal festés, stb.); helyes eszkoztartas, kell6 nyomatéku
vonalvezetés gyakorlasa,

- vizuomotoros fejlesztés,

- taktilis érzékelés fejlesztése,

- szem-kéz koordinacio, lateralitds dominancia kialakitasa, erésitése,

- vizualis emlékezet, sorrendalkotas fejlesztése.

Fontos, hogy a vizualis terlleten kiemelked6 képességekkel rendelkezd
gyermekek szamara az oOvodapedagogus biztositsa a feltételeket,
lehetéségeket a tehetség kibontakozasahoz, (pl.: rajz-palyazatokon vald
részvetel, csoport diszitése, mihelyben végzett tevékenységek biztositasa,
stb.).

Az 6vodapedagogus feladata:

- feltételek megteremtése, (hely, id6, valtozatos témak, mindig elérhet6
eszkdzok, technikak, anyagok alkalmazasa),

- differencialt fejlesztés szervezeti formainak megteremtése,

- a gyermek egyéni fejlettségének, érdekl6désének, Otleteinek
figyelembevételével, tegye 6romtelivé, érdekessé a tevékenységet,

- batoritassal, utmutatassal, dicsérettel, munkafogasok bemutatasaval
differencialtan segitse a gyermek onallo elképzeléseinek megvaldsitasat,

- a tevékenységet egész nap biztositsa a gyermekek szamara, az udvari
lehetéségeket is egész évben kihasznalva, (pl.: aszfaltrajz, ho festése, stb.)

- megteremteni minden olyan feltételt, minden olyan lehet6séget, amiben a
gyermek maga is tevékeny részese lesz kornyezetének esztétikus
alakitasaban,

- Unnepi készul6dések alkalmaval szervezzen a szll6kkel és gyermekekkel
egyutt kozos tevékenységeket (pl.: diszek készitése, ,Laterne" készitése,
tojasfestés, stb.) az érdekl6désnek és igényeknek megfelelé szamban,

- az ujra felhasznalas segitése érdekében a ,hulladék nem szemét” elvet
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hangsulyozva biztositson lehet6séget az ujraalkotasra,

- keressen Uj, nem megszokott lehetéségeket a hagyomanyos technikak ujfajta
alkalmazasara, (pl.: flugg6leges és vizszintes orias papiron rajz, festés, tikron
és ablakon rajzolas, festés, stb.)

- a sajatos nevelést igénylé gyermekek esetében fontos a pontos instrukciok
adasa, a minél tobbféle képi kifejezésmdd megismertetése.

Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

Nevelémunkankat akkor tekintjik sikeresnek, ha:

* A gyermekek a kulénb6zb eszkdzOket helyesen, biztonsagosan hasznaljak.
(ceruza, ollo, tl, ecset, ragaszto),

* Tudnak formakat mintazni elképzeléseik alapjan. Egyre O6nallébban tudjak
alkalmazni pl.: a papirhajtogatas, varras, kotdozes, az unnepekhez jellemzben
kapcsoldédo, egyéb technikdkat is, stb. Képalkotasban ki tudjak fejezni
gondolataikat, érzelmeiket.

* A gyermekek élményeiket orommel, elképzeléseiknek egyéni modon vald
megjelenitéséhez a megismert valtozatos eszkdzdket, anyagokat, szineket,
formakat és technikakat szivesen alkalmazzak.

* A kozOs tér- és képalakitasokban kulonbozé sik- és térbeli kompozicidk
elkészitése alkalmaval, az egyutt tevékenykedés szabalyait betartva, formaljak
meg Otleteiket, a megbeszélt részleteket.

* Eszreveszik a szépet, izléseset kornyezetiikben. Véleményiikkel,
tevékenységukkel maguk is szivesen formaljak kdrnyezetuket.

* Elfogadjak a kulonb6zdséget, tarsaik egyéni otleteit, a képességekhez mért
eredményeket.

* Nem pazarolnak az alapanyagokkal. Ismerik az ujrahasznositas lehetfségeét,
batran, kreativan hasznalnak fel ujra kilénb6z6 anyagokat.

* Az anyagok, eszkdzok, technikak nevét ismerik, alkalmazzak.

3.7 Mozgas

,Az dvodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato-, és finommotoros
mozgaskészségek tanulasanak, valamint a mozgaskoordinacié intenziv
fejlédésének szakasza, amelyeket sokszind, valtozatos és oromteli, érzelmi
biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal szikséges el6segiteni.
Mindezek nagymeértékben hozzajarulnak a tanulasi képességek, kompetenciak
kialakulasahoz, fejlédéséhez.
A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa
kedvezben... befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird6 képességét,
egeszséges fejlédését... felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges
életmddra nevelés hatasait. (Alapprogram)

A tevékenység célja:
A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak fejlesztése.
Mozgasigényuk kielégitése, minél tdbb mozgasi lehetéség megteremtésével.

* A tag értelemben vett mozgas az aktiv nagymozgasoktél kezdve a
finommotoros manipulaciéig mindent magaban foglal, mely az egész
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szemelyiseg fejlédéset elbsegiti.

* Az iranyitott és spontan mozgasos tevékenységek, feladatok, jatékok:

- fejlesztik a gyermek természetes mozgasat (pl.: jaras, futas, ugras, dobas,
egyensulyozas, fuggés, stb.), a testi képességeit (erd, Ugyesség, gyorsasag,
alléképesség), mozgaskulturajat,

- segqgitik a térben valdé tajékozodast, helyzetfelismerést,
alkalmazkodoképességet, a személyiség akarati tényezdinek alakulasat, (pl.:
érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyuttmikodés, stb.)

- befolyasoljak a gyermek szervezetének ndvekedését, teherbird képességét, a
szervek fejl6ddését, teljesitbképességét. Mikdozben mozog, a gyermek
tapasztalatokat gydjt, fejlédik csont és izomrend-szere, mozgaskoordinacidja, a
helyes testtartashoz szukséges izomegyensulya.

* A gyermek koranak és képességeinek megfeleléen kielégitett
mozgasszukséglete altal egyre inkabb képessé valik mozgasanak,
viselkedésének tudatos iranyitasara. Alakul pozitiv énképe, onkontrollja,
kommunikacidja és problémamegoldd gondolkodasa.

* Aziranyitott mozgasos tevékenységek, azaz a szervezett testnevelések és
mozgasos jatékok alkalmaval a gyermekek gyakoroljak a szdbeli kozlésre,
utasitasra torténd cselekvéseket.

* A mozgas, a testnevelés tevékenységén tul, jelen van a szabad jatékban és
egyeb gyermeki tevékenységben is.

A mozgasfejlesztés két f6 formaja: (1) iranyitott mozgasos tevékenység,
szervezett testnevelés, (2) spontan, szabad mozgas, melyek teremben,
tornaszobaban, szabadlevegbn, eszkozokkel és eszkoz nélkul valdsulnak meg.

(1)

a./ szervezett testnevelés egyik formaja jelen van a mindennapokban. Ez a
10-15 percben tartott frissité ugynevezett mindennapi testnevelések anyaga:
sok mozgasos jatékbdl, a szervezett testnevelésen alkalmazott, 1-1 gyakorlatok
ismétléseébdl all.

Ez a mozgas szervezhetd zenére is. A németes és a magyaros csoportokban
jellemzéen hasznalt tancelemeket is tartalmazhat. Része lehet a ,Mozgaskotta”
modszer egy-egy eleme, és a tartasjavitdé gyakorlatok valamint mezitlabas torna
is.

b./ A szervezett testnevelés masik formaja a heti altalaban egy-két alkalommal,
kotelez6 jelleggel szervezett, azonos napon tartott testnevelés, melynek
anyaga: jaras, futas, dobas, csuszas, maszas, kuszas, ugras, tamasz, fliggo,
talajtorna egyes elemei, egyensulyozo, gimnasztikai és kéziszer-gyakorlatok,
jatékok.

A tudatosan tervezett és szervezett testnevelés, a mindennapi testnevelések
anyagat (a megel6zés, prevencido hangsulyozasaval) a jatékos labtorna- és
tartasjavito torna 6sszegyjtott gyakorlataival is folyamatosan bévitjuk.

(2) Spontan, szabad mozgas

A csoportszobaban és az udvaron is a megfelel6 mozgastér kialakitasaval,
megfelelé eszkdzokkel biztositjuk a gyermekek mozgasigényének kielégitését,
képességeik kiprobalasat, fejlesztését.

Ezt szolgalja pl.:

- harom csoportszobaban mar felszerelt, a jatékidében is hasznalt, komplex
szobai tornaszer felallitasa, mozgathaté eszkdzok biztositasa (pl.: trambulinok,
egyensulyozok, ,Mozgas-kotta eszk6zok”, komplex tornakészlet, stb.)
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- négy csoportszobaban felépitett csuszdas galéria,

- az udvari jatékeszkozok lehetéség szerinti bévitése (természetes anyagokbdl
készUllt, nagymozgasok gyakorlasara, egyensulyozasra alkalmas eszkdzok),

- a folyoson is alkalmazhatd eszk6zok (pl.: ugroiskola, ugrald kotél, motorok,
rollerek, stb.)

* A mozgast és azon belil a sportot, a labdajatékokat ,,6vodai-
bajnoksagok” szervezésével prébaljuk megszerettetni. Tavasszal ,foci-
bajnoksagot” 6sszel ,zsindrlabda-bajnoksagot” rendezink. Az ovodai
,wandorkupat” a fiuknal a legjobb foci csapat, a lanyoknal a legjobb zsinérlabda
csapat nyerheti el. Minden résztvevé gyermek helyezésének megfelelé érmet
és oklevelet is kap.

* A csaladoknak szervezett sportnapok és/vagy egészségnapok is
biztositjak az egyuttmozgas oOromét, a mozgas megszerettetését, az
egészséges életmaod alakitasat.

* A kooperativ mozgasfejlesztést a kiulénb6z6 ,jeles napokon” szervezett
sor- és valtoversenyjatékokkal is biztositjuk (pl.: gyermeknapon, kihivas
napjan, stb.)

* A kulonb6z6 mozgastevékenysegekben, sportban kiemelked6 képességi
gyermekeknek fontos biztositani a kiulonb6z6 ,megmérettetési’, bemutatasi
lehetéségeket is, (pl.: kulonb6zb versenyek, bajnoksagok fellépések csoporton,
ovodan belll és kivll, néptanc, szivacskézilabda, ,Postas-torna”, stb.)

Az 6vodapedagogus feladata:

- a kulénbozd tevékenységek tartalmat, anyagat a csoport Osszetételének,
fejlettségének figyelembe-vételével tervezze, szervezze,

- differencialt fejlesztés szervezeti formainak megteremtése,

- olyan feltételek megteremtése, olyan jo6 hangulatu szervezett testnevelés,
amelyben a gyermek mozgasorome, aktivitasa kiteljesedik,

- a mozgasos jatékok anyaganak folyamatos bévitése,

- az egyes gyermek mozgasfejlettségérél szerzett tapasztalatok
figyelembevétele, egészségi allapotanak megfeleld, képességeinek
ismeretében torténd kovetel-ményallitas, terhelés, és a mozgas utani
regeneralddas biztositsa,

- pozitiv értékeléssel, dicsérettel a mozgaskedv fenntartasa, felkeltése,

- sajat készitésli, mozgasfejlesztést segitd (csoportonként 2-3 fajta), eszkdz
biztositasa a csoportszobaban és az udvaron is,

- a sportolas, a hosszabb tavu gyaloglas megszerettetése az iskolaba mend
nagycsoportos gyermekekkel,

- a kudlonleges banasmodot igéenyl6 gyermekek esetében a fejlesztd
foglalkozasokon valé részvétel biztositdsa, a fejlédés nyomon kovetése,
lehetéségekhez képest segitése,

- a kiemelked6 képességekkel rendelkezd gyermekek teljesitményének
folyamatos nyomon kovetése, elismerd, tamogatd visszajelzések,
megerositések alkalmazasa,

- az iranyitott mozgasos tevékenységek anyaganak bévitése a Zugloi Benedek
Elek EGYMI moddszertani kiadvanyaban szerepld, fejleszté jatékokkal,
feladatokkal.

Fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére
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Nevelémunkankat akkor tekintjiuk sikeresnek, ha:

* A gyermekek a testnevelés és egyéb mozgasos tevékenységek folyaman
hasznalt kézi szereket biztonsaggal fogjak, hasznaljak.

* Tudnak:

- nagymozgasokat végezni,

- Utemtartassal jarni,

- klildonb6z6 egyensulyozé gyakorlatokat végezni,

- kilonb6z6 moédon labdat vezetni, dobni,

- hosszabb, rovidebb tavon futni,

- klldnb6z6 ugrasokat, forgasokat végezni,

* Szokasokat, szabalyokat ismerik. Térészlelésik pontos, tudnak a térben
tajékozodni, ismerik az iranyokat. Mozgasemlékezetuk megbizhato.

* Szivesen mozognak, sétalnak, kirandulnak hosszabb tavon is. A
tevékenységben egyre kitartobbak.

* A ,jobb megvaldsitas” érdekében egyuttmikodék.

* Mozgasuk &sszerendezettebbé, ligyesebbé valik. Altalaban tigyelnek a helyes
testtartasra is.

* A mozgasos jatékok, egyéni-, csoportos-, sor- és valtoverseny alkalmaval a
szabalyokat betartjak. Igénylik a mozgast. Elfogadjak a testi adottsagbdl eredé
kUlonbozbséget.

* Passziv szokincsUk része, a testnevelés alkalmaval hasznalt jellegzetes
kifejezések, mozgasformak, testrészek, eszkdzok neve.

3.8 A kulsé vilag tevékeny megismerése

"A gyermek aktivitasa és érdekl6dése soran tapasztalatokat szerez a
szikebb és tagabb természeti, emberi, targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri
viszonyairdl. A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a
természethez, az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az eértékek
meg6rzését... A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu
tapasztalatoknak, ismereteknek is birtokaba jut és azokat a tevékenységeiben
alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat:
alakul itéléképessége, fejlédik tér-, sik- ¢és
mennyiségszemlélete." (Alapprogram)

A tevékenység célja:

A kdzvetlen és tagabb természeti- emberi- targyi kornyezet értékeinek tevékeny
felfedeztetése, a gyermek pozitiv érzelmi viszonyanak kialakitasa, az
egészseges- és kornyezettudatos magatartas megalapozasa életkoranak
megfeleléen. A kdrnyezet megismerése kdzben a gyermek mennyiségi, alaki,
nagysagbeli, téri- és sikbeli szemléletének alakitasa.

* A kulsé vildag megismerésére nevelés meghataroz6 a gyermek
képességeinek fejlesztésében. Ebben a folyamatban a gyermek cselekvésein,
erzelmein keresztll szerzi ismereteit. A tagabb és szikebb kdrnyezet kozvetlen,
tapasztalati uton torténé megismerésével lehet elérni, hogy a gyermek tisztelje
a kdrnyezetét, és batran alakitsa azt anélkul, hogy kart okozna benne.
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* A kozoOs tevékenységek segitik a kapcsolatteremtést, erdsitik a kialakult |

tarsas kapcsolatokat. (pl.: lehet6éség van a tars munkajanak megfigyelésére,
gondolatai, szavai kdvetésére, egymas segitésére, az egyuttmikodésre, stb.)

* A természeti és tarsadalmi kornyezet minél jobb megismerése gazdag
anyaggal jarul az anyanyelvi fejlesztéshez is.

Példaul:

- a targyak, anyagok nevének tulajdonsagainak megismerése, minéseget jelolé
szavak, az 0sszehasonlitast, viszonyitas szavai, mondattani formai, a rokoni
kapcsolatok megismerése, birtokviszony kifejezése, hasznalata,

- a matematikai tartalmu tevékenységek kdzben, a kulonb6zd miveletek
megoldasa soran a konkrét tapasztalatokbdl,

- nyert képzetek elésegitik a nehéz viszonyfogalmak, a melléknév fokozas és a
névutds szerkezetek alkalmazasat, stb.

A tapasztalatszerzés médjai lehetnek:

- alkalmi és folyamatos megfigyelés,

- gyUjtés, kisérletek,

- szimulaciés és matematikai jatékok.

A kilsé vilag tevekeny megismerésének tartalma:

(1)

a./ Tarsadalmi, természeti kdrnyezet megismerése

b./ Formai és mennyiségi viszonyai

c./ Hagyomanydérzé tevékenységek

(2) Kérnyezetvédelem

(3) Kérnyezetalakitas

(1)

a./ Tarsadalmi, természeti kbrnyezet megismerését szolgald ajanlott témakorok:
- csalad

- Ovoda és kornyezete

- foglalkozasok, mesterségek

- testrészek (egészség védelme, egészséges életvitel)

- k6zlekedés - kiemelten a helyes gyalogos kdzlekedést

- napszakok

- évszakok - id6jaras, természet jellemz6i, valtozasai, 6ltozkodés osszefuggései
- ndvény és allatvilag, (él6-élettelen).

b./ A kérnyezet mennyiségi és formai viszonyainak megismerését szolgalo
témakorok:

- targyak, személyek, halmazok 0&sszehasonlitasa, szétvalogatasa, sorba
rendezése (szabadon, és egy-egy kiemelt, megnevezett, felismert tulajdonsag,
szabalyossag szerint)

- szamfogalom alapozasa (mennyiségek, halmazok dsszemérése, parositas,
sorba rendezés, sorszamok, mérések kulonboz6 eszkdzokkel),

- tapasztalatok a geometria kérében (épités, masolas,)

- tikorrel val6 tevékenységek (tajékozédas térben és sikban).

A kiilonleges banasmédot igénylé gyermekek fejlesztésének kiemelt
teruletei:

- tajékozodas sajat testen, sikban, térben és idében,

- csoportositasok, halmazalkotasok,
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- relacios kifejezeések,

- klldnbségek, azonossagok érzékeltetése,

- ritmikus soralkotasok,

- szamlalas 5-10-es korben, sorszamnevek,

- alapvetd matematikai miveletek, készségek kialakitasa, relaciés jelek
felismertetése,

- szdvegertes.,

- a tehetséges gyermekek esetében a kiemelkeddé képességterilet és az
esetleges elmaradt részképesség terllet fejlesztése.

c./ Hagyomanydrzé tevékenységek

Fontos megismertetni a gyermekekkel a szlléfold, az ott él6 emberek, a
magyar é€s német (svab) hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a
csaladi és a targyi kultura értékeit, ezek szeretetének, védelmének maodjat.
Tartalma lehet:

- évszakhoz kapcsolodd egy-egy szokas évenkénti felelevenitése (pl.: ,Mihaly
napi vasar”, ,Kiszebabbal téltemetés”, ,Tojasos-jatékok”, stb.)

- termések gyljtése, szlretelés, préselés, befé6zés, gylimolcsszaritas, sttés

- madarakrol valé gondoskodas

- jeles napok elétti készulédés (bévebben ,Hagyomanyok, tinnepek” c. fejezet)

- rendszeres sétak, kirandulasok, muzeumok megtekintése,

- hagyomany6rz6 rendezvényeken részveétel a csaladokkal vagy nagycsoportos
gyermekekkel.

(2) Kornyezetvédelem

Az élb és targyi kornyezet védelme

- ndvény, allatgondozas, kérnyezetszennyezés (pl.: levegd, viz, fold, stb.)

- szelektiv szemeétgyljtés az arra vallalkozé csoportokban, a feltételek
megteremtése utan folyamatosan. (Bévebben a ,Hagyomanyok és linnepek” c.
részben.),

- papir és mas ujrahasznositasra alkalmas (vagy veszélyes hulladék) anyagok
gylijtése, a feltételek megteremtése utan, az arra vallalkozé csoportokban v.
lehetéség szerint 6vodai szinten folyamatosan, vagy alkalmanként,

- kérnyezettudatos életmad (pl.: kulonb6zé energiaforrasok, viz, stb. megdvasa,
gazdasagos hasznalata, egészség megdérzés lehetéségeinek megismerése),

- a mindennapokban hasznalt alapanyagok (pl.: papir, ragaszto, tisztalkodashoz
szUkséges anyagok, stb.) takarékos, de hatékony felhasznalasanak
megismertetése, alkalmazasa,

- komposztalok, esdvizgyljték hasznalata, ezek fontossaganak megismerése,

- Ujrahasznositas és jelentésége.

(3) Kornyezetalakitas

Természetes élethelyzetekben torténd kornyezetalakitas pl.: csoportszoba
rendjének helyreallitasa, atrendezése, diszitése, stb.,

- udvar, kert, 6voda kdzvetlen kérnyékének rendezése, alakitasa. (lasd még: ,A
munka jellegl tevékenyseégek” c. fejezet)

A kuls6 vilag tevékeny megismerése nevelés komplex feladata a kérnyezeti
tudatossag, az egészség- es kérnyezettudatos magatartas fejlesztése is. A
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nevelés akkor éri el céljat, ha nemcsak informaciokbal all, hanem életkornak és

egyéni sajatossagoknak megfelel6en segit kialakitani egyfajta elkdtelezettséget,
latasmddot, gondolkodasmodot, cselekveési készséget, és a cselekvésre
alkalmassa tevé képességeket.

Ezért a kialakitas, fejlesztés folyamataban fontos a tajékozottsag, az
erzékenység a felel6sseégvallalas kialakitasa. Fontos megismertetni a kornyezet
ertékeit, az egyeén tevékenységének kornyezetre gyakorolt hatasait, egyéni és
kOzOssegi szinten is a kornyezetkimél6 és az egészséges életvitelt megvaldsitod
magatartast, a takarékos és mértékletes életvitel lehetdsegeit.

Az 6vodapedagogus fontos feladata, hogy sajat példamutatd, kdvetésre méltd
magatartast, tevékenységeket valdsitson meg. Megismertetni a gyermekeket,
hogy konkrétan sajat maguk, a csoport, otthon a csalad, mit tehet az egészség-
és kornyezetvédelem érdekében. Konkrét megtapasztalas biztositasa,
kisérletek végzése, hogy a gyermek lassa, hogy az egyes tevékenyseégei,
milyen hatassal vannak a kornyezet allapotara. A kornyezet természeti és
ember alkotta értékeinek felismeréséhez, o6vasahoz szukséges feltételek
megteremtése (pl.: motivacio, eszko6zok, hely és id6, kooperativ modszerek,
stb.). Az ismeretek felelevenitéséhez, gyakorlasahoz, rendszerezéséhez az
ovodapedagogusok példaul a nagycsoportosoknak készithetnek flzetet,
tablokat, melyeket a csalad segitségével otthon is bdvithetnek a gyermekek.
Minden oOvodai tevékenységrendszerben, nevelési folyamatban felismerni,
kihasznalni az egészség- és kornyezettudatos magatartasformalas lehetéségét.

Az 6vodapedagoégus feladatai:

- biztositson elegend6 id6ét, helyet, eszkdzt a spontan és szervezett tapasztalat-
€s ismeretszerzésre, a kornyezetkultura és a biztonsagos életvitel szokasainak
alakitasara,

- differencialt fejlesztés szervezeti formainak megteremtése,

- olyan témak feldolgozasa (ismeretek mélyitése, rendszerezése) amirél a
gyerekeknek altalaban konkrét tapasztalataik vannak, ami jellemz6 kozvetlen
kornyezetlkre,

- a lehet6ségekhez mérten, az élmény nyujtas szintjén torekedjen arra, hogy a
gyermekek tagabb kornyezetlkbdl is szerezzenek tapasztalatokat,

- a gyerekek olyan tapasztalatot is szerezzenek (szokasok, szabalyok,
viselkedések), amelyek segitik az életkoruknak megfelel, biztonsagos
eligazodast, tajekozodast, a felndttekkel valé kapcsolattartast, alakitast
kornyezetikben.

- minden olyan lehet6ség kihasznalasa, feltételeinek megteremtése, mely segqiti
a gyermeket a német és a magyar nép hagyomanyainak, szokasainak, targyi
kulturajanak megismerésében,

- lehet6ség biztositasa a minél tobb érzékszervvel valé tapasztalasra, az
elmények tobb szempontu felidézésére, feldolgozasara,

- az évszakok, honapok, napok, napszakok korfolyamatanak, ciklikussaganak
felismerését, megismerését szimbdélumokkal, azok kozds elkészitésével
seqitse,

- a gyermek természetes kivancsisagara, érdeklédésére, 6nallé probléma
megoldasi igényére épitve teremtsen kedvez6, valtozatos helyzeteket a
matematikai jellegl tapasztalatszerzésben és tevékenységekben is,

- kdvetésre méltd, kornyezettudatos viselkedés, minta biztositasa. (Fontos az
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0sszes gyermeket korulvevd felnétt mintaja.),

- segitse a gyermek Onall6 véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlédését, a kortars kapcsolatokban és a kérnyezet alakitasaban,

- a gyermek nyitottsagara épitve segitse eld, hogy a gyermek tudjon
racsodalkozni a természetben és az emberi kérnyezetben megmutatkozé jéra
€s szepre, tisztelje és becsllje azt,

- segitse az egészség —e€s kornyezettudatos magatartasformak pozitiv
alakulasat,

- ismerje a ,Z0ld-6voda” kritériumrendszerét, és ez alapjan tervezze, szervezze
a kulonb6zb tevékenységeket, hasznalja az alapanyagokat, eszkdzoket.

* Nyari taborok

Megfelel6 korilmények és feltételek megteremtése utan, (kilsé eréforrasok
megszerzése — palyazatok, alapitvany), szuléi igény szerint, minden évben az
5-6-7 éves gyermekeknek természetvédelmi és/vagy kézmiives és/vagy nyelvi”
taborokat szervezunk erre vallalkozé 6vodapedagogusokkal.

Célunk és feladatunk:

- a szocialisan hatranyos helyzeti és/vagy tehetséges 5-6-7 éves gyermekek
nyari udulésének biztositasa,

®a kilsd vilag tevékeny megismerésére nevelés tartalmanak, bdvitése. A
tagabb természeti- emberi- targyi kdrnyezet értékeinek tevékeny felfedeztetése,
a gyermek pozitiv érzelmi viszonyanak kialakitasa, életkoranak megfeleléen,
%az 6vodai német nyelvfejlesztéssel kapcsolatos nevelémunka kiegészitése, a
gyermekek német nyelvi szintjének fejlesztése, a gyakorlas biztositasa az
ovodaitdl eltéer6 német (svab) nyelvi kdrnyezetben, az életkori és egyéni
sajatossagoknak megfeleléen. Székincsbbévités, passziv szokincs hasznalatara
valé 6sztdnzés, a tabor ,kerettartalmanak” megfeleld, Uj dalok, versek, mesék,
torténetek megismertetésével.

®kézmiives tevékenységek szervezése az év folyaman, év kdzben hasznalt
eszkozok és technikak alkalmazasa mas témakorben, kornyezetben és nem
hasznalt eszkdzok és technikak megismerése.

% az 6vodaitdl eltéré kdrnyezetben (kis tornaszoba, kis udvar helyett nagy flives
tér, strand, dombok, hegyek) kiilénb6z6 mozgasképességek fejlesztése.

®A taborozas lehet6ségének a megteremtésével is szeretnénk ,még egy
utolso," éromteli egyuttiétet biztositani az iskolaba mend gyermekeknek.

Fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére
Nevelémunkankat akkor tekintjiuk sikeresnek, ha:

* A gyermekek megkulonbdztetik a jobbra-balra iranyokat (térben, sajat testen).
Ismerik testlk f6bb részeit és az érzékszerveket és azok funkciojat.

* A gyermek tudjak: lakasuk cimét, szlleik nevét, foglalkozasuk kortlbellli
tartalmat, sajat szuletési helylket és idejét.

* Ismerik:

- az elemi kozlekedési szabalyokat, az altaluk igénybe vett és kdrnyezetikben
el6forduld kozlekedési eszkdzoket,

- a kérnyezetében l1évé néhany intézmény rendeltetését,

- az egyes évszakok tartalmi jegyeit,
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- kornyezetik jellegzetes noveényeit és azok gondozasat,

- él6hely szerint legalabb 3-3 allatot és azok jellemz6 tulajdonsagait.

* Kulonbséget tudnak tenni az évszakok, az élo-élettelen kozott.

* Felismerik a napszakokat tevékenységek alapjan.

* Tudjak az évszakok, hénapok, napok nevét.

* Tudnak targyakat, halmazokat és azok elemeit legalabb 10-ig megszamlalni,
parositani, sorba rendezni, 6sszehasonlitani mennyiség, forma, szin szerint.
Felismerik az alapvet6 sik és térbeli formakat, (gdémb-kdrlap, kocka-négyzet,
téglatest-téglalap, henger)

* Szivesen vesznek részt a kornyezetik és a természet felfedezésének,
megismerésének, védelmének folyamataban. Ismerik a cselekvéseiknek
kornyezetre gyakorolt hatasait.

* Szeretnek a tarsakkal nagyobb és kisebb csoportban is kodzdsen
tevékenykedni. EgyUttm(kdddk, segitbkészek.

* Képesek racsodalkozni a természet és kornyezetlik szépseégeire.

Alakuléban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti
és tarsadalmi kornyezet megbecslléséhez szukségesek. Lehetéségeikhez és
ismereteikhez mérten oOvjak kornyezetiket, a természetet. Ismernek, olyan
konkrét tevékenységeket mellyel o6vjak, védik az emberi és természeti
kornyezetet, (szelektiv hulladékgyijtés, természetes eréforrasok alkalmazasa,
takarékos felhasznalasa, Ujrahasznositas).

* Tapasztalataikat, élményeiket, gondolataikat 6sszefuggéen elmondjak.
Helyesen alkalmazzak az Osszehasonlitast is kifejez6 szavakat, a t6- és
sorszam-neveket, a névutdkat. A targyak, anyagok nevének, tulajdonsagainak
megnevezése, mindséget, viszonyitas jelold szavak, a rokoni kapcsolatok,
birtokviszony kifejezése sem okoz problémat. Széban is ki tudjak fejezni az ok-
okozati 6sszefliggéseket cselekvéseik hatasaval kapcsolatban.

* A német csoportokba jaré gyermekek, ismernek jellegzetes német, (svab)
szimbdélumokat, mesterségeket, rég hasznalt eszkdzoket, targyakat, fakat,
allatokat, ételeket, kozlekedési eszkdzoket is.

4. Az 6vodai élet megszervezése

Az ovodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében a gyermek

egészséges fejlédéséhez és fejlesztéséhez szikséges személyi és targyi
kornyezetrél is gondoskodik.
Az évoda munkarendje, a nevelbtestulet egylittmiikbdése, a tovabbképzések, a
bels6 szabalyozast tartalmazo, kotelez6 dokumentumokban jelenik meg
részletesen, mint pl.: Szervezeti és Mlkodési Szabalyzat, Hazirend, munkakoari
leirasok, éves Munkaterv.

4.1 Személyi feltételek

»,Az Ovodaban, a neveldmunka kozéppontjaban a gyermek all. Az
ovodaban a nevelébmunka kulcsszerepl6je az 6vodapedagogus, akinek
személyisége meghatarozé a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész
idétartamaban fontos feltétele az d6vodai nevelésnek. Az évodapedagdgus
elfogado, seqitd, tamogato attitiidje modellt, mintat jelent a gyermek szamara.
A migrans gyermekeket is nevel6 ovodaban dolgozoknak feladatuk lehetéséget
teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kulturajat,
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anyanyelvét." (Alapprogram)

* Az alkalmazottak létszama mindig a térvényi el6irasok és a fenntartoi
finanszirozas tukrében alakul.

* A nevelémunkat csoportonként heti valtasban, napi 2 6ra atfedési idével 2 6
ovodapedagogus latja el.

*A német nemzetiségi Ovodai nevelés személyi feltételeit nemzetiségi és
megfelelé szintl nyelvismerettel rendelkezé o6vodapedagdgusok
alkalmazasaval biztositjuk, akiknek feladatuk, hogy megvalésitsak a
nemzetiségi 6vodai nevelés célkitizeseit.

*Az integralt nevelés megvaldsitasanak o6vodai feltételeit szakiranyu
tovabbképzésekkel, tovabb tanulassal prébaljuk folyamatosan biztositani. (pl.:
fejlesztépedagogusi szak, gyogytornasz szak, stb.) A sajatos nevelési igényi
gyermekek fejlesztése specidlisan képzett szakemberek kdzremikodését
igénylik, melyet utazé szakemberek segitségével valdsitunk meg. (pl.:
logopédus, gyogypedagogus, gyogytornasz, stb.) (Idaig palyazati lehetéség
keretében tudtunk biztositani az intézmény szamara pszichologust, és tovabbra is
keressuk a lehetéségeket.)

A gyermekek hatékony fejlesztése érdekében, a fejlesztések kidolgozasaban, a
konkrét fejlesztd munkaban killsés szakemberek részvétele nélklldzhetetlen.
Kbzrem(ikddésuk kiterjed a gyermek fejlesztésében seqgité dvodapedagdgusok
felkészitésére, az évoda sajatos teendéi ellatasanak tervezésére, folyamatos
tanacsadasra, mely az O6vodai neveldmunkan tul a szulék és az 6voda
egyuttmikodésére is kell6 hangsulyt helyez.

*Fontos, hogy az 6vodapedagogusok és az ovoda mikodését segitdé nem
pedagdgus alkalmazottak munkaja 6sszehangolt legyen, az 6vodai nevelés
eredményessége érdekében.

* A nevelést kdzvetlenul segitbk szerepkdre az évek folyaman megvaltozott.
Nemcsak technikai személyzet a gyermekek életében, hanem nevelésuknek
egyik segitbik is, akik mintaul (interperszonalis kapcsolatok; viselkedés, beszéd,
személyi higiéné; apoltsag, gondozottsag) is szolgalnak. A gyermekek
gondozasi, nevelési igényei, képességei eltérbek, ezért mas a segités iranya és
foka. Ezeért segqitd jelenlétikkel annyi segitséget kell nyujtaniuk a gyerekek
szamara, amennyi feltétlenll szikséges feladataik 6nall6 elvégzéséhez. Fontos
az oOvodapedagogusok és a nevelést kozvetlenul segiték tervezett,
0sszehangolt munkaja. Az o6vodapedagogusok feladata, hogy kozdsen
megbeszélve egyeztessék, hogy adott gyermekitél mely tevékenységben
varhato el onallésag, kinek van szuksége tevOleges segitségre, kinek szdbeli
utasitasra, és ki az, aki onallésaga miatt csak fellgyeletet igényel egy-egy
tevékenységben.

Az 6évodapedagogusnak segiteniuk kell, hogy a nevelést kdzvetlenul segitdk a
gyakorlatban is érvényesiteni tudjak az egyéni banasmod elvét. Mdodszereik
segitség a differencialt banasmod megvaldsulasat. Fontos ismernitk, hogy
mely esetekben kompetens, mely esetekben segité a szerepkoruk.

* A program szakmailag szinvonalasabb, hatékonyabb megvalodsitasa
érdekében szikséges a tovabbképzés, Onképzés is. Ezt segitik a helyi
munkakozossegek, a kerlleti, megyei és orszagos pedagdgiai szakmai-
szolgaltatd intézmények és szervezetek. Az O&vodai gyermeki kudarcok
leklzdésének, az esélyegyenléség megteremtésének egyik meghatarozo

78



feltétele, hogy szakmailag felkészult 6évodapedagogusok mar az ovodaskor |

kezdeti szakaszan felismerjék azokat a hatranyokat, akadalyokat, amelyek a
gyermekek optimalis fejl6édését nehezithetik.

* A pedagodgus feladata, hogy olyan terveket, kdvetelményrendszert allitson
Ossze és azt olyan pedagdgiai modszerekkel alkalmazza, hogy ne sértse a
gyermekek, illetve egyes gyermekcsoportok esélyegyenlfsegét.

Nevelémunkankat akkor tekintjiuk sikeresnek, ha:

*A gyermekek nevelését, fejlesztését és az integralt nevelését, fejlesztést
magas szintl pedagogiai, pszichologiai képességekkel (pl.: elfogadas,
tolerancia, empatia, hitelesség, stb.) és az egyuttneveléshez szikséges
kompetenciakkal rendelkezd 6vodapedagogusok latjak el.

*Az Ovodapedagogus egyuttmikodik a kulonbozé szakemberekkel, a
gyogypedagoégus iranymutatasait, javaslatait beépiti a pedagodgiai
folyamatokba. A javaslatok alapjan, szlikség esetén eljarasait megvaltoztatja, az
adott szukségleteknek megfelel6 mddszereket, technikakat valaszt és alkalmaz.
* Az 6vodapedagogus munkaja soran alkalmazkodik az eltéré képességekhez,
az eltér6 viselkedéshez, egy-egy nevelési helyzet problémamegoldasahoz
alternativakat keres.

*Az O6vodapedagdégusok és a nevelést kozvetlenldl segiték munkajukat a
gyermekek érdekében, a gyermekek szikségleteinek megfeleléen maximalisan
0sszehangoljak, egyutt dolgoznak.

4.2 Targyi feltételek

Az Ovoda épduletét, udvarat, kertjét, berendezését oly mddon kell
kialakitani, hogy az szolgalja a gyermekek biztonsagat, keényelmét, megfeleljen
valtozo testméretének, biztositsa egészségik megdrzését, fejlédését. Tegye
lehetbvé mozgas- és jatékigényluk kielégitését, és a gyermekeket harmoniat
arasztd szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye korul. A gyermekek altal
hasznalt targyi felszereléseket szamukra hozzaférhet6 modon és a
biztonsagukra figyelemmel kell elhelyezni. Az 6voda egyidejlileg biztositson
megfelel6 munkakornyezetet az 6vodai munkatarsaknak, teremtsen lehet6séget
a szllék fogadasara." (Alapprogram)

* Az intézményben szikséges felszerelések, targyi eszkdzok poétlasat
rendeletben meghatarozott eszk6znormahoz, a programunk megvalositasahoz
elengedhetetlenul szikséges eszkdzOk- és felszereltség jegyzékéhez, valamint
az igényekhez, elvarasokhoz probaljuk kozeliteni. (1. sz. Melléklet)

* A nyelvi nevelés elengedhetetlen feltétele a nyelvi nevelést segitd
eszkdzOk széles skalajanak biztositasa is.

* Az integraltan fejlesztett gyermek szamara biztositani kell mindazokat a
specialis eszkozoket, egészségugyi és pedagogiai habilitacids, rehabilitacios
ellatast, melyekre a szakértéi és rehabilitacids bizottsag javaslatot tesz.”*6

* A program megvalésulasat segité targyi feltételek megteremtése,
folyamatos bévitése, tobb anyagi er6forras felhasznalasaval torténik,
(koltségvetés, alapitvany, palyazatok).

Kiemelten fontos feladatok:

(1) Az udvaron a kuldénb6zé fajtaju talajboritasok, mozgast fejleszté komplex
fajatékok, jatékok beszerzése, elhelyezése.
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(2) A kézmlves mihelybe kulonboz6 eszk6zOk, anyagok beszerzése.

(3) A konyvtar folyamatos bdvitése. A "Kis-konyvtar" mikddéséhez szukséges
hely és kellékek elkészitése.

(4) A nyelvi nevelést és a kulonboz6 fejleszt6 munkat segitdé eszkdzok
folyamatos bévitése. Szakmai szertar készletének gazdagitasa.

(5) A kuldnleges banasmoédot igényl6 gyermekek fejlesztéséhez sziikséges,
szakemberek altal ajanlott eszkdzok, jatékok folyamatos beszerzése, a meglévd
készlet bovitése.

(6) A ,Mozgaskotta mdédszer’ megvaldsitasahoz szikséges legalabb még egy
eszkodzkészlet folyamatos bdvitése a lehet6ségekhez képest.

(7) A mozgast fejleszté eszkdzok folyamatos bdvitése a csoportokban és a
szertarban is.

(8) Az egészség- és kornyezettudatos neveléshez szikséges eszkdzok,
kellékek folyamatos beszerzése, bdvités.

(9) Olyan eszkdz- és jatékkészlet 6sszeallitasa, melyet a kiemelt figyelmet
igénylé gyermekek és szuleik kdzosen otthon is hasznalhatnak a megbeszélt
idépontig.

10) IKT eszkd6zOk megismertetése az ovodapedagogusokkal, alkalmazasa
életkornak megfelelGen.

4.3 Ovodai csoportok, napirend, hetirend

»,Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja egyik csoportszerkezet
mellett sem voksol. Az 6voda ugye, hogy melyik szerkezeti keretet érzi
legalkalmasabbnak arra, hogy eredményes nevel6-fejleszté munkat végezzen."
(Nagy Jenéné: Ovodai programkészités, de hogyan? - 46.0ld.)

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo
fejlédéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket,
melyek a megfelel6 idétartamu, parhuzamosan is végezhet6, differencialt
tevékenységek, valamint a gyermek egyuttmikodé képességét, feladattudatat
fejlesztd, novekvd idétartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok
tervezésével, szervezésével valosulnak meg.” (Alapprogram)

4.3.1 Az 6vodai csoportok szerkezete

A csoportok szervezése, az objektiv és szubjektiv tényez6k, az elmult

evek tapasztalatai, valamint az életkor szerint homogén és heterogén
csoportszerkezetekrdl szerzett ismereteink (elényei, hatranyai) alapjan tortént.
A homogén csoportokra altalaban jellemzé pl.: A gondozasi feladatok
elvégzése, az elvarasok azonossaga, egyontetli szinvonalat jelenthet. Erzelmi
életuk gazdag, de a mas korosztalyokkal val6 kevesebb taladlkozas nem teszi
lehetévé a napi érzelmi ,megtapasztalast”, stb.
A heterogén csoportokban pl.: a fejlédés gyorsabb Utem(, a segit6készség
alapvet6 viselkedési formava valik. Veszélye a kicsik ,tulkényeztetése" tarsaik
altal. A gyerekek nap, mint nap megtapasztaljak az érzelmek valtozatossagat,
azok hullamzasat. Az elfogadas érzése erbteljesebben alakul a kiiléonb6zéségek
irant, stb.
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A kilénleges banasmodot igényld gyermekeket befogadd csoportokban pl.: a |

gyermekeknek erésddik onbizalma, jobban fejlédik onallésaga, az ép tarsak
magatartasa mintaértékl lehet, felgyorsul fejlédési tempoja, egészséges, realis
pozitiv én-képe alakul ki, fejlédik a frusztracid tolerancia képessége. A
nagyothallé, beszédfogyatékos gyermekek szamara els6dleges elbnyt a jol
beszéld kornyezet jelenti.

Az ép tarsak fiatal koruktol kezdve tanuljak meg, hogy elfogadjak az egyéni
klldnbdz6ségeket, fejlédik empatias képességuk, érzékenyebbé valhatnak mas
emberek nehézségei irant, megalapozédik a masok iranti felelésségérzet,
figyelmesség, gondoskodas, természetessé valhat a segitségnyuijtas.

A valamilyen terlleten kiemelkedd képességekkel rendelkezd gyermekek
esetleges eltéré magatartasa, viselkedése és ezek a kdzOsség altali elfogadasa
segitik a tehetséges gyermek ,én-képének” er6sdodését, a tarsak segitségeével a
normak elfogadasat.

Az oOvodai csoportok kialakitasanal figyelembe vettik, nevelési céljainkat, a
gyermekek egészséges, eredményes fejl6désének érdekeit. A vegyes és
osztatlan csoportokban mindig figyelink a helyes fiu-lany, az életkor, a kiemelt
figyelmet igényl6 gyermekek aranyara.

Ovodank nyolc csoportjanak szerkezete a kdvetkezé:

(1) 3 ,magyaros" csoportban a jelentkez6 gyermekek életkora és szul6i igények
miatt, a lehet6ség szerinti legoptimalisabb megoldasnak az életkor szerint
homogén csoport-szervezést tartottuk.

(2) 1 ,magyaros" vegyes életkoru csoport kialakitasara is szikség volt, mely
biztositja az év kdzben érkezd gyermekek elhelyezését is.

A ,magyaros” csoportok szerkezete valtozhat a jelentkez6 gyermekek életkora
miatt.

(3) A4 ,,németes” csoport életkor és nyelvi szint szerint is heterogén. Optimalis
a kisebb Iétszamu gyermekcsoport kialakitasa, mely lehetévé teszi a 3-6-7 éves
gyermekek egyuttnevelését, és ,nyelvpedagogiai” szempontbdl is elénydsebb.
(4) Az 5-6-7 éves gyermekek részére csoportkdzi csoport szervezésével
kivanjuk megvalésitani, a mar emlitett kézmiives mihelyben folyo
tevékenységek, a jatékos labtorna és tartasjavitd torna és a néptanc céljait és
feladatait, a szivacskézilabdat, valamint a ,Mozgaskotta” méddszer
megvaldsitasat.

A csoportkozi csoport keretében szervezett tevékenységek a szulbék és a
gyermekek altal szabadon valaszthatd, a vallalkozé 6vodapedagdgusok altal
ajanlott lehetéségek. A gyermekek részvétele onkéntes, formaja az ovoda
lehetbségeitél és a szul6i igényektdl fugg. Nagy szereplk van a kiemelkedé
képességekkel rendelkezd, tehetséges gyermekek nevelésében,
fejlesztésében.

A csoportos ovodapedagogusok feladata biztositani a gyermekek Onkéntes
részvételét ezekben a tevékenységekben.

5) A kiilonleges banasmaddot igénylé (1. és 2.) gyermekek fejlesztéséhez
szukséges egyéni vagy kis létszamu csoportok szervezésének lehetbségét
biztositjuk a szakemberek (logopédus, fejleszté pedagdgus, gyégypedagogus,
szurdopedagogus, pszicholégus) altal meghatarozott helyen és idépontban.

A csoportos 6vodapedagogusok feladata biztositani a gyermekek részvételét

81



ezekben a tevékenységekben.

A Kkulénb6zb csoportok létrehozasanal figyelemmel kell kisérni, hogy
maximalisan biztositsa a szakmai kovetelményekben meghatarozottakat, ne
sértse az esélyegyenl6ség és az egyenld banasmaod elvét a résztvevdk jogait.

4.3.2 A napirend, hetirend

A gyermek egészséges fejlédéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a
hetirend biztositja a feltételeket. Ezek a megfeleld id6tartamu, parhuzamosan
végezhetd, differencialt tevékenységek, tervezésével, szervezésével valdsulnak
meg. A napirend igazodik a kulonboz6 tevékenységekhez és a gyermek egyeéni
szukségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. A j6
napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek
kozotti harmonikus aranyok kialakitasa szem el6tt tartva a jaték kitluntetett
szerepét. A napi- és hetirendet a gyermekcsoport dvodapedagogusai alakitjak
ki." (Alapprogram)

* A gyermekek ovodaban eltoltott idejének tervezése tudatosan, élettani
szUkség-leteiknek megfelel6en torténik.

A rendszeresen, megszokott id6ben végzett tevékenységek (étkezés, pihenés,
egyéb tevékenységek) hatassal vannak az életfolyamatokra.

* Célunk, hogy a gyermekek, a megfeleld feltételek biztositasaval, meglévd
fejlettségi szintjukrél, egyéni tempodjukban haladva fejl6djenek.

* A csoportok napirendjére altalanosan jellemzé a részben folyamatos
napirend, mely harom meghatarozott idékeretbe foglalja a gyermekek
tevékenységeét.

6.30-12.00 - gyllekezés, jaték, kotetlen és kotelezd tevékenységek formai,
,Stuhlkreis" v. ,Morgenkreis”, beszélgeté kor, kuldnleges
banasmddot igényl6 gyermekek egyéni vagy kis csoportban valo
fejlesztése, mindennapi frissit6 mozgas, testnevelés,
levegbzés, udvari jatek, készul6dés az ebédhez
(8.00-9.00) - folyamatos reggeli
12.00-15.00 - ebéd, készllédés a pihenéshez, mese, zenehallgatas, pihenés,
folyamatos ébredés,
15.00-17.30 - jaték, kezdemeényezés, (mikro csoportos, paros vagy egyéni),
évszaknak megfeleléen levegbzés, udvari jaték hazamenetelig
(15.00-16.00) - folyamatos uzsonna.

* A részben folyamatos napirend lehetévé teszi, hogy tekintettel legyink a
gyerekek egymastol eltér6 alvas vagy pihenésigényére is. Jol atgondolt
szervezéssel és teremrendezéssel biztosithatd, hogy a faradt, vagy hosszabb
pihenést igénylé gyermekek tovabb aludjanak, mig tarsaik a kialakitott
szabalyok megtartasa mellett mar szabadon jatszhatnak, ugy, hogy alvd
tarsaikat nem zavarjak.

* A napirendben fontos szerepet tolt be a beszélgeté kér, (Stuhlkreis,
Morgenkreis). A beszélgeté kér minden nap megkdzelitbleg azonos iddben,
kozosen kialakitott ritusokkal, hagyomanyokkal fliszerezett egyuttlét, (német
nyelven is). Itt beszélhetjik meg példaul, hogy mi is tortént vellnk, a kilénb6z6
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esemeényeket ki, hogyan élte meg. Megnézhetjuk és értékelhetjuk az elkeszult
alkotasokat. Megtervezhetjik az elkdvetkezendd idészak vagy nap eseményeit.
Beszélgethetlink, almodozhatunk és jatszhatunk is. A jatékok mindig az aznapi
fogalomhoz vagy f6tevékenységhez kapcsoldédhatnak. Lehetnek akar
dramajaték jelleglek, akar mozgast fejleszték az biztos, hogy egyluttmikddést
igényelnek. A napnak ez az egyetlen olyan id6szaka lehet, amikor egyszerre
mindenki jelen van.

* A csoportok napirendjét és heti rendjét az 6vodapedagogusi parok alakitjak
ki, biztositva a gyermekek valtozatos tevékenységet, az aktiv és passziv
pihenést az életkornak és egyéni szikségleteknek megfeleléen alkalmazkodva
az évszakhoz. F6 szempont, hogy a legtobb idét a f6 tevékenységnek, a
jatéknak biztositsuk.

* A ,németes” csoportokban fontos, hogy az évodapedagdgus parok, ugy
alakitsdk a napi és heti rendet, hogy maximalisan ki tudjak hasznalni a
nyelvfejlesztés lehetbségeit.

* Az elkészitett napirendek rugalmas kezelése lehetéveé teszi az elére nem
tervezett események beillesztését, figyelembe veszi a csoport aktualis allapotat,
szukseégleteit, érdekl6dését, a projekttervben megvaldsitani kivant
tevékenységeket is.

* A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében az 6vodapedagogus fontos
feladata a zokkendmentes, 6nallo tevékenységvaltas megtanitasa.

4.4 Az 6vodai nevelés tervezése, a gyermekcsoportok
és a gyermekek egyéni fejlédésének nyomon kovetése

,AZ Ovodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és
fejlesztését, a fejlédésiik nyomon kdvetését kulonb6zé kételezd dokumentumok
szolgaljak.” (Alapprogram)

Ovodankban az alabbi dokumentumokban jelenik meg a gyermekcsoportok és
az egyes gyermekek fejl6désének nyomon kovetése, a kulonbdzé
tevékenységek, fejlesztések tervezése.

4.4.1 Ovodai csoportnaplé

Minden csoport altal praktikusan hasznalhaté sajat Ovodai csoportnaplé
k6zds megbeszélés utan kerllt kiprobalasra az el6z6 években. A szakért6 altal
tett javaslatokat figyelembe vettik és ezek szerint valtoztattunk a
dokumentumon. Az 6vodai csoportnaplé biztositja a helyi sajatossagok, az éves
Munkaterv feladatainak megjelenitését, a pedagdgiai programunk alapjan
torténd, egyseges és egyedi tervezést is. llyenek példaul a projekt tervek,
melyek egy-egy évszakhoz, nagyobb Unnephez kapcsolodo idészakot Olelnek
at német nyelven is. Ezek formdja a csoportnapldkban adott, kerettartalma
azonos, a német és magyar sajatossagokat tukrozik. Tobb pedagdgus altal
hasznalt elektronikus kitoltés atlathatobba, olvashatobba, esztétikusabba,
hasznalhatébba teszi a dokumentumot. Az Ovodai csoportnaplé felépitése
részletesen az intézményi SZMSZ-ben talalhato.

20/2012. évi EMMI rendelet és mddositasai alapjan vizsgaljuk felul és bévitjuk,
modositjuk, ha szikséges, és ezt az intézményi SZMSZ-ben és éves
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munkatervben is rogzitjuk.

4.4.2 A gyermekcsoportok fejlodésének nyomon kovetése

Célja: a gyermekcsoport fejlodésének folyamatos nyomon kovetése, minél
teljesebb megismerése.

Teriiletei:

- a csoport neveltségi szintje

- a csoporton beldli tarsas kapcsolatok

- jaték (udvaron és csoportban)

- anyanyelvi, német nyelvi kommunikacio szintje,

- csoportkdzi csoportok tevékenysége, hatékonysaga,

- az év kiemelt nevelési feladataival kapcsolatos tevékenységek,

- a kulonleges banasmodot igényl6 és sajatos nevelési igényl gyermekek
befogadasa, beilleszkedése,

- a hatranyos helyzetl, veszélyeztetett gyermekek felmérése csoportonként és
ovodai szinten is a gyermekvédelmi felel6s segitségével,

- szociometria, a csoport szerkezetének vizsgalata.

A csoport fejlettségével és allapotaval kapcsolatban tobbszori megfigyelés
alapjan vonhaté le kovetkeztetés. Az értékelés alapja a megfigyeléseken,
kilonbdz6 felméréseken Kkivil az egyéni ,Személyiséglap” tablazataban
szerepl6 eredmények éves, csoportszint(l 0sszesitése.

A csoport életével kapcsolatban bejegyzésekre az egyes projektek és nevelési
tervek értékelésénél kerll sor, a csoportnaploban rogzitve.

4.4.3 A gyermekek egyéni fejlodésének nyomon kovetése

Célja: az egyes gyermekek megismerése, fejlédésuknek folyamatos nyomon
kOvetése.

Alkalmazott médszerek:

- megfigyelés, mely tudatosan tervezett, céliranyos tapasztaltszerzés
(természetes kornyezetben, tevékenység kdzben folyamatosan, meghatarozott
szempontok szerint),

- beszélgetés (nyugodt légkdrben, természetes kornyezetben, az életkori
sajatossagokat figyelembe véve, lehetéség szerint és tartalomnak megfeleléen
eszkdzok felhasznalasaval, egyénileg vagy kisebb csoportokban.

- gyermekmunkak elemzése, (emberrajz, csaladrajz),

- feliegyzések elemzése

Az értékelés alapja az 6vodapedagogusok altal vezetett, a gyermekek egyéni
fejlédését, fejlesztését tartalmazd, a fejlédését nyomon koéveté dokumentaciok,
melynek részei részletesen az intézményi SZMSZ-ben talalhatok. Az
ertékelésnél mindig szem elétt tartjuk a gyermekek dnmagukhoz viszonyitott
egyeéni Utem fejlédését.

A gyermekek o6vodai életét harom nagyobb folyamatra oszthatjuk, melyek
alapjai a gyermeki fejlédés nyomon kovetésének, a differencialt fejlesztés és
egyeni banasmdd megvaldsitasanak is.

I. EIbzmények:

II. Az 6vodaba jaras szakasza

1. Befogadas-beilleszkedés

a) Elméleti szakasz
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b) Gyakorlati szakasz

2. Az 6vodaba jaras 1. és 2. éve

3. Az 6vodaba jaras 3. és 4. éve

[ll. Utdn-kodvetés az iskolaban

I. El6zmények: Ovoda megismertetése (pl.: bdlcsédés gyermekek sziileihez
informacio eljuttatasa, plakatok, cikkek, bemutatkoz6 kiadvanyok készitése,
bdlcs6-devezetbk meghivasa, Jatszo-nap szervezése, ovoda és program
bemutatasa, stb.)

Il. Az 6vodaba jaras szakasza

1. Befogadas-beilleszkedés

a) Elméleti szakasz (beiratkozas, felvétel utan kdzos és csoportos szuldi
értekezletek, nagyobb gyermekek felkészitése, ,Személyiséglap” megnyitasa,
kérdbivek kiosztasa)

b) Gyakorlati szakasz (befogadas-beilleszkedés a szul6kkel egyeztetett mddon,
megfigyelések, tapasztalatok rogzitése, szulbknek kérdbiv)

2. Az bvodaba jaras 1. és 2. éve

- nevelési programban megfogalmazott feladatok megvalésitasa, ha szikséges
szakemberek bevonasaval.

- szuléi értekezletek, fogaddora, csaladlatogatas,

- segité szakemberekkel folyamatos kapcsolattartas

- ,Személyiséglap” vezetése, a gyermekek legalabb félévenkénti értékelése,

- fejlesztési terv a kulonleges banasmaodot igénylé gyermekek esetében,

- megfigyelések, tapasztalatok szikség szerinti rogzitése,

- éves eredmeények értékelése, egyeni, csoportos és intézmeényi szinten is,

- szulok tajékoztatasa.

3. Az bvodaba jaras 3. és 4. eve

- gyermekek iskolai alkalmassaganak felmérése, szll6ék tajékoztatasa, (pl.:
kllonboz6 értekezleteken, fogadooran, csaladlatogatas, kiadvanyok iskolakrol)
- dontés a beiskolazasrél, ha szukséges szakemberekkel, Nevelési
Tanacsadoval

- ,Ovodai Szakvélemény’ kitoltése,

- taniton6k meghivasa az évodaba, gyermekekkel iskolalatogatas

- nagycsoportosok koérében ,Gyermekelégedettség vizsgalat” végzése,
kiértékelése, tajékoztatasa a nevelbtestiletnek.

- vodasok bucsuztatasa

- ,Személyiséglap” folyamatos vezetése, félévenkénti értékeléssel,

- fejlesztési terv a kulonleges banasmaodot igényld gyermekek esetében,

- éves eredmények értékelése, egyéni, csoportos és intézményi szinten is.

- a BTM és hatranyokkal kizddé gyermeke megsegitésére egyéni fejlesztés
készul.

* Személyiséglapon az évodaba Iépés utan, a befogadas-beilleszkedés id6szak
lezarasaval, majd félévente torténik a felmérés, megfigyelés eredményeinek
rogzitése. Az eredmények rogzitése két formaban torténik. Egy tablazat
segitségével, mely a fébb terlleteket és a sikerkritériumokat tartalmazza. 1-5-ig
ertékek beirasaval, indikatorok segitségével torténik a meghatarozott
szempontok szerinti értékelés. Ez a tablazat nemcsak az egyes gyermekek
fejlettségének eredményeit mutatia meg, hanem csoportos és intézmény
szinten is ki mutathatd az dsszesitett eredmények segitségével a valtozas, az
elért eredmények.
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Szabad, irasos formaban a személyiséglapok ,Megfigyelések, tapasztalatok” c. |

részében, a munkakdzosségek altal kidolgozott ,megfigyelési szempontok
ajanlasaval’, az év folyaman tdbbszor torténhet bejegyzés, fejlédés vagy
retardacio esetén. Amely a fejlesztésre kiszabott terlletek alapja.

Az o6voda pedagodgiai programja, az évodapedagdgusok nevelési és projekt
tervei egy atlagosan fejl6dé gyermek folyamatos és egyenletes fejl6dését
biztositja, ezért kulon egyéni fejlesztési tervet csak a kuldnleges banasmaodot
igényl6 (1. 2.) gyermekek esetében irunk. Az iskolakban alkalmazott Ta.
353-356-ig rsz. nyomtatvanyok alapjan készitett, sajat ,Egyéni fejlédési lapon 1
v. 2 " tervezzuk a fejlesztést, rogzitjuk az eredményeket, a kulonb6zé fejlesztést
seqgitd szakemberek segitségével.

*Az 5-6 éves gyermekek korében, az iskolai alkalmassaggal kapcsolatos
felméréseket, minden évben az elsé félévben végezzik el. A felméréseket
els6sorban a gyermekekkel kdzvetlenll foglalkozé évodapedagdgusok végzik.
A felméréseket Nagy Jozsef: PREFER - DIFER feladatai segitségével
végezzik. Részképességekhez az dvodai munkakozosseg altal, szakirodalom
alapjan Osszeallitott felméréséket hasznaljuk fel.

Felmérések ajanlott sorrendje:

DIFER Roviditett valtozat és a sajat dsszeallitasbdl a ,Mozgas”, ,Gondolkodas-
gydjtéfogalmak”, ,ld6érzékelés” ,Vizualis észlelés”, ,Térészlelés” roviditett
valtozatai.

Probléma észlelése, vagy nem egyértelmi eredmények esetén a DIFER teljes
valtozata szlkséges.

Minden évben az 6t éves gyermekekre kiterjedd logopédiai, dyslexia prevenciés
vizsgalat torténik, melyet logopédus végez el.

A ,Német nyelvi munkakdzdsség” egy sajat Osszeadllitasu feladatsor
segitségével kdveti nyomon a gyermekek német nyelvi fejlédését.

Klils6 szakember segitségét abban az esetben keérjiik:

- ha a gyermek folyamatos megfigyelésének eredményeként problémakat
latunk,

- ha a fejlédés terlletén, a szulék véleményétdl eltérben itéljuk meg a
gyermekek iskolai alkalmassagat,

- ha a mérési eredmények nem egyérteimiek.

lll. Utan-kévetés az iskolaban

- gyermekek iskolai beiratkozasanak felmérése

- kapcsolat felvétele a partnerként megjeldlt iskolakkal, iskolalatogatas,
oralatogatas, tapasztalatok megbeszélése a tanitondkkel, gyermekekrdl kérdbiv
a taniténdéknek, az eredmények értékelése, eljuttatdsa az érintett
ovodapedagodgusokhoz, évodaveze-t6hoz

- els6s gyermekek és szuleik megvendégelése az oOvodaban, ,Jatszo-
délutanon”, Operencias napon. Ez j6 alkalom arra, hogy a kiilénbdzé iskolakba
jaré gyermekek és szuleik megosszak az évodapedagogusokkal és egymassal
is tapasztalataikat.

A német nyelv fejlédésének nyomon kévetése:

- 1. szakasz: Ovodaba lépés elbtt az elsé szllbi értekezleten, kérdéiv
segitségével a csaladok, a gyermekek nyelvi kdrnyezetének felmérése.

- 2. szakasz: Az 6vodapedagogus, szeptemberben megfigyeléssel, jatékokkal,
kozbs beszélgetések alkalmaval felméri a gyermekek nyelvi szintjét a ,2.1
Anyanyelvi, nyelvi nevelés” c. részben leirtak szerint csoportosit.
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- 3. szakasz: Januarban és februarban a k6zéps6 csoportosok nyelvi szintjét

vizsgalja.

- 4. szakasz: Aprilisban és majusban a tankoteles kori gyermekek nyelvi
szintjét meri fel.

- 5. szakasz: A tablazatban rdgzitett megfigyelési eredményeket 6sszesiti és
rovid szoveges értékeléssel egésziti ki az eredményeket, melyet a
személyiséglapon (egyéni eredmények) és a csoportnapléban (csoportos
eredmények) is rogzit.

Medfigyelt teriletek:

- a nyelv iranti érzelmi hozzaallas,

- sajat személyével kapcsolatos kifejezések, adatok (név, jel, életkor,
csaladtagok),

- altalanos aktivitas a kulonb6z6 tevékenységekben (az Ovodai élet Osszes
tevékenységi formaiban, kérések alkalmaval, hagyomanydrzés teruletén, stb.),

- szokincs (alapszokészlet alapjan aktiv-passziv),

- mondatalkotas, kifejezés (nyelvhelyesség).

(A gyermekek nyomon kovetéséhez szikséges dokumentumok a 4. sz.
Mellékletben)

4.5 Az 6voda kapcsolatai

»,Az Ovodai nevelés a csaladi neveléssel egyutt szolgalja a gyermek
fejlodését. Ennek alapveté feltétele a csaladdal valo szoros egyuttmikodés. Az
egyuttmikodés formai valtozatosak, a személyes kapcsolattél a kilonbdzé
rendezvényekig magukban foglaljak azokat a lehet6ségeket, amelyeket az
ovoda, illetve a csalad teremt meg.
Az oOvoda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba
lépés elbtt (bdlcs6dék és egyéb szocialis intézmények), az évodai élet soran
(pedagodgiai szakszolgalat intézményei, gyermekjoléti szolgalatok,
gyermekotthonok, egészségulgyi, illetve kézmiveldédési intézmények), és az
Ovodai élet utan (iskolak) meghatarozé szerepet toltenek be a gyermek
életében.
A nemzetiséghez tartozd gyermekeket is nevel§ 6voda kapcsolatot tart az
érintett nemzetiségi 6nkormanyzatokkal, szervezetekkel" (Alapprogram)

4.5.1 Az 6voda és a csalad

* A szul6kkel valé folyamatos egyuttmikodés fontos a gyermekek
harmonikus fejl6dése érdekében.

A megfelelé egyluttmikodés feltételei pl.: a kdlcsdnds nyitottsag, bizalom, a
megfelel6 informacid, stb.

Az 6vodaba kerllés elsé percétdl fontos, hogy a szulék aktiv résztvevdi, ne
pedig csak szemlélbi legyenek az 6vodai életnek.

Fontos, hogy az évodapedagdgus figyelembe vegye a csaladok sajatossagait,
szokasait, és az egyuttmikddés soran érvényesitse az intervenciés gyakorlatot,
vagyis a csaladokhoz illesztett segitségnyujtasi megoldasokat.

* A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek csaladi nevelését, a kdzosségbe
valé beilleszkedését elbsegiti/elésegitheti a tobbi gyermekkel egyutt torténd
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integralt nevelésuk.

Fontos a szul6k megfelel6 tajékoztatdasa a sajatos nevelési igényi
befogadasaval kapcsolatban, a megfeleld, hatékony egyuttmikodés kialakitasa
a sérult gyermekek csaladjaval.

Hangsulyozni kell, hogy milyen elénydkkel jar az integralt nevelés a gyermekek
€s a szulok szamara. A szul6k példaul aktiv részesei maradhatnak gyermekuk
fejlesztésének, ha nem kell kulon, a lakdéhelylktél tavoli intézménybe jarni
gyermekeiknek. Realisabb képet tudnak kialakitani magukrol és gyermekukrdl
az 0sszehasonlitas lehetéségének eredményekent.

Az évodapedagoégusok feladata:

- a szulék hiteles tajékoztatasa,

- a kulonbozd lehetbségek megteremtése arra, hogy a szulék minél jobban
megismerjék az évoda, a csoport tartalmi munkajat,

- a folyamatos, bizalomra épuld, segité szandéku, 6szinte, partneri,
egyuttmikodés kialakitasa,

- a gyermekeket érint6 fontos kérdésekben kikérjék a szil6k vélemeényét, és
bevonjuk 6ket a dontéshozatalba,

- a kulénbo6z6 informaciok bizalmas, tapintatos kezelése.

- felmérje a gyermek képességeit, er6sségeit, gyengeseégeit.

- ismereteket gydjtson és felismerje a csaladi hattérbél adédo pozitiv illetve
negativ hatasokat (pl.: gyermek tehetségének kibontakozasat, fejl6dését
befolyasolo segité/gatld kornyezet, gyermekekkel szemben megfogalmazott
szUl6i elvarasok, csalad anyagi és szocialis helyzete, stb.). Tehetséges
gyermekeknél kezdeményezze a tehetséggondozast, a gyengébb képessegi
gyermekeknél javasolja a fejleszt, felzarkdztatd tevékenységekben vald
részvételt. A feltart hatranyok csdkkentésére az o&vodavezetbvel és a
gyermekvédelmi feleléssel kézdsen konkrét segitségnyujtd, csaladtamogatéd
lehetel6ségeket megtervezze, szervezze.

* A szulékkel valé kapcsolattartds formajat, maodjat, igények szerint, az
ovodapedagogusok alakitjak ki, csoportonként.

Az egyuttmikodés formai altalaban:

- csaladlatogatasok, (sajatos nevelést igénylé gyermekek esetében ajanlott,
hogy a gyermekkel a leend6 ovodapedagogusok a gyermekek otthonaban
talalkozzon, ismerkedjen el6szor) Célunk, hogy a harom év alatt legalabb
egyszer eljussanak az évodapedagdgusok a csaladokhoz.

- befogadas-beilleszkedés, (szuldk, nagyszulék),

- napi kapcsolattartas,

- szul6i értekezletek,

- egyeztetett id6pontban tartott fogaddoérak,

- nyilt napok,

- szUl6kkel egyutt és a szulbknek, a szul6i munkakdzosség tagjainak szervezett
kilénféle programok, tajékoztatok,

- ,SzUl6i-klub” szervezése,

- irdsos tajékoztatok a faliujsagon,

- egyeéni, irasos informaciok a folyoson elhelyezett ,Szuléi-levél”, ,Elternbrief”’
segitségével,

- kdzds programokrol, idépontokrél az ,Ovodai-tjsagunk’-bdl is értesiilhetnek a
szulék,

- szuléi igények, elvarasok, észrevételek folyamatos gydjtése szoban és
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irasban is (kérdéivek).

Az elkdvetkezendd években a szul6k korében végzett igényfelmérések
eredményei alapjan, lehetéségeinkhez képest bévitjuk, alakitjuk a
kapcsolattartasi formakat. llyen forma példaul a mar tébb csoportban is mikodé
e-mail-ben torténé kapcsolattartas, (pl.: a hianyz6é vagy kulfoldén tartézkodd
gyermekek szlleivel, stb.)

4.5.2 Az 6voda és a bolcsode

* A szulék jogabdl eredd, szabad intézményvalasztas és az ovoda sajatos
helyzetéb6l adddo, tag korzethatarok miatt, kdzvetlen kapcsolatunk nincs egy
bdlcsddével sem.

*  Altalaban ismerjiik a bélcsédei élet szokasait.

* A nevelébmunka soran megkulonboztetett figyelmet forditunk a csaladbdl,
illetve bdlcsodébdl érkezett gyermekek beilleszkedése kozotti kuldnbségekre.

* A Kkertuleti bolcs6dék vezetbit vendégul latjuk, (lehetéségeinktdl fuggben, 3
évente 1 alkalommal). Célunk, hogy megismertessuk ovodankat, megismerjuk a
bdlcs6dék elvarasait, nevelési céljaikat.

* A Kkeruleti bolcs6dékbe jaré gyermekeket és szuleiket nyilthapon,
Jatszohazba” hivjuk ismerkedni. (De év kozben is biztositjuk, hogy az
ovodaval, az évodai élettel megismerkedjenek.)

4.5.3 Az 6voda és az iskola

* A gyermekek iskolakezdése érdekében, kulonb6zé kapcsolattartasi
formakon keresztll ismerkedink a kérzetben lévé iskolak (pl.: Heltai Gaspar,
Kaffka Margit Altalanos Iskola, stb.) és német nemzetiségi vagy kétnyelvii
osztalyok, iskolak

(pl.: Hajos Alfréd, Méra Ferenc, Tancsics Mihaly Altalanos Iskola, stb.)
pedagogiai programjaval, nevelési céljaival, hagyomanyaival, szokasaival.

* Akapcsolattartas formai pl.: latogatasok, rendezvények, Unnepek, stb.
Kiemelten fontosnak tartjuk az iskolak altal szervezett hagyomanyérz6
eseményeiken, meghivas alapjan valdé részvételt. Az adott év elején,
meghivasra oralatogatasokon vesziunk részt. Az érak utdan megbeszéljik a
taniton6k tapasztalatait az 6vodankbol érkezd gyermekekkel kapcsolatban.

Az ovoda el6terében helyezzik el az iskolakbdl érkezd tajékoztatokat,
informaciokat.

A Méra Ferenc Altalanos Iskolaval tébb kézés programot szerveziink.

Példaul:

- az iskola, rendszeresen meghiv minket német nyelvi szinhazi eléadasokra,

- a kézmlves mihely ,Mini-kiallitasat” is az iskola aulajaban szervezzik meg,
ha mod van ra,

- a leend6 német nemzetiségi osztaly els6s tanitondjét, ha igényt tart ra
novemberben meghivjuk a kozos, szulés barkacs-délutanra, ,Laterne”
készitésre,

- a nagyobb Unnepek elétt az iskola altal szervezett barkacsolasokon, lehetéség
szerint részt veszlunk a gyerekekkel és szul6kkel kozosen.

* Az elkdvetkezend6 években az iskolak igényfelmérésének eredménye
alapjan, lehet6ségeinkhez képest bévitjuk, alakitjuk a kapcsolattartasi formakat.
* Fontos folyamatosan megismerni a sajatos nevelést igénylé gyermekeket
tanito iskolak programjait is.

4.5.4 Az 6voda egyéb kapcsolatai

89



Az 6voda kulsd, keruleten bellli és kivuli szakmai kapcsolata igen
széleskord.
Kapcsolataink, pl.:
* Kézmiivel6dési csoporti és intézményi referens
- mikodés, feltételek, torvényes mikodés, mindségi szakmai mikddés
segitése.
* A Févarosi- és Kerlileti Német Onkormanyzat
- segité kapcsolattartas, rendezvények, szakmai segitség, kdnyvek, folyoiratok,
informaciok.
* Gyermekjoléti- és Csaladsegité Szolgalat, Gyamhatdsag
- gyermekvédelem, megel6zés.
* Eqyes konkrét problémaval felkereshet6 intézmények:
- 3. sz. Tanulasi Képességeket Vizsgalo Szakeértdi és Rehabilitaciés Bizottsag.
- Beszédvizsgald Orszagos Szakértéi Bizottsag
- Gyogypedagogiai Pszicholégiai Intézet
- Zugldi Logopédiai Intézet,
- Hallasvizsgald Orszagos Szakértéi és Rehabilitacids Bizottsag és Gyogypeda-
gogiai Szolgaltaté Kézpont
- Zugléi Benedek Elek Egységes Gyogypedagogiai Mddszertani Intézmény és
Nevelési Tanacsadd
- Zugloi Sportkézpont és Pedagogiai Szakszolgalat
- Korai Fejleszté Kozpont.
Szlrés, vizsgalat, fejlesztés, az dvodapedagdégusok munkajanak segitése. A
sajatos nevelést igényl6 gyermekek optimalis fejlesztése érdekében folyamatos
kapcsolatot tartunk a gyermeket gondoz6 orvossal, gyogypedagogussal,
logopédussal, fejleszté pedagogussal. Az egyéni, évodapedagdgusok altal
végezhetf fejlesztéseket megbeszéljik, az eredményeket kdzdsen értékeljik.
* Zugléi Pedagogiai Szakmai Szolgaltatas/szakmai csoport
- mérések, szakmai segitség, tovabbképzések.
* Zugloi Egészséglgyi Szolgalat
- szlrévizsgalatok, a gyermekek fejlédésének nyomon kovetése.
* Egyhaz
- vallasoktatas szul6i igény szerint.
* Goethe Intézet,
- rendezvények, konyvtar, tanfolyamok, nyelvi tovabbképzések, palyazatok.
* Pedagodgiai féiskolak
- hospitalasok, szakmai gyakorlat.
* Kézmiivelddési intézmények
- gyermekeknek kulonbozd programok, stb.
* Egészség és kornyezettudatos magatartas formalasat segité partnerek
- Barati Bérlabda
- Postas Se
- Févarosi Mljégpalya
- OKO-Pannon Nonprofit Kift.
- Gondolkodj egészségesen! program
- AKSD Varosgazdalkodasi Kft.
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Zugléi Operencias Ovoda ﬁ lepsan
1148 Budapest, Bolgarkertész u. 12.
OM: 034556

Az ,Operencias Pedagégiai Program” hatalya:

A program személyi és terlileti hatalya kiterjed az egész o6vodara, kilsé
rendezvényeire, nevelési idén bellili és kiviili tevékenységeire, az 6voda 6sszes
gyermekére, dolgozojara, tovabba az 6vodaban egyéb (pedagdgiai, nevelési,
fejlesztési) tevékenységet folytaté személyekre.

Ervényessége:

Az ,Operencias Pedagégiai Program” a nevelbtestilet fogadja el és az
6vodavezetd jovahagyd alairasaval valik érvényessé, 2018.marcius 10. --én lep
hatalyba és visszavonasig érvényes.

Feliilvizsgalata, médositasa:

Az ,Operencias Pedagdgiai Programot”, mint dokumentumot vizsgaljuk abbdl a

szempontbdl, hogy hosszl tavon is eredményesen alkalmazhaté-e, megfelel-e

a médositott kdzoktatasi torvénynek, a partneri igényeknek, ésszhangban all-e

a tébbi dokumentummal.

A feliilvizsqgalat tertiletei:

- az 6voda nevelési rendszerének megjelenése (alapelvek, célok, feladatok,

tevékenységek, médszerek);

- gyermekvédelem;

- neveldbmunkahoz sziikséges idokeret (heti rend, napirend);

- fejlesztés terliletei, képességfejlesztés;

- fejlodés varhatd jellemezdi, sikerkritériumok;

- a német nemzetiségi nevelés;

- a kiemelt figyelmet igényl6 integralt nevelése;

- kapcsolatrendszer,

- szlikséges eszkozok, felszerelések jegyzéke.

A modositas torténhet térvényi valtozds esetén, vagy a partneri igények

valtozasa (fenntartd, sziiléi kozosség, nevelbtestiileti kézdsség, szakmai
" munkakdzdsség), javaslatara, minésitett tobbséggel, szabalyozas alapjan,

melyet torvény hataroz meg.

Nyilvanossag:

Elfogadas utan, hatalyba |épést kbveten a hitelesitett dokumentum 1 példanya
hozzaférhetd a vezet6i irodaban a sziilk részére, és a kdnyvtarban elhelyezett
példanyok a pedagégusok részére a csoportokban rendelkezésre all.

Az intézmény honlapjanak elkészitése utan a honlapon is kozzé tessziik.
rasban tajékoztatast adunk még az intézmény ,Sajat- ovodai Ujsag” c.
kiadvanyanak egy-egy szamaban is.

A programrdl széban sziiléi értekezleteken a csoportos évodapedagogusok
adnak tajékoztatast, de elézetes megallapodas és idépont egyeztetés utan az
6vodavezetd vagy a megbizott 6vodapedagdgus is szivesen ad felvilagositast.

Budapest, 2018.év marcius hé 10. nap
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1. sz. Melléklet

A nevelési program végrehajtasahoz szukséges, a neveldémunkat segit6

eszkozok és felszerelések jegyzéke

Teruletek,
helyiségek

Eszkozok, felszerelések

Beszerzés maodja
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Egészséges
életmod

- fogkefe, fogmosod pohar

- udvari ivopohar

- mosdokesztyl

- pizsamatarto

- napos-kotény, napostabla

- tevékenység tabla

- étrendtabla

- szalvétatarto, szalvétas tal

- zsebkendétartd

- WC-papirtartod

- szemuvegtorl6 kendd

- egészségugyi doboz

- kiskanal

- kompdtos tal

- alvokellékek,

- otthoni jatékok tarolasara kialakitott
hely

- parologtatast szolgalé eszkdzok

- uléparna

- papir zsebkendd

- WC-papir

- fogkrém

- fogkefe cseréje

- szalvéta

- szappan

- ,zsak” (valtéruhanak,
tornafelszerelésnek)

- igény szerint parna, parnahuzat

- fésl / hajkefe

- pizsama

- igény szerint (popsi) torlékendd

Udvar:

- fertétlenitd

- flmag

- kulénb6z4b talajboritasok

- klildnb6z6 labdajatékok palyaja

- rajztabla felujitasa

- noveények

- arnyékold

Ovoda:
- koltségvetés
- alapitvany

- szulék

- bvodapedagogu-
sok altal készitett
eszk6zok

Ovoda:

- kdltségveteés
- alapitvany

- palyazatok
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Teriiletek, Eszkozok, felszerelések Beszerzés madja
helyiségek
Unnepek: Ovoda:
- szuletésnapi meglepetések - koltségvetés
- gyertya - alapitvany
- terméskoszoru
- Adventi koszoru, naptar - szulék, gyerekek,
- Husvéti koszoru, fa ovondk altali
- mézeskalacsbdl disz készitéséhez | gyljtdgetés
eszkdzok (25-25 db gyurdédeszka,
sodréfa) - bvodapedagogu-
- Mikulas jelmez sok altal készitett
- gyermek méretl kdtények és eszkdzok
fejfeddk
Erzelmi - vaza
nevelés - Majusfa
- dekoraciohoz alapanyagok
- vetélked6khoz jutalmak
- ballagdknak tarisznya, ,Schultute”
- tancruha
- termések
- magok
- vagott viragok - szulék
Kirandulasokhoz, élménynapokhoz:
- busz Ovoda:
- palyazatok
- alapitvany
- szulék
- érzékelést fejleszto jatékok, Ovoda:
fajtanként és csoportonként - koltségvetes
legalabb 1-1 db - alapitvany
- medfigyelés, emlékezet - palyazat
fejlesztéséhez fajtanként és
csoportonként 1-1 db
- gyuljtéfogalmak képei, kartyak
Ertelmi | - kisméret( tikrok
nevelés - évszaktabla

- id6jarastabla

- unnepek tabla

- ahét napjai tabla

- dra

- anyanyelvi jatékok

- értelemfejleszto jatékok
- fénymasoldpapir, festék
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Teriiletek,
helyiségek

Eszkozok, felszerelések

Beszerzés madja
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Jaték

képkirakok

kartyak

kulonféle tarsasjatékok

babok, paravan

magneses tabla, rajzolotabla
(szivacs)

épitdjatékok (3 féle) és kellékei
konstrualo jatékok

gyongyok

leporellék

Szerepjaték:

baba, babaruha

babaagy, babakocsi, stb...
babaflrdetd

babaedény, mosogatd

szekrény (ruhas, edényes)

asztal, szék

fodraszkellékek

orvosi taska

szerszamok

seprd, lapat

fejdiszek

jelmezek

lehetbség szerint a szerepjatékhoz
szukséges kellékek elkészitéséhez
alapanyagok

Gyakorlojaték:

huzés jatékok
kalapalos jatékok
Montessori jatékok

Mozgasos szabalyjatékok:

ugroéiskola
dobalds jaték

Udvari jatek:

hordozhat¢ jatéktarto
homokozo

labda

karika

ugrokotél

két- és haromkerekl kerékparok
roller

hordozhat6 napernyd

krétak, rongyok

csuszdas maszokak,
mozgasfejlesztd fabol készilt
eszk6zok

Ovoda:

- kOltségvetés
- alapitvany

- palyazat

- bvodapedagogu-
sok altal készitett
eszk6zok

- szulék, gyerekek,
ovondk altali
gyljtogetes

- bvodapedagogu-
sok altal készitett
eszkozok
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Teriiletek, Eszkozok, felszerelések Beszerzés madja

helyiségek
diavetitd Ovoda:
diafilm - koltségvetés
magno,- kazetta - alapitvany
CD - palyazat
Mesekdnyv (német is)
Ujsag (német is)
Verseskonyv (német is)

M Unnepek, hagyomanyok, jeles
ese, . X .
vers naqu gy_gjtemen}/e (ne,m'et |s’) ’

szolas, kozmondas, talalos kérdés
gyljtemény
babok
paravanok
dramatizalashoz szukséges kellékek
kendd Ovoda:
hangszerek - koltségvetés
ritmus hangszerek - alapitvany
kazetta, CD - palyazat
hivoképek - bvodapedagogu-
fejdiszek sok altal készitett

Enek-zene eszkdzok
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félfamentes rajzlap
krepp papir

szines papir
tempera

karton

ceruza (grafit is)

Nagyoknak: (sajat, egyéni

Ovoda

- kOltségvetés
- alapitvany

- palyazat

Rajzolas, hasznalatra is)
festés oll6 (balkezes is)
mintazas ragaszto
kézi munka szines ceruza
filctoll
ecset
festék
Teriiletek, Eszkozok, felszerelések Beszerzés maédja
helyiségek
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Mozgas

Csoportszoba:

- babzsak

- kend6

- bot

- karikak

- labda (nagy, kicsi)

- komplex szobai tornaszer (2
csoport)

Tornaszoba:

- babzsak

- kendd

- bot

- karikak

- labda (nagy, kicsi)

- bordasfalak

- komplex tornakészletek

- kosarpalank

- egyensulyozast fejlesztd eszk6zok

- tornaszbnyegek

- padok

- ugraldk

- polyfoam szényegek

- maszodkaotelek

- ugrokotelek

Korcsolya programhoz:

- busz

- Mozgas-kotta eszkdzkészlet

- Szivacskézilabdak, kapuk

Ovoda:

- kOltségvetés

- alapitvany

- palyazat

- bvodapedagogu-
sok altal készitett
eszk6zok

Kilsé vilag
tevékeny
megismerése

- mérleg, magassagmerd
Udvar:

- gyerek méretl sepri

- hoélapat

- kerti szerszamok

- ontozdkanna

- madaretet6

Ovoda:

- koltségvetés

- alapitvany

- palyazat

- bvodapedagogu-
sok altal készitett
eszk6zok
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gyerek méretl seprd, lapat
tevékenységek szabalyait

Ovoda:
- kOltségvetés

Munka ) §zimbo|izé|é képek - glapitvény ’

- koétények - bvodapedagogu-
sok altal készitett
eszkozok

Teriiletek, Eszkozok, felszerelések Beszerzés maédja
helyiségek
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Kézmlives
miihely

polcok
székek
asztalok
fehér vaszon
gyapju
vesszd
agyag
fehér és szines kartonok
tapétaragasztd, folyékony ragaszté
stift ragaszto
cimkeézé
gipsz
szines és fehér A/4-es
fénymasolo lapok
krepp-papirok
nemez
sparga, rafia
méhsejt papir
gyongyok, fa és mlanyag, kicsi-
nagy
drot a gyongyflizéshez, damil
ujsagpapir
parafa dugok
ceruzak (szines és grafit)
zsirkrétak
hullamkarton
termések
magok
so*, liszt
fonalak
filctollak
temperafesték
facsipeszek
forma kinyomos lyukasztok kb.6 db
(karacsony 3 db, egyeéb Unnep 3 db)
gumihengerek 6db
ecsetek (12 db vastag, 12 db
vékonyabb)
ollék 12 db + 2-3 balkezes is-
csip6fogd
vodrok
rongyok, teriték
talak, talcak, uvegek
dobozok
hegyezb
tik

Ovoda:

- kOltségvetés

- alapitvany

- palyazat

- szulék, gyerekek,
ovonok altali
gydljtogetes
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Teriiletek, Eszkozok, felszerelések Beszerzés madja
helyiségek

- polcrendszer Ovoda:

- székek - koltségvetés

- asztal - alapitvany

Kényvtar - k('jlcsé__nzéshez szi]kséges kellékek |- palyazat
Kis- > |- szakkdnyvek (német is) - bvodapedagogu-
k6,r,|yvtér” - Ujsagok (német is) sok altal készitett

- meseés- és verses konyvek

(német is)

- a kiemelt figyelmet igényl6 Ovoda:
gyermekek fejlesztését seqitd, - kOltségvetes
szakember altal ajanlott és/vagy | - alapitvany
specialis eszkozok - palyazat

- kuldnboz6 képessegeket
fejlesztb eszkdzok, - szulék, gyerekek,

- kulonb6z6 témakhoz képek ovodapedagoguso

Szakmai - haqgﬂanygg B k altali gyUjtogetés
szertar - vetitok, kivetité

- vetitvaszon

- hanger6sitd berendezés

- mikrofon

- babkészletek

- dramatizalashoz szukséges kellékek
- IKT eszk6zok

- német nyelvi nevelést segitd
specialis jatékok, szemléltetd eszk6zok

- bvodapedagogu-
sok altal készitett
- palyazat,

- koltségvetes

- papirok, Ovoda:
- nyomtato és festek - koltségvetés
Ovodai ujsag | - fénymasolo és festék - palyazat
- egyéb - falidjsagok
tajékoztatas | - laminalo lapok
- spiralozo és kellélei
- asztal Ovoda:
. 4._. | -Szekek - koltségvetés
Logopédiai | .\ o0
szoba - polc vagy szekrény
- szOnyeg
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Szakember altal meghatarozott| Ovoda:
A kiemelt | eszkdzok, - koltségveteés,
figyelmet |- az integralt nevelést folytatd - palyazat,
igényl6 csoportszobakba, - bvodapedagogu-

gyermekek |- szakmai szertarba, sok altal készitett

integralt - tornaszobaba, Fejlesztést segitd
neveléshez intézmény
sziikséges

eszk6zok

Teriiletek, Eszkozok, felszerelések Beszerzés madja
helyiségek
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SNI
gyermekek
integralt
neveléshez
sziuikséges
eszkozok

Nagyothallé gyermekek részére egyéni,
illetve csoportos addé-vevd keészulék
(gyermek létszam szerint 1 db)

- szurdologopédiai eszkdzcsomag 1db

- Dallamiré 1 db,

- ,Ritmustaska” 1 db

Nvelvi kifejez6készséget seqitd

fejleszt6 jatékok:

- Fogalom és beszédkészlet, 1 db
- Testsémak oktatéjaték, 1db

Mozgasfejlesztd jatékok:

- Ugralo labda 2 db

- Body-roll hengerek, 1 készlet

- Egyensuly folyami |épeget6 2 készlet
- Trambulin 2 db

- Orias labdakészlet 1 db

- Osszerakhatd akadalypalya (nagy),
1db

- Egyensulyozé 6svény 1 db

- ,Mozgaskotta” készlet 2 db

Erzékelést fejleszté jatékok:
- Hanglotté, 1 db
- Audio-lottd, 1 db

Finommotorikat fejlesztd jatékok:
- Osszetett irast el6készit6 jaték 2 db
- grafikai palyak 2 db

Ovoda:
- koltségveteés,
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2. sz. Melléklet

Deutschkenntnisse

1. Grundkenntnisse — aktiv — passiv

- Angaben zur eigenen Person — sich vorstellen

- Hoflichkeits- und Gruf3formen

- Typische Aussagen — Horverstehen

- Wortschatz — 100 Grundbegriffe aus der natirlichen Umwelt des Kindes

2. Reime, Verse, Gedichte — aktiv - passiv
- Vierzeiler des Grundprogramms

- Abzahlverse

- Verschen zu den einzelnen Gebiete

3. Lied- und Musikgut
- Lieder, Kreisspiele aus dem Grundprogramm
- Lieder zu den Festen

Grundwortschatz, den die Kinder nach der Kindergartenzeit
beherrschen sollten!

das eigene Zeichen und auch einige seiner Freunde:

z.B. die Tasse, die Kanne, der Stuhl, der Tisch, der Apfel, die Birne, die Kirsche, die
Pflaume, die Brezel, das Kipfel, der Mond, die Sonne, der Pilz, der Regenschirm, das
Herz, der Ball, das Haus

Wérter zum taglichen Leben:

aktiv: die Schuhe, die Jacke, die Mutze, der Schal, die Handschuhe, die Hose, der
Pullover, die Strimpfe, , anziehen, ausziehen, anstellen, schon

passiv: der Anorak, die Hausschuhe, die StralRenschuhe, das T-Shirt, der Rock, das
Regal, der Knopf, der Reil3verschluss, die Garderobe, der Hof, die Treppe, die Tr,
warten,, kurz, lang, hibsch

Worter bei der Kérperpflege:

aktiv: das Handtuch, die Seife, das Taschentuch, das Wasser, die Hande, die
Toilette, das WC, waschen, die Zahnpaste,

passiv: die Zahnburste, der Zahnputzbecher, der Kamm, der Spiegel, der
Waschraum, trocken, nass, sauber, schmutzig, abtrocknen,

Worter bei den Mahlzeiten:

aktiv: das Mittagessen, der Tisch, der Stuhl, der Kaffee, der Kakao, die Gabel, die
Kartoffel, der Loffel, der Teller, das Glas, die Suppe, das Fleisch, der Reis, das Brot,
der Kuchen, trinken, essen, viel, wenig, Tisch decken,
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passiv: das Fruhstuck, die Brotzeit, die Kanne, die Tasse, die Tischdecke, die
Serviette, das Messer, das Kipfel,(Hérnchen)

Wobrter bei der Mittagsruhe:
aktiv: das Bett, der Schlafanzug, schlafen, still, leise,
passiv: die Decke, das Kissen, hinlegen, aufstehen,

Woérter beim Spiel:

aktiv: das Auto, der Zug, die Puppe, der Teddy, der Spielplatz, das Schiff, das
Domino, Spielen, aufraumen, spazieren,

passiv: der Bauteppich, das Spielzeug, die Puppenecke, die Bausteine,

Worter bei den tagl. Arbeiten:
aktiv: der Tischdienst, der Zimmerdienst, die Blume,
passiv: der Besen, aufheben, herbringen, helfen

Wobérter aus der Umwelt:

I. meine Familie —

aktiv: die Mutti, der Vati, das Madchen, der Junge, der Grol3vater-Opa, die
Grol3mutter-Oma,

passiv: die Tante, der Onkel, das Familienfoto, die Schwester, der Bruder,

II. mein Korper —

aktiv: der Kopf, das Auge, die Nase, der Mund, die Beine, die Arme, die Haare, die
Brille, der Doktor, der Husten, der Zahn, die Hande, die Filde,

lll. Natur —

aktiv: die Sonne, der Mond, die Sterne, der Regen, der Schnee, die Katze der Hund,
die Maus, der Hase, der Apfel, die Birne, kalt — warm

passiv: das Fenster, das Haus, der Affe, die Traube, die Pflaume, die Nuss, die
Kastanie, die Kirsche, der Fisch,

IV: Sonstiges —

aktiv: der Kindergarten, die Zahlen Eins bis Zehn, die Laterne, der Tannenbaum, die
Farben-rot, blau, grin, gelb, weil}, schwarz,

passiv: die Stralde, der Geburtstag, die Farben-braun, lila, rosa, bunt,

Wobrter bei der Fahigkeitsentwicklung:

l. Malen - Basteln:
aktiv: der Bleistift, die Schere, das Papier, setzen, malen, grof} - klein
passiv: der Buntstift, der Pinsel, die Tafel,

Il. Musik-
aktiv: die Trommel, die Musik, die Kassette, klatschen, tanzen, singen horen,
passiv: das Lied, schnell, langsam,

Il. Literatur
aktiv: das Buch, der Stuhlkreis, lesen,
passiv: das Marchen, der Reim, erzahlen, vorlesen, zeigen

V. Sport-
aktiv: die Bank, der Teppich, der Ball, der Reifen, rechts, links, turnen,
passiv: gehen, laufen, vorwarts- rickwarts, vorn- hinten, runter- hoch,

Mindestanforderung an Ausdriicken:
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Grul¥formen: Guten Tag! Guten Morgen! Auf Wiedersehen! Tschuss, bis
morgen! Gute Nacht! Verzeihung! Entschuldigung! Guten Abend!

Kénnen diese typischen Aussagen verstehen!

Hier ist... Hier sind... Wer hat... ? Wo ist... ? Hol bitte... Zeige mir bitte...

Lege bitte... Stelle bitte... Mach bitte... Bring bitte... Nimm bitte...

Stellt euch alle an! Wartet alle hier! Passt alle aufl Kommt alle her!

Schaut alle her! ... Gruppe anstellen!.

Kénnen auf diese typischen Fragen richtig antworten/ eventuell auf ungarisch!

Wie heil3t du? Wie alt bistdu? Wo wohnst du? Wie geht es dir? Was ist das?
Wer ist das? Mdachtest du...? Was fur ein Zeichen hast du?

Benutzen und Verstehen folgende Redewendungen richtig!

Hilf mir bitte! Mache bitte meine Schuhe, Jacke, Hose usw. zu - auf!  Zieht euch
alle an - aus! Mache deine Schuhe, Jacke, Hose usw. zu!  Wem gehért...? Wo
ist dein Schal, Mitze, Handschuhe usw.? Raume deine Sachen weg!

Ich mochte bitte aufs Klo, auf die Toilette, in den Waschraum gehen.  Ich mdchte
Nase putzen. Ich moéchte bitte Zahnpaste.

Kammt euch die Haare! Geht euch die Hande waschen! Wo ist dein Handtuch?
Putze deine Nase! Hole ein Taschentuch! Trockene deine Hande ab!

Guten Appetit! Danke, gleichfalls. Ich méchte bitte ...viel, wenig, nichts, kein ... .
Schmeckt es? Wie viel mochtest du? Setzt euch an den Tisch!

Kommt Fruhstlicken / Mittagessen / Brotzeit machen! Kommt Essen!

Was essen wir heute? Was trinken wir? Deckt den Tisch! Raumt den Tisch ab!
Deck mich bitte zu! Deckt euch zu, deck dich zu! Leg dich hin, legt euch hin!

Zieht eure Schlafanzige an! Wo ist dein Bett, wo ist mein Bett? Schlaft schon!

Alle aufraumen! Raumt euer Spielzeug zusammen! Hebt bitte ...auf!

Wer hat hier gespielt? Geht alle spielen! Kommt alle spielen!
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3. sz. Melléklet
Fogalmak gyijteménye

Attitlid: magatartas, viselkedés, modor, szellemi beallitottsag, szerep;

hozzaallas, viszonyulas valamihez, vagy valakihez. Szervezddését harom teruletre
bonthatjuk: értelmi, érzelmi, viselkedési terlletre, amelyek kolcséndsen athatjak
egymast. A pedagdgus minden gyerekben a specialisat, a csak ra jellemz6 egyedi
sajatossagokat keresi és latja meg.

Beszédészlelés: az a készség, amely lehetévé teszi az anyanyelv
beszédhangjainak, azok kapcsolddasainak felfogasat.

Dyslexia: olvasaszavar.

Dysgraphia: iraszavar, vagy a grafomotoros terilet, vagy a fonoldgiai, nyelvi
jellemzbk zavara, vagy e kettd egytttes eléfordulasa.

Dyscalculia: szamolaszavar.

Emocionalis: érzelmi

Esélyegyenléség: bizonyos helyzetli csoportok (pl.: szocidkulturalis hatranyos
helyzet, stb.) gyerekeinek az esélyei a tobbséghez képest joval kisebbek az adott
tarsadalomba valé beilleszkedés szempontjabdl.

Etnikai csoportok: az adott tarsadalmon belll azoknak a csoportja, akik olyan
koz0os kulturalis identitassal rendelkeznek, amely elkuloniti a tobbségtél vagy a tobbi
etnikai csoporttdl.

Erzelmi kompetencia: érzelmeinek iranyitdsanak a képessége. Erzelmi
intelligencianak is nevezik.

Grafomotoros, finommotorikus: a "grafomotorikus" sz6 jelentése irobmozgast
jelent, de tagabb értelemben hasznalatos. Az 6sszes finommozgas-koordinaciot
igényl6 tevékenység, szikebb értelemben pedig, a rajz- és iraskészséggel
kapcsolatos mozgasok 6sszefoglalo kifejezése.

Integracié: fogadas; Lényege a tarsadalmi egyenléségre vald térekvés. Az SNI
gyermekek beillesztése, beilleszkedése az 6vodaban nevelkedé gyermekek kozé.
Ebben a formaban altalaban ugy veszik fel az SNI gyermekeket, hogy nem ismerik
sajatos vonasaikat, és elvarjak, hogy hasonlé teljesitményt nyujtsanak, mint a
tobbség.

InklGzié: befogadas; az integracid fejlettebb formaja, Uj mddszereket keresé,
differenciald pedagdgia alkalmazasa, szakemberek segitségével. Célja, hogy
valamennyi gyermeket a lakohelyéhez kozeli intézménybe vegyék fel, ahol a nevelési
szUkségleteit maximalisan ki tudjak elégiteni. A gyerekek igényeit, specialis
szUkségleteit egyénre szabottan kezelik, ezzel parhuzamosan megjelenik az egyéni
differencialas is.
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Fonéma: a beszéd hangrendszerének legkisebb egysege.

Funkcionalis integracio: differencialt egyuttnevelés az évodai élet egész folyaman,
szakemberek tamogaté segitségével.

Habilitacié, rehabilitacio: eredeti értelmében képesitést, képessé tevést jelent. A
habilitacié az az eljaras (képességfejlesztés, eszkdzzel vald ellatas), amelynek célja
az elveszett képességek poédtlasa. A rehabilitaci6 a megmaradt képesseégek
fejlesztésén alapul, a habilitacid mas eszkdzokkel az eredeti funkcio potlasat jelenti.
A tarsadalomba torténdé visszailleszkedés megkdnnyitését célozza.

Hatranyos helyzet: Hatranyos helyzetii gyermek az, akit a csaladi koérilményei,
szocialis helyzete miatt rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre vald
jogosultsagat a jegyzd megallapitotta. Akinek a torvényes fellgyeletét ellatd szulbje —
onkéntes nyilatkozat alapjan — alapfoku iskolai végzettséggel vagy aktiv koruak
ellatasara jogosult, allaskeresdként nyilvantartott. A gyermeknek elégtelen
lakékornyezete, illetve lakaskdérilményei, ahol korlatozottan biztositottak az
egészséges fejlédéséhez sziikséges feltételek.

Halmozottan hatranyos helyzetii az a gyermek, akinél a fent emlitett kritériumok
kozul legalabb kett6 fennall.

Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek:

A) A kiilbnleges banasmaodot igenyld gyermekek, akik

1) Sajatos nevelési igényli gyermekek (SNI), a szakértdi bizottsag, szakeértdi
véleménye alapjan érzékszervi, (nagyothalld), beszédfogyatékos, tébb
fogyatékossag egyuttes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, vagy egyeéb
pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas-szabalyozasi
zavarral) kiizdenek,

2) Beilleszkedeési, tanulasi, magatartasi nehézseggel kizdd gyermekek, a szakértdi
bizottsag szakértéi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelentésen
alulteljesitenek, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi
hianyossagokkal kuzdenek, kdzosségbe vald beilleszkedésuk, tovabba
személyiségfejlédésiuk nehezitett vagy sajatos tendenciakat mutatnak, de nem
mindsulnek sajatos nevelési igényleknek,

3) Kiemelten tehetséges gyermekek, akik atlag feletti altalanos vagy specialis
képességek birtokaban magas foku kreativitdssal rendelkeznek, és felkelthetd
bennlk a feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség,

B) Hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek, a gyermekek
védelmérdl és a gyamugyi igazgatasroél szold térvény szerint.

Képesség: az egyén tulajdonsaga, amely genetikus tulajdonsagok alapjan
valamilyen tevékenység gyakorlasa réven fejlédik ki. Fejleszthet6, a fejlesztés
eredménye a kompetencia.

Kisebbség: az allam nemzeti jellegét meghatarozé néphez képest kisebb
szamaranyu népcsoport.

Kompetencia: hozzaértés, valamely cselekvésforma eredményes végzésére vald
képesség, amely kihat a végzett tevékenysegre. A nevelés céljai kozott egyre
hangsulyosabba valik a kompetenciak kialakitasa, vagyis az ismeretek
teljesitményképes tudassa torténé emelése, az alkalmazasi, felhasznalasi
képességek fejlesztése.

Lateralitas: oldalisag. Az egyik oldal (szem, kéz, lab) a dominans, a vezet?.
Migrans: bevandorldé. Egyfajta mobilitds, olyan lakéhely valtoztatas, amely a
telepuléshatar atlépésével jar.

Mikrocsoportos: foglakoztatasi forma. Kisebb l|étszamu csoportokban torténé
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tevékenykedeés.

Multiszenzoralis: fejlesztési forma, mely magaban foglalja a vizualis, akusztikus,
taktilis mozgasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi
készségek fejlesztéseét.

Nonverbalis: szavak nélklli. A rejtett kommunikaciéos csatornakat egyltt non-
verbalis kommunikacios mdédoknak nevezzuk, azt a tulajdonsagukat kiragadva, hogy
fuggetlenek a sz6tol és a beszedtol.

Pantomimika: testbeszéd, némajaték. Erzéseket, cselekvéseket, szenvedélyeket
kifejez6 taglejtés, arckifejezés, gesztus.

Proxémia: testbeszédben tavolsagtartas

Szerialitas: sorrendiség. Jelenségek, események egymas utanisaganak felismerése,

hallasi, latasi, beszéd és mozgas terlleteken.

Sztereotip: allandéan ismétlédd

Szocializacidé: tarsadalmi normak, értékrendszerek, és szokasrendszerek
beépullése, mikodbképes elsajatitasa.

Taktilis: tapintasos, tapintasra vonatkozo. Tapintas, érintés, nyomas, hémeérséklet
észlelése a béron at.

Tolerancia: tlirelmesség, masok viselkedésének, gondolkodasanak, massaganak az
elfogadasa. Nem jelent egyetértést vagy kovetést. Annak az elfogadasat jelenti, hogy
masképp is lehet a dolgokrdl gondolkodni, maskeépp is lehet a vilagot latni s abban
élni. A massag elfogadasa azt jelenti, hogy nem tartjuk szikségszeriinek, hogy sajat
viselkedéslinket, gondolkodasunkat feltétlentl jobbnak itéljik, mint masokét.
Veszélyeztetettség: olyan magatartdas, mulasztas vagy korilmény kovetkeztében
kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi, erkdlcsi fejlédését gatolja,
akadalyozza.

Vizuomotoros koordinacié: a latas és a mozgas 6sszehangolt mikodtetése.
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4. sz. Melléklet
Gyermekek nyomon kovetésének dokumentumai

1. Szul6i kérdbivek
Befogadas-beilleszkedés
Kedves Sziilok!

Szeretnénk, ha gyermeke mar az elsé naptdl jol érezné magat az dvodankban, ezért
kérnénk gyermekérdl par informdciot. A valaszadds onkéntes, a kérdoiv kitéltése nem
kotelezo, de a gyermek eddigi szokasainak, igényeinek megismerése segitené a munkankat.

| € 55 44 1S) 0 81574
2. Gyermeke varja mar az 6vodat? Igen Nem

3. Gyermeke szokott jatszani mas gyermekkel is? Igen Nem

4. Gyermeke szivesen jatszik egyediil?.........cccoeviiiiiiiiiiiiiie e
5. Gyermeke mivel jatszik a leg@szivesebben?.........c.cccocvvieriiiiiiiiiiiiecie e
6. Van MAT DATALJAT.......cooiiiiiiiieeie ettt st e et et e et e et e enbeesnbeeseeenaeenne

7. Gyermeke reggel koran kel? Igen Nem

8. Gyermeke magatol ébred? Igen Nem

9. Gyermeke tud egyediil 61tozni, vetkdzni? Igen Segitséggel Nem

10. Onalléan hasznalja a WC-t? Igen Segitséggel Nem

11. Gyermeke szivesen hallgat meséket? Igen Nem

12, KedVenc mMeSE e, MESEIi. .. .uueintt ettt et ettt et e e et e e e et e et et e aaeeneanens
13. Van kedvenc képeskonyve? Van Nincs

14. A kedvenc képeskOnyv CIme:.........o.oiiiiiii i

15. Gyermekének milyen kedvenc targya van? (PL.: baba, allatka, rongy, parna, stb.)..........
16. Gyermekének mi a KedVenc SZINE?.........cocuiiiiiiiiiiieeiee et
17. Mit eszik a gyermek legszivesebben?...........cccuveiiiiiiiiiieiiieieceeeee e
18. Mit nem eszik meg @ GYermek?........cccvieiiiieiiieeiieceeee e e
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20. Gyermeke félénk az idegenekkel szemben?............cocvveeiiiiiiiieniiiecieee e
21. Van olyan dolog amitdl gyermeke f€17...........cooouiriiiiiiiiiiiiiiiee e
22. Gyermeke szokott délutdn aludni?...........ccccveveiiiiiiiiiiie e
23. Gyermekének van valamilyen kiilonleges szokdsa?............ccocceeviieiiiniiiiieniieiieseeeen

Ovodank arra torekszik, hogy minél jobban szolgalja gyermeke és az On igényeit.
Ezzel a kérddivvel szeretnénk Osszegylijteni a sziildi véleményeket, informaciokat. A
valaszadas onkéntes, a kérdoiv kitéltése nem kotelezd, de a gyermek fejlesztése érdekében

ajanlott.

Sziiloi kérdoiv
(Német nyelvi nevelés)

Koszonettel:
Ovodapedagogusok

1. Ki, milyen szinten beszél otthon németiil vagy svab nyelvjarassal?

Ki Hogyan? Passzivan Aktivan Egyaltalan
beszél? - beszél
CSEEL Németiil Svib | Alap- | Kozép- | Felss- | oo D€
.., megertes otthon
nyelvjarasban o fok fok fok
szintjen
Apa
Anya
M 4 s
rokon

2. Milyen gyakran beszélnek otthon németiil?

Naponta — sokat

Naponta — keveset

117



Ritkan — sokat

Ritkan — keveset

Csak alkalmanként — sokat
Csak alkalmanként — keveset

3. Hogyan reagal a gyermek a német beszédre?
- elutasito

- dacos

- nem érdekli

- kis érdeklodést mutat

- szivesen utanoz

- szivesen beszél.

4. A csaladban, aki a gyermekkel besz¢l németiil:

a) csak németiil szol a gyermekhez, folyékonyan, természetes modon beszél,

b) szavakat mond, kiilonb6z6 szituaciokban,

c) rovid kifejezéseket mond, kiilonb6z6 szituacidkban,

d) csak az 6vodaban tanult énekeket, verseket, kifejezéseket fogja ismételni, gyakorolni.

5. A gyermek milyen szinten beszél németiil?
- mindent megért, de nem beszé¢l,

- mindent megért, szavakat mond,

- mindent megért folyékonyan beszél,

- keveset ért, nem beszél,

- keveset ért, ismer, de azt hasznalja,

- utanoz.

6. Szoktak a gyermeknek/gyermekkel

- német nyelvli mesét mesélni? Igen - gyakran, néha Nem
- német nyelvli mesét nézni? Igen - gyakran, néha Nem
- német nyelvii zenét hallgatni? Igen - gyakran, néha Nem

7. Az 6vodaban az ovodapedagdégus milyen nyelven beszéljen Onhdz/Ondkhéz ill. a
csaladbol kivel beszeljen NEmMEtiil?..........c..oovvviieiiiieiiee e

8. A kiirasokat, az 6vodai ujsagot

- csak németiil,

- csak magyarul,

- mindkét nyelven szeretném/tudom elolvasni.

10. Mit var el az 6vodatol a gyermeke német nyelvi fejlesztésével kapcsolatban?
Példaul:

- megszeresse a nyelvet,

- szeressen németiil valaszolni, beszélni,

- ismerjen, tudjon német verseket, énekeket,
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- alapvetd szavakat megértse, €s tudjon valaszolni szavakban,
- az alapvetd mondatokat, kifejezéseket megértse és tudjon valaszolni, stb.

11. Az 6vodai Gjsagban mirdl olvasna szivesen? (Pl.: német hagyomanyok, kulttra, szoka-
S0k, 6vodal program Sth.)........o.iiii s

12. Altalaban ismeri a magyarorszagi német hagyomanyokat, iinnepeket? Igen Nem

Altaldban ismeri a német hagyomanyokat, iinnepeket? Igen Nem
Koszonettel:
Ovodapedagogusok

2. Gyermek anamnézise

GYERMEK ADATAI
(A csillaggal jelolt rész kitoltése nem kotelezo!)
(€55 3 10 1S] 8 417
Allampolgarsaga:...........cocooeeieiiiii.
SZUIEtesT hely, 1d0:. ... i e
TAT szam:......cooooiiiiiiii i
A gyermek oktatasi aZonoSTtO]a: .. ..o.uieniiii e
A gyermek tankdtelezettségének 1dOpontja:........o.oviiiiii i
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Testvérek neve €s SzZUIEtEST AAtUMa: ™. ... ottt e e e e e e

Eddigi elhelyezése:  otthon — bdlcséde — dvoda

A sziilok telefonszamat mas sziildnek az 6vodapedagogus™
kiadhatja nem adhatja ki.

E-mail cimek*:




Feijl6dési adatok™*:

- beszéd kezdete:...........ooiiiiiiiiin, hoénapos korban,

- most mi jellemzd gyermeke beszédére? (pl.: érthetd, nem érthetd, nem beszél, szivesen
besz¢l, szavakat mond, mondatokban besz¢€l, atlagos, atlagostol eltérd, stb..........................
-jaras kezdete:...........oooiiiiiiin hénapos korban,

- most mi jellemzd gyermeke mozgasfejlodésére: (pl.: forgas, kuszas, mészas, jaras, 1épcson
jaras, le-¢és fellépés, egyensuly, térben mozgas, sth.)..........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieean,

Gyermek eddigi fejlédésének jellemzdi (pl.: szokédsok, betegségek, eddigi
gyermekbetegségek, érzékenység, allergia, étkezés, stb.*..... ...

Ha a gyermeket netan baleset éri kérem, hogy értesitsenek™:
azonnal orvosi ellatas utan orvosi ellatassal egy idében!

A gyermek milyen tipusu csaladban nevelkedik?*

Ep (anya és apa egyiitt neveli) Csak az édesanya neveli
Csak az édesapa neveli Mas rokon neveli

Kérjiik szépen, hogy az adatokban torténd valtozasokat azonnal kézoljék az
ovodapedagogusokkal! Az adatokat az ,,Adatvédelmi torvényben” eldirtaknak megfeleloen
kezeljiik.
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Csoport:

Gyermek neve: ..........coceiinnn.

R - 1 VAU

Ovodaba belépése:

kilépése:

.ho

nap

Szlletési ideje:

) Jele:
Ovodabdl

Tertiletek

Testi

Ertelmi

Erzelmi

Szocialis

Esztétikai

Erkolcsi

Verbalis

% %

1. Egészs.
életmod

3-

4-
5

5-
6

3.
4

4-
5

5-
6

6-
7

3-
4

4-
5

5-
6

6-
7

3-
4

4-
5

5-
6

6-
7

3.
4

4-
5

5-
6

6-
7

3.
4

4-
5

5-
6

6-
7

3-
4

4-
5

5-
6

6-
7

b

e ki

1 .1
Testapolas

1 . 2 .
Taplalkozas

1 . 3 .
Oltszkddés

1.4. Eletvitel,
védelem

2 .1
Anyanyelv

2.2. Német
nyelv

3. Erzelem,
erkolcs

4. Ertelmi

5. Esztétikai

6. Jaték

7. Munka
jellegl

8.Tanulas

8.1. Mozgas

8.2. Vers,
mese

8.3. Enek,
zene

8.4. Rajz,
mintazas

8.5. Kilsé
vilag

8.6.Kdrnyez
etvéd.,
kérnyezettud
atossag

Ossz. pont

Atlag

%
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SZEMELYISEGLAP
az "X-el" jel6lt részterlletek nem szamitanak bele a % szamitasba
be: az els6 dvodai félév utan
ki: az utols6 6vodai év utan
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1.1 Testapolas

Megfigyelési szempontok

1. Egészséges életmdd — (Testi nevelés)

Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkélcsi Verbalis
Onalléan, Ismeri a Szivesen végzi | A Tevékenység | A Minden
megfeleléen szokasokat, a tevékenységbe | kdzben figyel | fogyodeszkozok | esetben
hasznalja az szabalyokat, tevékenységet, | n masokat is sajat (ruhazat, | kel megfeleld | megfeleléen
eszkozoket (helyes nem fordit segit. haj) és moddon banik, | hasznalja az
(zsebkendo, sorrend, talzott kornyezete nem pazarol. eszkdzok
fésti, fogapold | eszkdzok figyelmet a rendezettségér | A szokasokat, | nevét,
szerek, helye, tevékenységne e, a kornyezet | szabalyokat sziikségleteit
tisztalkodasi funkcionak k. Kialakult az tisztasaganak | betartja. megfeleld
eszkozok, megfeleld igénye a megtartasara. | Udvariassagi | modon,
WC-hasznalat) | hasznalat). sziikségleteine formakat érthetéen

Ismeri a k megfeleld hasznalja. fejezi ki.
tevékenységhe | testapolasra.
z kapcsolodo
eszkozok
nevét.
Eletkoruknak
megfeleld
szinten valik
tudatosabba az
érzékszervek
védelme.
1.2 Taplalkozas
Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkélcsi Verbalis
Onallo, Ismeri a Szivesen végzi | A Igényli az Kialakult az Minden
mozgasa szokasokat, a tevékenységbe | asztal igénye a esetben
Osszerendezett, | szabalyokat, tevékenységet, | n figyelembe | esztétikus kultaralt, megfelelden
megfelelden (helyes nem fordit veszi tarsai rendjét, udvarias hasznalja az
hasznalja az sorrend, talzott igényeit is. kultaraltan viselkedésre, a | eszkdzok
eszkozoket, eszk6zok figyelmet a (pl.: étel étkezik. szokasokat, nevét.
(ev6eszkodzok, | helye, tevékenységne | mennyisége,) szabalyokat Sziikségleteit
targyak, ontés, | funkcionak k. betartja. megfeleld
szedés), megfeleld Szivesen modon,
testtartasa haszna-lata). probal ki 1) érthetéen
megfeleld Ismeri az izeket is. fejezi ki.
eszkozok,
targyak nevét.
Mennyiségi
itéletalkotasa
megfeleld.
Ismer
egészséges €s
egészségre
artalmas
ételeket,
italokat.

1.3 Oltozkodés

Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkélcsi Verbalis
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Nagy- és Ismeri a Szivesen végzi | A Ruhézatara, Ruhanemiikkel | Minden
finommozgasb | szokasokat, a tevékenységbe | annak gondosan esetben
an (kotés, szabalyokat, tevékenységet, | n figyelembe | rendezettségér | banik, megfeleléen
1.4. Egészséges életvitel, egészségvédelem
Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkélesi Verbalis
Biztonsagosan | Ismeri a Tud Tarsait segiti, | Hibas, rossz Az 6vo-védod Erthetéen
hasznalja a szokasokat, alkalmazkodni | ismeretei eszkozoket el6irasokat, megfogalmazz
targyakat, szabalyokat, megvaltozott | alapjan nem hasznal, | szokasokat, a ismereteit,
eszkozoket, az 6vo-védo koriilményekh | figyelmezteti a | jelzi, ha szabalyokat sziikségleteit,
mozog a el6irasokat. ez, veszélyes valami ismeretei észrevételeit.
térben (épiilet, | Képes szituaciokhoz, | helyzetek, megrongalddot | alapjan
udvar, utca) felismerni és | (napirend egészségkarosi | t. betartja.
Sajat elkeriilni az valtozasa, to dolgok, Ismeretei
teljesitoképes- | ismert csoportosszev | targyak alapjan
ségének veszélyhelyzet | onds, kiilsés elkertilésére. elutasitja az
hatarat ismeri. | eket. programok). egészségkarosi
Teljesitoképess | Ismer az Motivalt az to pl.:
ége novekszik | egészség egészséges ¢élelmiszerek
(erd, ligyesség, | megovasat ¢élelmiszerek alkalmazasat.
alloképesség, | elosegito, és fogyasztasara.
gyorsasag). egészségre
artalmas
dolgokat,
ételeket,
italokat,
élelmiszereket,
tevékenységek
et.
2. Anyanyelvi nevelés
Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkélcsi Verbalis
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Gesztusali, Beszédértése, | A gyermek Abesz¢l6 | Kommunikalas | Végig Olyan
mimikéja, hallésa egyre | szivesen partnert soran torekszik | hallgatja szokinccsel
testtartasa differencialta | kommunikal figyelembe |a tarsait és a rendelkezik,
megfelelden koveti | bb. az ismert véve szemkontaktus | felnétteket. amely lehetdvé
kozlését. Képes felnottekkel és | (gyerek, megtartasara. teszi gondo-
Beszédlégzése, gondolatait, | gyermekekkel | feln6tt) latainak
stilusa (tempd, érzelmeit egyarant. hasznalja kifejezését.
ritmus, kifejezni, az ismert Interakcidja
folyamatossag, élményeit udvariassag gazdag,
hangszin, hangerd) | dsszefiiggden i formakat. kulturalt és
megfeleld. elmesélni. érthetd.
Tisztan beszél,
minden
maganhangzot €s
massalhangzot
tisztan ejt.
2.1 Német nyelvi nevelés A gyermek nyelvi ismerete az dvodai élet kezdetén:...................... SZ.
csoport
Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkélcsi Verbalis
Gesztusai, | A gyermek ismer A Erdekl3ds, Egy-egy Ismeri a A gyermek
mimikaja | jellegzetesen német gyermekben | aktiv. helyzetben, a | német aktivan
segiti az ételeket, tinnepek kialakulta | Produktiv kiilonbozo kisebbségi hasznalja a
onkifejez¢ | alkalméval fogyasztott | német nyelv | nyelvhasznal | feladatok ¢letmodhoz, tapasztalatok
sét. kiilonlegességeket, iranti at jellemzi az | megoldésa kultarédhoz soran boviilt
szimbolumokat, fakat, | pozitiv 6vodapedagd | kozben kot6do szokincsét.
allatokat, ételeket, érzelmi gussal onkifejezo, hagyomanyok | Kialakult az
autokat, jatékokat, viszony. torténd kozos | kreativ. at, aktualis
dalokat, meséket, Identitastud | tevékenysége szokasokat, beszédhelyzetn
verseket, monddkakat ata koranak | kben. melyeket ek megfeleld
is. megfelelden | Szivesen betartja, német nyelvi
Olyan aktiv szokinccsel | formalodik. | segit (udvariassagi | szabalyokhoz
rendelkezik, amely Készen all a | tarsainak is. formak). illeszkedo,
lehetévé teszi egy-egy | kisebbségi Elfogadja a érthetd
ismert helyzetben, nyelv, nyelvi beszéde.
tevékenység kozben a iskolai kiilonbozbség
német nyelven valo tanuldsara. bdl, annak
kozlést is, és olyan fejlettségébdl
passziv szokincesel, eredd
amely a megértést massagot.
segiti.
3. Erzelmi, erkolcsi nevelés, szocializacio
Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkolcsi Verbalis
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A feladatokat | Ismeri az Nyitott, Kialakult az A kialakult Altalaban Képes az
egyre egyiittéléshez | érdekl6do. igénye a esztétikai betartja a udvarias
eredményeseb | alapvetden Kialakult az kozosségben érzelmek csoport szobeli
ben, sziikséges Len” és, mi”’ végzett (izlés, szokasait, kapcsolatterem
kitartobban, viselkedési érzése. tevékenységek | szépérzék) a kozosen tésre
Onalléan szabalyokat, A kiilonboz6 re, de 6nalléan | gyermek kialakitott felnéttekkel,
végzi. normakat, tevékenységek | is képes cselekvéseiben | szabalyait, gyermekekkel
Nemét, magatartasfor | kdzben egyre | feladatot , kiilonb6z6 ismeri azok egyarant.
kiilsejét makat, kitartobb, megoldani. tevékenységei | sziikségességét
elfogadja, és szokasokat. aktivabb, Egyiittmikdd | ben . Sérelmeit,
annak Egyre tobb tiirelmesebb. , segitokész, kornyezethez | konfliktusait
megfeleléen szabalyhoz tud | Altaliban tud vald igyekszik
viselkedik. alkalmazkodni | kiegyensulyoz | alkalmazkodni | viszonyaban, | 6nalldan, az
. ott, vidam. , magatartasaba | elfogadott
Kialakult Figyelmesen kompromisszu | n is modon
pozitiv és egyre mra képes. tikrozodik. megoldani,
énképe, tiirelmesebben | A gyermekben segitséget
realisan tudja | meghallgatja a | kialakult a elfogadni.
értékelni felndttek ésa | csoport és a Természetessé
magat. tarsak tarsak, valt szamara a
kozléseét, (baratok) iranti tars
kérését. érdeklodés, massaganak, a
Szélsoséges amelyet sériilés
érzelmeket szavakban ¢és tényének
kivalto tettekben is ki elfogadasa.
helyzetben is | tud fejezni.
képes az
onuralomra.
Szivesen
szerez Oromot,
készit
kiilonboz6
alkalmakra
ajandékot.
4. Ertelmi nevelés
Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkolcsi Verbalis
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Koordinalt Ertelmi képességei | Tevékenységei | Gyerekekke | Esztétikai Meg tudja Kialakult az
nagy és pl.: érzékelés, nek 1, alkotoképess | becsiilni a aktualis
finommozgéso | észlelés eredményét felnéttekkel | égére sajat és masok | beszédhelyzetn
k jellemzik, differencialtabba, | realisan egyittmiko | jellemzo a viselkedéséne | ek megfeleld,
(szem-kéz, pontosabba valik. | értékeli. do. kreativitas, a | k helyességét, | nyelvi
szem-14b). (hallas, 1atas, Képes (Kiilsds fantazia. véleményét szabalyokhoz
A latott és/ tapintds, szaglas, mozgasat, programokb indokolni illeszkedo,
vagy hallott iz, tér, id6, stb.) viselkedését, an, mas tudja. érthetd beszéde.
utasitast képes | Megjelenik a testi gyermekkel Tobb kialakult
mozgassal szandékossag a sziikségleteikn | és pozitiv
végrehajtani, figyelemben, ek kielégitését | felnottekkel szokassal
(keresztcsatorn | (megfigyelésben) | szandékosan is.) rendelkezik.
ak mikodése). | bevésésben, iranyitani. (udvariassagi
Dominancidja | emlékezésben és Sziikségleteit, és
kialakult felidézésben. vagyait tartos egylittmikodé
5. Esztétikai nevelés

Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkélesi Verbalis
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Harmonikus, A gyermek Sajat személye | Kritikai Kialakult a Ovja, vigyazza | Erthetden,
kifejezo, térforma és és kornyezete | érzéke sz&p iranti kornyezetét. arnyaltan
mozgas szin képzetei rendjére, alakuloban | nyitottsaga. Az | Képes (artikulaltan)
jellemzi. egyre gondozottsagar | van, melyre | igényesség, elfogadni az beszél.
gazdagabbak. | aiigyel, jellemzd a | sajat izlése izlésben
Vannak olyan | melyben pozitiv egyre inkabb megjelend
tevékenységei | megjelenik a hozzaallas a | megmutatkozik | massagot is.
melyekben szépre, segitd személyiségébe
képes izlésesre szandék. n.
onkifejezéen torekves is.
alkotni. (pl.:
komponalo,
térbeli
tajékozodo és
6. Jaték
Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkélcsi Verbalis
Az érés, Ismeri a Jellemzéra a Alkalmazkodi | A Tiszteletben Minden
életkor, szokasokat, kreativ k a tarsakhoz | jatékeszkdzo | tartja a tarsai | esetben
tapasztalas, szabalyokat. egylittmiikodé | és a jaték k altal készitett | megfeleléen
gyakorlas altal | {téletalkotasa S, az szabalyaihoz, | kivalasztasan | alkotasokat, hasznalja az
szerzett megfelelo, elgondolasok | a tars al, vigyaz a udvariassagi
képességeit pillanatnyi megbeszélése, | tevékenységét | alkotdsanal, | jatékokra, formakat,
alkalmazza, mozgasfejlettség | a tars segiti, az ép eszkdzokre. fogalmakat,
mozgasa ének hataraival | nézépontja Otleteivel eszkozok A szokasokat, | megfeleld
Osszerendezett, | szamolni tud. iranti kiegésziti, hasznalatanal | szabalyokat modon,
harmonikus. Képes a nyitottsag. elfogadja a igényes és/ betartja. érthetéen
jatékeszkozok Egyediil és jatszotars(ak) | vagy Konfliktusait | fejezi ki
kivalasztasara, | csoportosanis | elgondolasat onkifejezo. az elfogadott | magat.
elkészitésére. képes az is. moédon oldja Elképzeléseit a
Képes a elmélyiilt, meg. tars(ak) altal is
tapasztalatai, onfeledt értheté modon
élményei, jatékra. kozvetiti.
érdeklddése Tudja és
alapjan hasznalja a
elgondolt kiilénboz6
jatékok jatékok nevét.
megtervezeéseé-
re, a szerepek
elosztasara.
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7. Munka jellegii tevékenységek

Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkolcsi Verbalis
A kiilonb6z6 Ismeri az Szivesen, Kérésre, Egyre Vigyaz a A tevékenység
eszkozoket egyes 6rommel Onalloan igényesebben felnottek és kozben
helyesen, munkafajtakho | vallalkozik segit a végzia tarsak hasznalt
biztonsagosan, | z kapcsolodo egyéni felnéttekne | munkajellegii munkajara. eszkozok,
funkcidjanak szokasokat, megbizatasok, | k. tevékenységeke cselekvések
megfeleléen szabalyokat, kozosségért Segit t, mint pl.: nevét ismeri,
hasznalja. azokat betartja. | végzett tarsainak naposi munka, helyesen
(kertben és A gyermek feladatok minden novénygondoza alkalmazza.
csoportban sajat teljesitésére. olyan S,
hasznalt személyével teriileten, ajandékkeészités
eszk6zok) kapcsolatos ahol erre , évszakokhoz
teenddket lehetdség, | kapcsolodo
onalldan végzi. vagy kerti munkak,
Ontevékenyen sziikség stb.
gondoskodik van.
kornyezete
rendben
tartasarol.
8. Tanulas
Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkélesi Verblis
Munkatempodja | Az egyszeri Erdekl6d6, Végig Torekszik a Ha a helyzet Képes
¢letkoranak feladatokat aktiv, szivesen | hallgatja Htiszta”, pontos | megkivanja, gondolatait,
megfeleld. megérti. vesz részt a tarsait és a | feladatvégzésre | kivarja amig problémait,
(Nemcsak az tanulasi felndtteket. rakeriil a sor. érzelmeit
6vodapedagog | tevékenységek | Altaldban Megértéssel és | kifejezni.
usok, hanem ben. magabiztos segit6készségg | Aktivan
mas felnéttek | Feladatai a feladatok el értékeli a hasznalja a
megfogalmaza | végrehajtasaba | végrehajtas tars tapasztalatok
sdban is.) n kitarto. aban. megoldasait. soran boviilt
Kialakult az szokincsét.
igénye,
torekszik arra,
hogy a kapott
feladatot

sikerrel oldja
meg.
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8.1 Mozgas

Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkolesi Verbalis
A testnevelés Szokasokat, Szivesen A ,,jobb Mozgasa A mozgasos Passziv
folyaman hasznalt szabalyokat mozog, sétal, | megvalosita | 6sszerendezett | jatékok, szokincsének
kézi szereket ismeri. kirandul s” ebbé, egyéni-, része, a
biztonsaggal fogja, | Térészlelése hosszabb érdekében | ligyesebbé csoportos-, testnevelés
hasznélja. pontos, tuda | tavon is. egylittmiko | valik. sor- és alkalmaval
Tud: - térben A dé. Altalaban valtoverseny | hasznalt
nagymozgasokat tajékozddni, tevékenységb igyel a helyes | alkalmavala | jellegzetes
végezni, ismeri az en egyre testtartasra is. | szabalyokat kifejezések,
- itemtartassal jarni, | iranyokat. kitartobb. betartja. mozgasforma
- kiilonboz6 Mozgasemlék Igényli a k, testrészek,
egyensulyozo ezete mozgast. eszkozok
gyakorlatokat megbizhato. Elfogadja a neve.
végezni, testi
- kiilonb6z6 mddon adottsagokbol
labdat vezetni, eredd
dobni, massagot.
-hosszabb, révidebb
tavon futni,
- kiilonb6z6
ugrasokat,
forgasokat végezni.
8.2. Vers, mese
Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkolcsi Verbalis
A vers Ismeri a Szereti, kéri, | Akedvelt Meg tudja A Ismert mesét/
tartalmanak szokasokat, varja a meséket, mondani, hogy | mesehallgatash | kitalalt
megfeleléen szabalyokat. mesemondast. | altaluk melyik vers/ oz kapcsolodo | torténetet
mozgassal is Ismer legalabb | Az ismert kitalalt, mese szokasokat képrél/vagy
tudja (nagy- és | 10 mesét, 10 verseket, vagy az neki miért betartja. onalldan képes
finommotoros) | mondokat. mondokakat ismert tetszik, vagy A konyvekkel, | dsszefiiggd
kisérni a Ismer szivesen mesébe nem tetszik. ujsagokkal, mondatokkal,
hallott szolasokat, ismétli. beleszott Azonosulni tud | babokkal, folyamatosan
szoveget. kézmondasoka | A konyveket, | gondolatait | az altala kedvelt | képekkel elmesélni.
t, talalos ujsagokat 6rommel mese- gondosan Hasznalja a
kérdéseket és | érdeklddéssel | elmeséli, szereplokkel. banik, vigyaz | mesében
nyelvtoroket. nézegeti. elbabozza, | Unnepi miisorok | azokra. eléfordulod
Képes Szivesen dramatizalja | szereplése szofordulatoka
emlékezetbdl latogatnak el a | tarsainak, koézben tis.
évszakonként ,,Kis- tarsakkal torekszik érthetd
legalabb 1-1 konyvtar-ba”, | egyiitt is. versmondasra,
verset, mas iigyel a
mondokat konyvtarakba szereplés
felidézni is. kozbeni kifejezd
onalldan is. testtartasra is.
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8.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkolcsi Verbalis
Viltozatos, Ismer 1-1 ,jeles A gyermek Alkalmazko | A Elfogadjaaz | Altalaban
egyszeri naphoz", innephez, szivesen vesz | dik zenehallgatas | eltérd ismeri a
jatékos, tancos | évszakhoz részt a tarsaihoz. dalanyagat, képességekke | népdalokban,
mozgasokkal, | kapcsolodo éneket és/ | tevékenységb | Tiirelmesen | szivesen, 1 rendelkez6 | dalos
kiilonboz6 vagy énekes jatékot. | en. kivarja, figyelmesen tarsai jatékokban
térformak Ismeri a magas-mély, | Maga is hogy hallgatja. megnyilvanul | elhangzé
kialakitasaval | halk-hangos, gyors- szivesen rakeriiljon a | Tanc asait. kifejezések,
képes a dalokat | lasst ének és tempd | kezdeményez | sor. alkalmaval szavak
kisérni, kozti kiilonbséget, tud | énckes Segit a igyel jelentését.
tempotartassal | igy pl.: énekelni, jatékokat. tarsainak. testtartasara,
korben jarni. tapsolni, beszélni. Gatlasok mozgasara.

Szivesen Erzi, és mozgassal nélkil Képes
jatszik koranak | kifejezi az egyenletes | egyedill is kivalasztani a
megfeleld liktetést, a dal szivesen neki tetsz6
hangszeren. ritmusat. énekel. vagy nem
tetszo zenét,
(indokol).
8.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis Esztétikai Erkélcsi Verbalis
A kiilonb6z6 Tud formakat A gyermek A kozos tér- és | Eszre veszi | Elfogadja a Az anyagok,
eszkozoket mintazni ¢lményeit képalakitasok | a szépet, massagot, eszko6zok,
helyesen, elképzelései orommel, ban kiilonbo6z6 | izléseset tarsai egyéni technikak
biztonsagosan | alapjan. elképzeléseine | sik- és térbeli | kdrnyezeté | otleteit, nevét ismeri,
hasznalja. Egyre onallobban k egyéni kompoziciok | ben. képességeikhe | alkalmazza.
(ceruza, ollo, tudja alkalmazni pl.: | médon valo elkészitése Véleményé | z mért Ertékitéletét,
ti, ecset, a papirhajtogatas, megjelenitéséh | alkalméval, az | vel, eredményeket. | gondolatait
ragaszto) varras, kotozés, az | ez a megismert | egylitt tevékenysé | Nem pazarol képes

iinnepekhez valtozatos tevékenykedés | gével maga | az megfogalma
jellemzden eszkozoket, szabalyait is szivesen | alapanyagokka | zni.
kapcsolodo, egyéb | anyagokat, betartva, formalja L.

technikakat is, stb. | szineket, formalja meg | kdrnyezetét

Képalkotasaban ki | formakat és otleteit, a

tudja fejezni technikakat megbeszélt

gondolatait, szivesen részleteket.

élményeit, alkalmazza.

érzelmeit.
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8.5. Kiilso vilag tevékeny megismerése

Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis | Esztétikai Erkolcsi Verbalis
Megkiilonb | A gyermek tudja: lakasa Szivesen Szeret Képes Alakuléban Tapasztalatai
Ozteti a cimét, sziilei nevét, vesz részta | tarsaival racsodalko | van tisztelete a | t, élményeit,
jobbra-balra | foglalkozasuk koriilbeliili | kérnyezete | nagyobb és | zni a kornyezete és | gondolatait
iranyokat tartalmat, sajat sziiletési és kisebb természet | a természet Osszefiiggde
(térben, helyét és idejét. atermészet | csoportban | és irant. n elmondja.
sajat Ismeri: felfedezésén | is kozosen | kdrnyezete | Lehetdségeihe | Helyesen
testén). - az elemi kozlekedési ek, tevékenyke | szépségeir |z és alkalmazza
Ismeri a test | szabalyokat, az altala megismerés | dni. e. ismereteihez az
fobb igénybe vett és ének Egyiittmik mérten ovja Osszehasonlit
részeit, az | kornyezetében eléfordulé | folyamataba | 6do, kornyezetét, a | ast kifejezo
érzékszerve | kozlekedési eszkozoket, n. segitokész. természetet. szavakat, a
ket és azok | - a kdrnyezetében 1évo t6- és
funkcidjat. | néhany intézmény sorszam-

rendeltetését, neveket, a
-az egyes évszakok tartalmi névutokat.
jegyeit, A targyak,
- kérnyezete jellegzetes anyagok
ndvényeit és azok nevének,
gondozasat, tulajdonsagai
- él6hely szerint legalabb nak
3-3 allatot és azok jellemzd megnevezése
tulajdonsagait. , mindséget,
Kiilonbséget tud tenni: az viszonyitas
évszakok, az élo-¢lettelen jelold
kozott. szavak, a
Felismeri a napszakokat rokoni
tevékenységek alapjan. kapcsolatok,
Tudja az évszakok, birtokviszon
hénapok, napok nevét. y kifejezése
Tud: targyakat, halmazokat sem okoz
¢és azok elemeit legalabb problémat.
10-ig megszamlalni,
parositani, sorba rendezni,
Osszehasonlitani
mennyiség, forma, szin
szerint,
Felismeri az alapvet6 sik és
térbeli formakat, (gomb-
korlap, kocka-négyzet,
téglatest-téglalap, henger).
8.6 Kornyezetvédelem, kornyezettudatossag
Testi Ertelmi Erzelmi Szocialis | Esztétikai Erkolcsi Verbalis
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A Ismer, olyan konkrét Szivesen Szeret Képes Alakul6ban Széban is ki
kiilonb6zé | tevékenységeket mellyel vesz részta | tarsaival racsodalko | van tisztelete a | tudja fejezni
eszkozoket | 6vja, védi az emberi és kornyezete | nagyobb és | zni a kornyezete és | az ok-
helyesen, természeti kornyezetet. és kisebb természet | a természet okozati
biztonsagos | (szelektiv hulladékgytijtés, | a természet | csoportban | és irant. Osszefliggése
an természetes er6forrasok felfedezésén | is kozosen | kdrnyezete | Lehetdségeihe | ket
Indikatorok
1. Képtelen, nem tudja, egyaltalan nem jellemzd, 4lland6 segitséget, ellendrzést igényel,
onallotlan
2. Részben képes, tudja, jellemzd, sok segitséget, ellendrzést igényel, probalkozik
onalloan
3. Részben képes, tudja, jellemzd, kis segitséget, ellendrzést igényel, egyre 6nallébban
4. Altaldban képes, tudja, jellemzd, ellendrzést igényel, altaldban 6nalldan
5. Teljes mértékben képes, tudja, jellemezd, 6nalléan
X Nem varhato6 el, mert az érés foka és az életkor nem teszi lehetové
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Egyéni fejlédési lap 1

3. Nevelési Tanacsadé vizsgalati eredményének rovid valtozata:

(Az eredeti masolatat ajanlott csatolni.)
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4. Fejlesztési terv, foglalkozasok

A foglalkozas

sor- o . Megjegyzés Alairas
R idépontja anyaga
szama

* Ez a tablazat masolhato, nagyithato

5. A gyermek fejlédésének értékelése, allapota a fejleszté foglalkozasok
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DT EZESEKON: ... . e e
Datum

ellendrizte foglalkozasokat vezet6

Egyéni fejlédési lap 2
(SNI-gyermekek)

1. A sajatos nevelési igényt megallapité szakertdi bizottsag neve, cime:....................
Szakértdi vélemény szama, kiallitasanak idépontja:.............ccoooiiiiiiiin
A sajatos nevelési igényt megalapozé diagnozis (megnevezés): .........ccocvvvvvninnnnn...

2. A szakeért6i véleményben — a fejlesztési terlletre, modszerekre, eszkdzokre, a

fejlesztés id6tartamara, gyakorisagara, stb. vonatkozéan — megfogalmazott



3. Atanulo fejlesztésében kdzremiikddd pedagdgusok:

Intézmény Utazé halézat Egyéb:
alkalmazottja keretében Pl.: palyazat utjan
biztositott
Neve: Zugl6i Operencias
Ovoda
Cime: 1148 Budapest,
Bolgarkertész u. 12.
Pedagoégus
neve,
szakképzettsége
4. Fejlesztési terv, foglalkozasok
Fejlesztesi terUlet: ...
A foglalkozas
sor- | ... ._ | tartalma, eszkozei, Megjegyzeés Alairas
. idépontja . .
szama modszerei
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* Ha tobb kulonb6zd fejlesztésben vesz részt a gyermek, terlletenként, terapianként
kulon-kalon lapot kell vezetni.

ellenérizte foglalkozasokat vezetd

5. sz. Melléklet
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Deutschkenntnisse — Richtlinien fur die Uberpriufung der Kinder
Angaben zur eigenen Person — sich vorstellen
Wie heilt du? Wer bist du? Wo wohnst du? Wie alt bist du? Was fur ein Zeichen/
Bildchen hast du?
Mein Name ist Petra Nagy. Ich heile Petra. Ich bin die Petra.

Ich komme aus Budapest. Ich wohne in Budapest.

Ich bin 5. Ich bin 5 Jahre alt.

Meine Mutti heilRt/ ist Agnes Kovacs.

Mein Vati heil3t/ ist Péter Nagy.

Meine grol3e Schwester heil3t Fanni. Fanni ist 8 Jahre alt.
Mein kleiner Bruder heil3t Benjamin, er ist 3 Jahre alt.

Ich habe keine Geschwister.

Ich habe die Kirsche.

Hoflichkeits- und GruBRformen — jede Antwort 2 Punkte

Guten Morgen! Guten Tag! Auf Wiedersehen! Tschiiss, bis morgen!
Wie geht’'s? Wie geht es dir? — Gut! Mir geht es gut.

,Bitte!’ — ,Danke!’

,Entschuldigung! - ,Verzeihung! - ,Gesundheit!’ - ,Danke gleichfalls!
Guten Abend! — Gute Nacht!

Typische Aussagen — Horverstehen
Was ist das? Wo ist...? Hier ist...! Hier sind...! Hole bitte...! Zeige mir bitte...! Mache
bitte..! Bringe mir bitte...! Hilf mir bitte!

Stellt euch alle an! Wartet hier! Passt alle auf! Kommt alle her! Schaut alle her!
Setzt euch! Wir machen einen Kreis!
Mache/ binde bitte meine Schuhe zu! Zieht euch alle an/aus. Mache/ Binde deine

Schuhe zu! Wem gehort die Jacke? Wo ist deine Mutze? Raume deine Sachen weg!
Ich moéchte bitte aufs Klo, auf die Toilette, in den Waschraum gehen. Ich mdchte
Nase putzen. Ich mochte bitte Zahnpaste.

Kammt euch die Haare! Geht euch die Hande waschen! Wo ist dein Handtuch?
Putze deine Nase! Hole ein Taschentuch! Trockene deine Hande ab!

Guten Appetit! Danke, gleichfalls. Ich mochte bitte ...viel, wenig, nichts, kein ....

Schmeckt es? Wie viel mochtest du? Setzt euch an den Tisch!
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Kommt Fruhstucken / Mittagessen / Brotzeit machen! Kommt Essen!

Was essen wir heute? Was trinken wir? Deckt den Tisch! Raumt den Tisch ab!
Deck mich bitte zu! Deckt euch zu, deck dich zu! Leg dich hin, legt euch hin!
Zieht eure Schlafanziige an! Wo ist dein Bett, wo ist mein Bett? Schlaft schon!
Alle aufraumen! Raumt euer Spielzeug zusammen! Hebt bitte ...auf!

Wer hat hier gespielt? Geht alle spielen! Kommt alle spielen!

Wortschatz
Familie:
Mutti - Mutter, Vati - Vater, Madchen, Junge, GroRBvater — Opa, GroBRmutter- Oma
Schwester, Bruder, Tante, Onkel

Korper - Hygiene

Kopf, Hals, Arme, Hande, Beine, Augen, Mund, Nase, Ohren, Haare, Handtuch,
Seife, Taschentuch, Wasser, Zahnpaste — Hiande waschen, aufs Klo/ WC gehen
Gesicht, Zunge, Zahne, Bauch, Brust, Rucken, Schulter, Finger, Fuly, Zehen,

Doktor - Arzt, krank, Toilette — WC — Klo, Zahnburste, Zahnputzbecher, Kamm,
Spiegel, Waschraum — Haare kammen

Halsschmerzen, Husten, Schnupfen, Fieber, Brille, es tut weh

Bekleidung:

Schuhe, Jacke, Miitze, Schal, Handschuhe, Pullover, Hose, Striimpfe
Anorak, Stiefel, Turnschuhe, Hausschuhe, Sandalen, T-Short, Rock, Kleid,
Schlafanzug, Turnsachen, Strumpfhose, Socken — Séckchen, Badeanzug

Gebrauchsgegenstande - Mobel

Loffel, Teller, Glas — Tasse, Haus, Tiir, Fenster, Tisch, Stuhl, Bett, Kanne

Gabel, Messer, Serviette, Tischtuch, Regal, Schrank, Hof, Treppe, Decke, Kissen,

Dinge —Spielzeuge — Erscheinungen — Begriffe

Ball, Regenschirm, Auto, Zug - Eisenbahn, Puppe, Teddy, Buch, Schere,
Buntstift — Bleistift, Papier, Bus, StraBenbahn, Schiff, Flugzeug

Sonne, Mond, Sterne, Laterne,

Spielplatz, Bauteppich — Bauecke, Puppenecke, Trommel, Pllschtier, Pinsel, Reifen,

Bausteine, Kindergarten, Strale, Domino, Bank, Reifen, Bohnensackchen,
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Zu den Mahlzeiten

Frihstlick, Mittagessen, Kipfel, Brot, Wurst, Fleisch, Gemiise, Suppe, Kuchen,
Tee, Milch, Kakao, Kartoffeln
Vesper — Jause — Brotzeit, Abendbrot, Milchkaffee, Obstsaft — Fruchtsaft, Reis,

Nudeln — Teig, Tischdienst, Schurze,

Pflanzen — Obst — Gemiise

Apfel, Birne, Pflaume, Nuss, Traube, Kirsche, Banane, Zitrone, Blume,
Schneegldockchen, Tulpe, Tannenbaum,
Pilz, Orange, Erdbeere, Melone, Pfirsich, Kastanie, Veilchen, Rose, Narzisse,

Jahreszeiten — Wetter — Wochentage - Tageszeiten

Friihling, Sommer, Herbst, Winter, Regen — es regnet

die Sonne scheint, Wind, Schnee — es schneit, Schneeball, Schneemann, Schlitten,
Schlittschuh, Schi,

Geburtstag - Geburtstagstorte, Ostern - Osterhase, Weihnachten - Weihnachtsmann,
Muttertag, Sommerfest,

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Sonnabend, Sonntag, Fruh,
Mittag, Abend, Nachmittag, Mittagsschlaf

Tiere

Katze, Hund, Maus, Hase, Bar, Affe, Fisch, Pferd, Ente, Schmetterling, Biene,
Vogel

Huhn, Hahn, Kiken, Gans, Kuh, Schwein, Schaf, Ziege, Pute, Marinekafer, Storch

Verben

anziehen, ausziehen, anstellen, waschen, trinken, essen, schlafen, spielen,
aufraumen, spazieren gehen, singen, malen,
warten, Tisch decken, sehen, tanzen, horen, lesen, turnen, gehen, laufen, hinlegen,

aufstehen, aufheben, herbringen, helfen, klatschen, zahlen, zeigen, warten,

Adjektive - Richtungen
schon, viel, wenig, still, leise, langsam, schnell, groR, klein, kalt, warm, rechts,
links

kurz, lang, hubsch, hell, dunkel, trocken, nass, sauber, schmutzig, vorwarts,
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ruckwarts, vorn, hinten, runter, hoch

Zahlen 1-10

Farben

rot, gelb, griin, blau

schwarz, weil, lila, rosa, orange, braun, bunt

(Fettgedrucktes sollte Pflicht sein, nach dreijahriger Kindergartenzeit)
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Vorgeschichte - beim Eintritt in den Kindergarten (September bzw. I. Halbjahr*)

Zeichen

wer: Vater

Mutter

Verwandtschaft

wie. Deutsch

Mundart

passiv

Grundstufe

Mittelstufe

Oberstufe

selten

oft

taglich

gleichgultig

interessiert

aktiv

selten

oft

taglich

Ergebniss aus Personalbogen*
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Entwicklungsstand der mittleren Kinder (Januar/ Februar)
Zeichen X ~
Alter N
Familieneinfluss

Aktivitat des Kindes allgemein
Mitwirkung bei:
Singen, Singspielen
Gedichte, Reime, Verse

Méarchen-Rollenspiel
freies Spiel
Traditionspflege
Verstehen von Anweisungen
Wortschatz:
Ang. zur eig.Person

Hoflichkeitsformen
mein Korper - Hygiene
Bekleidung
Gegenst.-Dinge-Einr.
Jahr-Tage-Monate-Wetter
Verkehr
Familie
Zahlen
Pflanzen - Tiere

Verben
Adjektive
Satzbildung - Grammatik

Kind einzeln in %
Bewertung: 1 - Uiberhaupt nicht, 2 - passiv bis 50%, 3 - passiv -tUber 50%, 4 - aktiv- bis 50%, 5 - aktiv tber 50%, X - wird nicht erwartet
Erwartungen laut Erfolgskriterien und Wortschatzliste der Einrichtung

Entwicklunkgsstand der dlteren Kinder vor Schuleintritt (April/Mai

Zeichen
Alter
Familieneinfluss

Aktivitat des Kindes allgemein
Mitwirkung bei:
Singen, Singspielen
Gedichte, Reime, Verse

Marchen-Rollenspiel
freies Spiel
Traditionspflege
Verstehen von Anweisungen
Wortschatz:
Ang. zur eig.Person

Hoflichkeitsformen
mein Koérper - Hygiene
Bekleidung
Gegenst.-Dinge-Einr.
Jahr-Tage-Monate-Wetter
Verkehr
Familie
Zahlen
Pflanzen - Tiere

Verben
Adjektive

Satzbildung - Grammatik

Kind einzeln in %
Bewertung: 1 - Uberhaupt nicht, 2 - passiv bis 50%, 3 - passiv -uber 50%, 4 - aktiv- bis 50%, 5 - aktiv Uber 50%, X - wird nicht erwartet
Erwartungen laut Erfolgskriterien und Wortschatzliste der Einrichtung
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6. sz. Melléklet

»~Mindenkinek joga van a testi és lelki egészséghez’.
(Magyarorszag Alaptérvénye XX. cikk (1) bekezdés)
Operencias Egészségfejlesztési Program
1. Bevezetés

Célunk: hogy a helyi adottsagokhoz és az intézmény hasznal6i kdréhez igazodva
megfogalmazzuk a korszer(i egészségfejlesztési és egészségnevelési céljainkat és
feladatainkat, melyek irant elkotelezettek vagyunk.

Az egészség' pozitiv fogalom, amely a tarsadalmi, ko&zOsségi és egyeéni
er6forrasokat, valamint a testi-lelki képességeket hangsulyozza, semmi massal nem
potolhatd érték.

Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (k6zds) érdeke. Ebben a
folyamatban a csaladnak, az egészségugyi szakszolgalatnak, a kdznevelési rendszernek
és mas érdekelt tarsadalmi szervezetnek alkotmanyos feladat van.

Napjainkban az egészség megtartasa, fejlesztése kulonb6zd kompetenciak kialakitasara
épul, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati és tarskapcsolati
viselkedés) megismerését, gyakorlassal erdsiti a kulonbozé élethelyzetekben a testi-lelki
edzettséget, potolja, kiegésziti a hianyzé egészségvédd képességet, tovabba attitiiddé
(szokassa) alakitja az egészségvedd magatartast.

Gyermekkorban az egészségre nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihato
jelentésége van, ezért az dvodai egészségfejlesztés az egyik kiemelt nevelési teruletlnk.
Ez nem kul6nallé, 6nallo feladat, a gyermekek egész személyiségének fejlesztését
szolgalja.

A korszerii egészségnevelés cselekvésorientalt tevékenység, mely valtozatos
kommunikaciés formakat hasznal, tudatosan létrehoz kulénb6z6 tanulasi lehetbségeket,
amelyek az egészséggel kapcsolatos ismereteket, tudast és az életkészségeket bdviti az
egyén és a kornyezetében él6k egészségeének elémozditasa érdekében. (WHO)

Az 6vodai nevelésnek segitenie kell az egészséges életvitel iranti igény kifejlédését, az
egészseges életmdd valasztasat, az egészséget karositd magatartasok visszaszoritasat. A
testi, lelki, és szocialis nevelésben, fejlesztdé tevékenységben jelen van az egészseég
fejlesztésére (promocio) és az egészségkarosodas megelbzésére (prevencio) iranyuld
egészsegnevelb tevékenység is.

A mindennapos mikodés soran kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészségéhez,
biztonsaghoz valé jogai alapjan a teljes korl egészségfejlesztéssel 6sszefuggd
feladatokra.

Az egészségfejlesztési program, a pedagogiai programunk szerves kiegészitdje, csak
olyan elemeket tartalmaz, melyeket az alapveté évodai dokumentumokban (PP, Hazirend,
SZMSZ) nem részleteztink.

1Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) és a tarsas-tarsadalmi (szocialis) jolét allapota, nem csupan a
betegség és nyomoréksag hianya." (Egészségligyi Vilagszervezet)
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1.1. Egészségfejlesztési program jogi hattere:

- Magyarorszag Alaptérvénye

- 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrél

- 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a
kéznevelési intézmények névhasznalatarol 128.§ és 129.§

- 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

- 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészségugyi
el6irasokrol

- 1999. évi XLIl. torvény a nemdohanyzdk védelmérdl és a dohanytermékek
fogyasztasanak, forgalmazasanak egyes szabalyairdl

- 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol

- 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségugyi ellatasrol

- 51/1997. (XIl. 18.) NM rendelet a kotelezd egészségbiztositas keretében igénybe vehetd
betegségek megel6zését és korai felismerését szolgalé egészséglgyi szolgaltatasokrol és
a szlrévizsgalatok igazolasarol

2. Egészségfejlesztés célja, feladata

LA teljes korl egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben
eltoltott idében minden gyermek részesuljon a teljes testi-lelki jollétét, egészsegét,
egeszségi allapotat hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban
rendszerszerlien mikodd egészségfejlesztdé tevékenységekben.” [20/2012. (VIII.31.)
EMMI rendelet 128. § (1)]

A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos mikodésében kiemelt figyelmet kell
forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz valdé jogai alapjan a teljes kori
egeészségfejlesztéssel O0sszefuggd feladatokra, melyek a kdvetkezdok:

1) Személyi és kornyezeti higiéné
2) Bantalmazas és erészak megel6zése,
3) Baleset-megel6zés és elsGsegélynyujtas.

3. Az egészségfejlesztés teriiletei, tartalma, médszerei
3.1 Személyi és kornyezeti higiéné

Célunk: a személyi és kornyezeti higiénia iranti igény kialakitasa, a gyermekek
egészségeének, testi épségének megbrzése és védelme érdekében

A személyi higiéné az egyénre vonatkoztatott, életkori sajatossagoknak megfeleld,
helyes egészségugyi szokasok? Osszessége. A kornyezeti higiénia az egészség
megbrzéséhez szikséges tisztasag, az ehhez kapcsolodd tevékenységek, szokasok
melyek megteremtik az egészséges élet és kdrnyezet feltételeit.

A szokasok kialakulasa nemcsak az egyéntdl fiugg, hanem gazdasagi, tarsadalmi,
kulturalis, tradicionalis és biologiai tényez6ktdl is. A legmagasabb rendl szabalyozas a

2 A szokas nem mas, mint begyakorlott cselekvéssor, amit automatikusan, a figyelem rairanyitasa nélkiil végziink.
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moralis szabalyozas. Ez pedig meger6sitések utjan és azok segitségével alakul ki az
emberben.3

Teriiletei:

a) Testapolas, tisztalkodas, (bér, haj, szaj, intim teruletek),

b) Egészséges taplalkozas,

c) Oltdzkddés,

d) Mindennapos testnevelés, testmozgas,

e) Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési flggéségek, a szenvedélybe-
tegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megel6zése,

f) Kozvetlen kornyezet tisztasaga.

Feladataink:

y Olyan szokas —és szabalyrendszer alkalmazasa mely differencialtan és
maximalisan biztositja az évodaskoru gyermekek személyi higiénéhez sziukséges
kompetenciainak kialakulasat, ezzel segitve az dnismeret, az énkép formalasat is.
A kulonboz6 tevékenyseégekhez megfelel6 id6, hely, eszkdzok, egyéni tempo
biztositasa.

y A kllénbdz6 szokasok kialakitdsanak folyamataban egyéni igények és fejlettség
szerinti segitségnyujtas, az onallésag fokozatos elérése.

* Az alapvetd higiéniai szokasok megismertetése, gyakoroltatasa, ellenérzése és
folyamatos korrekcidja.

y Példamutatas, tiszta és apolt megjelenés, pozitiv szemléletmdéd formalas, a
kozdsen elfogadott értékek kdzvetitése.

y A szamtalan szokas és szabaly jelent6ségének életkor specifikus mddszerekkel
valo6 tudatositasa.

* Minden gyermekkel szemben az egyéni és differencialt banasmaod, fejlesztés
alkalmazasa és az esélyegyenléség biztositasa.

y Szulék megfeleld tajékoztatasa az egységes szemléletmaod kialakitasa érdekében.

a) Testapolas, tisztalkodas

Célunk: A szennyezbdések eltavolitasa, a kényelem és komfortérzet biztositasa,
betegségek megelbzése, a test v. testrészek felfrissitése.

A testapolas, tisztalkodas fontos a megfelel6 személyi higiénia elérése érdekében, hiszen
bérink tobb Iétfontossagu feladatot lat el. Bérlunkkel |élegzink, érzink, védekezlnk
fert6zésekkel, sérllésekkel, karos napsugarakkal szemben, szabalyozza testliink
hémérsekletét.

3 A jutalom a pozitiv, a biintetés a negativ megerésités korébe tartozik, melynek hatasara a gyermekben

rogzul a jo és rossz, a helyes és helytelen belsé erkdlcsi itélet. A jutalmazas nem ,6rdmnyujtas”, a blntetés
pedig nem ,bantas”, hanem a jutalmazas és a blntetés is olyan dnszabalyozast kialakité tényezd, amely
megerdsiti a gyermekben a jot, és alkalmassa teszi az 6nalld, erkdlcsileg helyes magatartasra.
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A test tisztantartasa magaban foglalja nemcsak a bér, hanem fogak, haj, érzékszervék,
kormok, intim teruletek apolasat is.

Felad

ataink:

A gyermekek tisztasag iranti igényének kialakitasa.

Példamutatas és ,+” megerfsités, beszélgetések a tisztalkodas szikségességerdl,
hatasardl életkornak megfelel6 szinten.

A gyermekek esetleges otthoni ellatasabol fakadé hianyos testapolas, vagy az
ovodaban torténd rendkivuli esemény (pl.: bepisilés, hanyas, stb.) megszégyenités
nélkuli korultekinté, diszkrét, bensdséges ellatasa.

A miveletek technikajanak, sorrendjének, az eszkd6zdk hasznalatanak tdébbszori
bemutatasa, ellenérzése, egészég- és kornyezettudatos, (energiatakarékos)
magatartas formalasa.

Minden gyermeknek jellel ellatott eszkdz biztositasa, (pl.: fogpohar, fogkefe, fésa,
torolkozé, stb.), az eszkdzok folyamatos poétlasa, cseréje, tisztitasa.

Az évszaknak megfelel6 bérapolas biztositasa szlldi segitséggel (télen és ekcéma
esetén krém szarazsag ellen, nyaron naptej az er6s napsugarzas ellen, csipések
alkalmaval hisitd krém).

Egyéni készségek, tempo, szokas, igények figyelembevétele.

Kézmosas szokasanak kialakitasa (pl.: nyitott térbdl, zarttérbe érkezéskor,
allatsimogatas utan, piszkos tevékenységek utan, WC-hasznalat el6tt és utan, stb.),
folyékony szappannal és koéromkefével is, ha szikséges. Mindig fontos a kéz
szarazra torlése, f6leg hideg idében.

WC-hasznalatnal intim kornyezet biztositasa (paravannal, fuggonnyel elvalasztott),
a fiuk pisilés utani WC-papirhasznalatra, a WC-deszka felhajtasara, valamint a
piszoar helyes hasznalatara szoktatas.

Fogapolas helyes moédjanak bemutatasa (képek, videdk, fogorvos), gyakorlasa és
megfelel6 id6 (min. 3 perc) biztositasa, a fogapold eszkozok helyes tarolasanak
megismertetése.

Hajapolas, fésllkddési szokasok alakitasa, tevékeny segitése (ebéd elétt, alvas
utan, és napkozben is, amikor szikséges). Tajékoztatas a fejbér megfeleld
tisztantartasardl, kezeléserdl (pl.: koszmo esetén).

Turelemmel, kdvetkezetességgel, magyarazattal elérni, hogy minden gyermek csak
a sajat eszkdzeit hasznalja.

Kbhogéskor, tlisszentéskor helyes kéztartas elsajatitasa, a zsebkendd hasznalat,
helyes orrfujas technikajanak bemutatasa, gyakoroltatasa, a zsebkendd (tiszta,
hasznalt) elérhetd helyen valo tarolasa.

Szulék tajékoztatasa a kozosségben eldforduld, gyermekkorban lehetséges
fert6zések (pl.: intim fert6zések-uszoda, strand, fejtetvesség, otvar, stb.)
megelézésének modjairol.
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b) Egészséges taplalkozas
Célunk: Elérni, hogy egészségesen taplalkozzanak a gyermekek.

Az egészségfejlesztési program az ovodasgyermekek egészséges taplalkozasi
szokasainak megerf6sitését, az étkezési kultura fejlesztését és az otthoni étkezés
kiegészitését is szolgalja. A helyes étkezési szokasokat kisgyermek korban kell kialakitani
épp ugy, mint mas alapvetd szokasokat. Az évodaskorra jellemzé rendszeres fizikai
aktivitas, a szervezet gyors novekedése megfelel6 mennyiségli és mindségl
tapanyagfelvételt igényel. Az izom- és csontfejlédéshez sok allati eredetl (teljes értéki)
fehérjére van szikség. A szénhidratok a mozgashoz sziikséges energiat fedezik. A
vitaminok és asvanyi anyagok pedig a szervezet anyagcseréjének enzimjeit, folyamatait
mikodtetik. Az optimalisnal kevesebb fogyasztas, fejlédési rendellenességeket okozhat és
legyengulhet az immunrendszer is. Az egészseéges taplalkozas megvaldsitasahoz anyagi
er6forrasokra, megfelel6 szemléletmddra, egészségpedagdgiai kulturaltsagra és a szulék
egyuttmikodésére van szikség. A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében
naponta mind az 6t alapélelmiszer csoportbdl fogyasztania kell. Megfelel6 mennyiség
gyumolcs és zoldségfogyasztast ovodankban nemcsak a konyha, hanem a szul6k
k6zdssége is biztositja.

Feladataink:
y Szulék tajékoztatasa az érzékeny (allergias) vagy egyéb okbdl eltéré étkezést
igénylé gyermekek étkeztetésének lehetbségeirdl.

y A kozétkeztetést biztositd konyha (Hungast cégcsoport) tajékoztatasa (igazolasok,
kérvények elkuldése) és rendszeres, folyamatos kapcsolattartas (igények,
észrevételek kdzvetitése)4

y Etlap jol lathatd helyen valé elhelyezése (kdzponti és csoportos faliGjsagokon,
német nyelven is.)

y Kiemelt figyelem az érzékeny gyermekek diétgjara, (a nevelést kozvetlenll segitd
munkatarsak tajékoztatasa, a csoportokban a gyermekek nevének és
erzékenységenek elhelyezése, ugy, hogy személyiségjogokat ne sértsen, ezzel
biztositva a helyettesité 6vodapedagdgus munkajat).

y Az oOvodaban nem az étel elkészitése, hanem az étkezés lebonyolitasa,
példamutatasa alkotja az 6vodapedagogus egészségnevelési feladatait. Példaul az
etkezés el6készuleteinek lebonyolitasa, az egészséges taplalkozas
megkedveltetése, Uj izek, ételféleségek, technikak (helyes ragas) megismertetése,
kulturalt étkezés szokasainak és a biztonsagos eszkdzhasznalat kialakitasa.

4 Az egészségugyrél szolé 1997. évi CLIV. térvény 50. § (3) bekezdése el6irja, hogy a gyermekintézményekben nyujtott

kozétkeztetésben, az élettani szikségleteknek megfelelé minéségl és tapértékl étkezést kell biztositani. Az élettani sziikségletnek
megfelels étrend biztositasahoz a taplalkozas- egészségiigyi eldirasok kidolgozédsa az OETI feladata. Az OETI elkészitette a
taplalkozastudomany mai allasanak megfelel6 taplalkozas, a rendszeres étkezést biztositd, szervezett élelmezési ellatasra vonatkozo
ajanlast. Az ajanlas hatalya kiterjed valamennyi kdzétkeztetést nyuijtéd szervre. A kozéétkezteték feladata ezen ajanlas szerint az élettani
energia- és tapanyagigényeknek megfelelé dsszetétell és jellegl taplalék biztositasa.
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A nap barmely szakaban minden gyermek szamara rendelkezésre all a vizfogyasztas

lehetésége a csoportok egyéni szokasrendszere szerint.

* Szulék megfeleld tajékoztatasa az egészségre artalmas, elhizast és egyéb negativ
élettani hatast kivalté élelmiszerekrdl, alapanyagokrol, (pl.: szinezbanyagok,
tartositdszerek, izfokozok, stb.), italokrél, ezek Gsszetételérdl (szulbi értekezleten,
fogadooran, kotetlen beszélgetés keretében, dvodai ujsagon keresztll, falidjsagon,
csoport vagy az ovoda altal szervezett programok alkalmaval). Figyelemfelhivas a
kildnb6z6 hazai és kulfoldi egészség megbrzési programokkal, projektekkel
kapcsolatban.

* Gyermekek megismertetése (minél tobb érzékszerv bevonasaval, tapasztalas
segitségével, pozitiv érzelmi hatassal) az egészséges ételekkel, italokkal,
finomsagokkal (pl.: napi szinten étkezések kdzben, sétak, kirandulasok, kalonb6zé
programok alkalmaval, szituacids és szerepjatékokkal, tarsasjatékokkal, kulonbozé
fejlesztd tevékenységek kdzben, kozos ételkészitések altal, stb.).

Fontos a gyermekekkel is megismertetni, az életkoruknak megfelel6 szinten, az ételek,

italok élettani hatasat, (hasznos, karos — mire és hogyan), egy-egy étel dsszetételét.

* Taplalkozasi rendellenességgel kizdd (pl.: tulsulyos, koérosan valogatos, extra
igényl) gyermekeknél a csaladdal vald egyuttmikodés (pl.: tapasztalatcsere,
modszerek megosztasa, stb.), tdbbi gyermek esetében tolerans, elfogaddé felndtt
minta nyujtasa a massag elfogadasa érdekében.

* Kilénb6zé kapcsolattartas kuilsés szakemberekkel, (pl.: fogorvos, dietetikus,
védoéno, stb.) szervezetekkel (pl.: Gondolkodj Egészségesen Program, NFH Az
egészségtudatos fogyasztova valas elbsegitése program, stb.).

y HACCP és ANTSZ el6irasok maximalis betartasa, (pl.: ételek, italok tarolasa,
elékészitése, melegitése, talalasa, maradékok kezelése, stb.)

c) Oltézkodés

Célunk: A test hészabalyozasa mesterséges formaban, szennyez6dések és
mechanikai hatasok elleni védekezés, egészségmegdbrzeés, betegségmegeldzés.

A ruhazat anyaga akkor jO, ha természetes eredetli, kényelmes, jol szell6z6,
évszaknak megfeleld. Fontos a réteges 0Oltozkodés, hiszen sem a tuldltoztetés, sem az
aluloltéztetés nem egészséges. Gyerekek esetében mindig dgyelni kell, hogy az
id6jarashoz igazodo fejfed6t viseljenek, (nyaron napszuras ellen, tavasszal és 6sszel a
szél ellen, télen a hideg ellen). A kényelmes ruha biztositja a szabad mozgast, a
kényelmes cip6 pedig segiti a labizmok tonusanak kialakulasat, rogzitését, (ha szikséges
betéttel a korrigalast), és nagy szerepe van a balesetek megel6zésében is.

Feladataink:
* Ruhak, cipbk szamara (valté és tartalék is), jellel ellatott kiilon polc és pad, zsakok
(ruhas és torna) biztositasa.

* Szulék tajékoztatasa a kényelmes ruha és cipd eldényeirél, a valtéruha
hasznalatanak szikségessegerdl. (jaték, pihenés)
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* Az oltozkodés, vetk6zés helyes sorrendjének, a ruhak hajtogatasanak, elhelyezési
maodjanak, rendben tartdsanak bemutatasa, gyakorlas biztositasa sziukség szerinti
ellenérzéssel. Ahol biztositott, ,kilép6k® hasznalatara O0sztonzés a tevékenység
kozben.

* Egyeéni tempd szerinti 0ltozkodéshez elegendd id6 biztositasa.

* lgeény és fejlettség szerinti segitségnyujtas és a fokozatos dnallésag kialakitasanak
biztositasa, technikai fogasok bemutatasaval, (pl.. gombolas, kotés, flizés, stb.)
gyakorlas lehet6ségével.

* Sajat felszereléslk, ruhajuk felismerésének gyakorlasa jatékos formaban is.

* Valamilyen okbdl bepiszkolédott, sérilt runhak (pl.: bepisilés, étel, festék, szakadas
stb.) lehet6ség szerinti azonnali cseréje. Megvarrasa és Kkitisztitasa kulon
csomagban vald, biztonsagos elhelyezésének moddja a szllbkkel el6zetes
egyeztetés alapjan torténik, az egyes csoport szokasainak és az egészsegugyi
eldéirasoknak megfeleléen. A gyermekek ruhazatanak sziukség szerinti pétlasa az
SZK és az oOvodapedagogusok segitségével oOsszegydjtott ,podtruhak” tarabdl
tortéenik.

d) A mindennapos testnevelés, testmozgas

Célunk: az egészséges ¢életvitel megalapozasa, a rendszeres testmozgas,
testedzés iranti igény, szokas kialakitasa.

A modern kor és az azzal egyutt jar6 technologiak a felndvekvé nemzedéket
mozgasszegény életmodra kényszeritik. A fizikai teljesitmény romlasa hosszu tavon a
szellemi képességek hanyatlasahoz is vezethet. A testmozgas amellett, hogy
egészségmegbrzé és fejleszté funkcioval rendelkezik, (csdkkenti az elhizas esélyét)
dinamikusan hozzajarul a személyiség formalasahoz és alakitasahoz, és eldsegiti a
gyermekben rejl6 képességek kibontakozasat. Segiti a gyermekek mozgasigényének
kielégitését, a természetes mozgaskedv felkeltését, megbrzését, a szervezet edzését,
kondicionalasat ezen belll a testi er6 és allo —és teherbird képesség fejl6dését, és az
alkalmazkodast.

A mozgas sokoldalu tevékenység és feladatrendszere az egész dvodai életiinket atszovi.
A mindennapi mozgast igen valtozatos formaban és tartalommal biztositjuk az 6vodan
belil és kivul, spontan és tervezetten, szervezetten, megel6zés, kompenzalas és
fejlesztés céljabdl, szabadon és iranyitottan, csoportosan, csoportkézi csoportban, évodai
szinten és a csaladokkal k6zosen is.

Az utazd gyogy testnevel az érintett gyermekek ellatasat sajat program szerint végzi és
az eredményekrdl az évodapedagdgusokat és szulbket rendszeresen tajékoztatja.

Feladataink:

Az ezzel kapcsolatos intézményi feladatokat, az évodapedagogusok feladatait a
pedagogiai programunk tobb fejezetében is részletezzik. Minden évben a munkaterv és
egyéb beszamolok tartalmazzak az aktualitasokat, valamint a csoportnaplé tobb részében
is megfogalmazzak az ovodapedagégusok a részletes, konkrét feladatokat a
testmozgassal, mozgasfejlesztéssel kapcsolatban.
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e) Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fuggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezet6 szerek fogyasztasanak megeldzése

Célunk: El6ésegiteni a kiegyensulyozott pszichés fejlédést, tamogatni kdrnyezethez
torténé alkalmazkodast, és pozitiv hatast gyakorolni a gyermekek személyiségének
fejlédésére. A gyermekek idegrendszerének megdvasa a karos hatasoktodl, stressztél.
Kb6zosen elfogadott értékrenddel az elvart érzelmi, erkolcsi és kozosségi normaknak
megfeleld személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa, karos szokasok
kialakulasanak megelbzése.

A testi, lelki egészségfejlesztés az dvodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem
tekinthetd kulonallé feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves
része. Segiteni kell az egészséges életvitel iranti igény kifejlédését, az egészséges
életmdéd valasztasat, az egészséget karositdé magatartasok, szokasok (pl.:
alkoholfogyasztas, dohanyzas, drog, indokolatlan mértékli gyégyszerfogyasztas, elhizas,
cukorbetegség, stb.) visszaszoritasat. Az egészséges életmodra nevelés nemcsak a

betegségek megel6zésének mddjara tanit, hanem az egészséges allapot oromteli
megélésre és a harmonikus élet értékként valo tiszteletére is szolgal.

Az egészség fenntartasahoz és fejlesztéséhez szilikséges készségek és képességek
kialakitasanak folyamata magaban foglalja a hibas viselkedési modok kezelését
készséget, a gyermekektdl érkezd segitségkérések, (,segélykialtasok”) megértését és
megoldasat, a beilleszkedést, a normatartast, valamint az onellen6rzés képességének
elsajatitasat is. Ebben a folyamatban feler6sodik a felnéttek pozitiv modellértéki szerepe.
Az O6vodai egészségugyi ellatas feladatait és feltételeit rendelet irja el6. Az évoda
egészsegfejlesztd tevékenysége beagyazddik a gyermek-egészségugyi szakhaldzat
szervezeti tevékenységébe.

Feladataink:

y A gyermekek szocialis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek,
torekvéseinek, személyiségtulajdonsagainak szabad kibontakoztatasanak
el6segitése,

y Stressz helyzetek kialakulasanak megel6zése, rendszeres, de rugalmasan kezelt
napirend, megfeleld, biztonsagos, baratsagos koérnyezet (zavard ingerek, mint a
folyamatos er6s zaj, vagy vibral6é fény kikliszobolése), szeretetteljes légkdr és az
életkornak megfeleld6 tevékenységek megvalositasa. A szervezet egészséges
fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés, nyugalmas, csendes id6szakok
biztositasa. A pihenés folyamatat minden csoport sajat szokasrendszerének
megfelelGen alakitja ki a csoport igényeinek megfeleléen.

* Tarsas kapcsolatok és empatias készség alakitasa, konfliktusok kezelése a
megkulonboztetés, az agresszid, a massag elfogadasa elfogadd, mintaértéka,
el6itélet nélkuli feln6tt mintaval, hozzaallassal a kozosen kialakitott értékek mentén.
A szocialis érzékenyseg fejlesztése, erkolcsi és akarati tulajdonsagok (pl.:
egyuttérzés, segitbkészség, oOnzetlenség, figyelmesség, Onallésag, Onfegyelem,
kitartas, feladattudat, szabalytudat), a szocialis hatranyok enyhitése.

Eletkor specifikus modszerekkel a dohanyzas és egyéb a gyerekek kornyeztében
el6forduld karos szenvedélyek hatasainak bemutatasa kotetlen beszélgetések, k6zos
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programok alkalmaval, (élmények, ismeretek atadasa,) az onkéntes részvétel, szabad

megnyilatkozas, véleménynyilvanitas biztositasaval, az egészséggel kapcsolatos mottok

alkalmazasa.

y Az évodai gyermek-egészségugyi szolgalat és a pedagodgiai szakszolgalat és az
ovodapedagogusok kozotti rendszeres egyuttmiikddés biztositasa. Minden évben
szlrévizsgalatot végez a gyogy-testneveld, logopédus és a fogorvos is. A fogorvos
a tavaszi id6szakban vizsgalja a gyermekeket, a raszoruldkat egyénileg kezelésre
berendeli. Az utazé pszichologus megfigyeléseket, az utazo fejlesztépedagdgus és/
vagy gyogypedagogus felmérést végez a csoportokban. Az énkormanyzat tobb éve
biztositja a gyermekek lisztérzékenység szlrését is. A gyermekek egészségugyi
ellatasa érdekében rendszeres kapcsolatot tartunk az 6voda véddéndjével, orvossal,
az intézmeényvezetd altal egyeztetett rend szerint. Indokolt esetben tobbszori
szlrést javasolunk, kérunk. (pl.: fejtetvesség esetén, stb.)

A Kkulénb6z6 szlrdvizsgalatot, medgfigyelést, felmérést végzé szakember elbzetes
tajekoztatasa alapjan a szllék és a csoportok értesitése az aktualis latogatasokrol.
A kulonboz6 betegségek megelbzése az egészsegvedd szokasok kialakitasaval,
ismeretek atadasaval, a védekezéshez szikséges, helyes magatartasformak
gyakoroltatasaval. Fontos elérni, hogy beteg, fertézés atadasara képes gyermek az
ovodat ne latogassa és, hogy a szul6k és az 6évodapedagdégusok a Hazirendben
megfogalmazottak szerint jarjanak el.

A szenvedélybetegségek kialakulasanak, kockazati tényez6inek ismerete, a szul6k
megfeleld tajékoztatasa.? Kiulonb6zd tevékenységek megszerettetésével a
szabadidé hasznos eltoltésének elérése. Az IKT - eszkozok kozul a laptop,
interaktiv tabla, tablet, a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazitott,
ovodapedagogus fokozott jelenléte mellett térténd hasznalta, lazité gyakorlatok
beiktatasaval.

f) Kézvetlen kornyezet tisztasaga

Célunk: Az egészséget tamogato, biztonsagos, esztétikus kdrnyezet kialakitasa és
védelme a ,Z0ld 6voda” cim kritériumrendszerének vald megfelelés beépitésével. A
kdrnyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolédd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

Az egészségnevelés feladatai csak egészséges dvodai kdrnyezetben valésulhatnak
meg, melynek szinterei a csoportszoba és kapcsolodd helységek, valamint az évoda
udvara.

A kornyezeti higiénia magaban foglalja az évoda éplletének és kornyezetének
tisztantartasat, a tisztasag megdévasat, szépitéseét, praktikus berendezését.

Feladataink
* Megfeleld vilagitas, fltés, huzatmentes szell6ztetés biztositasa szlikség szerint.

5 A hozzaszokas szempontjabol minden, a személyiség harmonikus fejl6dését akadalyozé tényezd kockazatnak szamit. Fontos szerepe
van a személyiségfejlédés korai szakaszanak, a kora anya-gyermek kapcsolatnak és a kisgyermekkorban lezajlott traumaknak. A
szenvedélyek, fliggéségek alapvetéen kétfélék lehetnek: kémiaiak (alkohol drog, nikotin), tovabba viselkedéses vagy anyag nélkdli
fuggdségek (pl.: jatékszenvedély, munkamania, kéros vasarlas, kleptomania, internetfliggéség, stb.) Az anyag nélkuli fiiggéségeknél
ugyanugy ciklikus viselkedési sztereotipiakat figyelhetlink meg, mint a kémiai fliggéségek esetében.
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* Kulsé és bels6é helyiségek, targyak, eszkozok, jatékszerek rendszeres és
szUkségszerinti takaritdsa, melybe életkornak megfeleléen a gyermekek is részt
vesznek. Jarvanyos idészakban kiemelt figyelemmel fertétlenités, a betegségek
terjedésének megel6zése érdekében.

y A kornyezet fenntarthatosaganak érdekében, a gyermekekkel és a szul6kkel
k6zdsen, a takarékos energia és alapanyag felhasznalas (viz, gaz, aram, papir), a
szelektiv hulladékgyjtés megvalositasa.

* Az egészseégre artalmas anyagok el6iras szerinti, jOl zarhaté helyen valo tarolasa.
Természetes alapanyagu tisztitoszerek alkalmazasa.

y Kaltéri és beltéri homokozok rendszeres karbantartdsa (homok csere, potlas,
fert6tlenités szlkség szerint, védétakardk tisztantartasa, arnyékolas megoldasa).

y Parlagfii mentesités szukség szerint, allergén noévények bedlltetésének kerllése,
rendszeres fasitas, ndvénylltetés megvalodsitasa, parasitas, viztisztitas lehetéség
szerint.

3.2. A bantalmazas® és erészak megeldzése

Célunk: a gyermekek fejlédését veszélyeztetdé korulmények feltarasa, lehetbsé
szerinti megel6zése, megsziuntetésében részvétel.

Gyermekbantalmazas, rossz banasmod torténhet csaladon beldl és kivdl,

megnyilvanulhat aktiv (bantalmazas) és passziv (elhanyagolas) formaban is.
Gyermekbantalmazasrdl (fizikai, érzelmi, szexualis) akkor beszélunk, ha valaki testi vagy
lelki fajdalmat vagy sérulést okoz egy gyermeknek, vagy egy ilyen eseménynek tanuja,
vagy tud rola, de nem akadalyozza meg, illetve nem jelenti.
A bantalmazasnak szamos oka lehet, pl.: csaladi, szil6 v. gyermek személyével
kapcsolatos, kdrnyezeti rizikbfaktorok, stb. A bantalmazott gyermek olyan kdrnyezetben él,
amely fenyeget6 és veszélyes. Ha ezt a kdérnyezet a szamara legfontosabb személyek
alkotjak, a gyermekbdl ez a paradox helyzet ambivalens érzéseket valthat ki, pl.: harag,
félelem, csalddottsag, bizalmatlansag, reménykedés, ragaszkodas és szeretet
keveredhetnek benne.

Eletkor Csaladi erészak [F i zi k ai Erzelmi|Elhanyagola Szexualis
tanuja bantalmazas bantalmaza |s bantalmazas
s

6 A WHO definicioja: ,A gyermek bantalmazasa és elhanyagoldsa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai és/vagy
érzelmi rossz banasmédd, a szexuadlis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag banasmad, a kereskedelmi vagy egyéb
kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek egészségének, tulélésének, fejlédésének vagy méltdsaganak tényleges
vagy potencialis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy hatalmon
alapul.”
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Ovodaskor - regresszio - ismétlédd | -agresszid - sulyos|-PTSD
- csokkent kognitiv | motoros jaték - evési|viselkedési |- szorongas
képességek - gyenge |zavarok zavarok - externalizaciés,
- remegeés csoportjaték és |- distressz |- figyelmi és |internalizacios
- dadogas egyuttmikodés | helyzetekben |t a n u | & s | problémak
- rettegés tamad 6| problémak
viselkedés

Az egyes bantalmazasformak lehetséges kdvetkezményei (Forras: Révész 2004. - Babity M. 2005.
29.0.)

Elhanyagolasrdl (fizikai, érzelmi, nevelési) akkor beszélhetink, ha a gyermek alapvet6
fizikai, illetve pszichologiai szlkségletei tartosan kielégitetlenek maradnak. A gyermek nem
kapja meg az egészséges fejl6ddéséhez szikséges torédést, figyelmet, védelmet és
erzelmi biztonsagot. Nem megfelel6 pl.: testapolasa, étkezése, ruhazata, szallasa, orvosi
ellatasa, nevelése, stb.

A gyermekvédelem a gyermek jogainak érvényesitéséhez, a szulok kotelességeinek
teljesitéséhez, a veszélyeztetés megel6zéséhez nyujt jogi hatteret.

A gyermek védelmérél szold torvény a gyermek jogainak védelmét, a hatdsagi
intézkedések lebonyolitasat a csaladra, az 6vodara (mint nevelési intézményre), a
gyermekveédelmi intézményrendszerre, tovabba az egyes szakszolgalatokra
(egészséglgy, rendbrség, Ugyészseég, birdésag) és a tarsadalmi szervezetekre bizza. A
gyermek jogainak érvényesitése (ellatasa, gondozasa, nevelése) elsédlegesen a csaladra
tartozik, ebbél az ovodai nevelés kompetenciakorébe a személyiség fejlesztése, a
veszélyeztetettség megelbzése, a gyermekvédd szolgaltatast nyujtokkal valé (megelézd,
ellen6rz6, gyamhatdsagi) kapcsolat tartozik.

Feladatalnk
A gyermekek csaladban val6 helyzetének minél alaposabb megismerése szdéban,
irasban, kérddiv segitségével.

y Rendszeres és szukségszerinti egyuttmikodés a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot ellatd mas személyekkel,
intézményekkel és hatdsagokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat
pedagogiai eszkozokkel nem tudjuk megszuntetni, segitséget kérink a
gyermekjoléti szolgalattol.

y Szulék rendszeres tajékoztatdsa (szoban és irasban) a megel6zés lehetséges
modjairél, a gyermekek személyiségére pozitiv (pl.: meleg, szeretetteljes szll6-
gyermek kapcsolat, életkornak megfelel6 mesék, stb.) és negativ hatast gyakorld
tevékenységekrél, (pl.: er6szakot sugarzd hirek, mesék, filmek, stb.) és kornyezeti
hatasokrol.

A gyermekvédelmi felelés és az utazo pszicholdgus személyérdl, elérhetéségérdl.
A csoporton beluli bantalmazas (lelki, fizika, szexualis) megel6zése érdekében a
tarsas kapcsolatok alakulasanak segitése (pl.: baratsagok tamogatasa, szikség
esetén leépitése, stb.), konfliktuskezelési technikak, modok megismertetése.
Fontos, hogy kialakult problémahelyzetben a feln6tt tlirelmesen, mindkét fél
szamara megfelel6 segitséget nyujtson.

y Biztositani és megvaldsitani a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a korai
tanulasi, beilleszkedési nehézségek korrekcidjaval, a hatranyos helyzetl
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gyermekek felzarkdztatasaval, a pedagogiai programban megfogalmazott; a
gyermekvédelmi tevékenységhez kapcsolddoé feladatok ellatasat.

3.3 Baleset-megel6zés és elsésegélynyujtas

Célunk: Balesetmentes kornyezet megteremtésével, 6vo-védd elbirasok
betartasaval, megel6zést biztosité szokasok kialakitasaval a balesetek megel6zése

A kornyezetet ugy alakitottuk ki az épuleten beldl és kivll is, hogy kdnnyen
attekinthet6, akadalymentes, biztonsagos legyen. A gyerekek kdrnyezetében 1évo, és a
gyerekek altal hasznalt berendezési targyak, eszkdzok megfelelnek testméreteiknek,
biztonsagosak, kdnnyen tisztan tarthatok.

A gyermekbalesetek megel6zése érdekében illetve bekovetkezésekor ellatandd feladatok,
az ovo-vedo elbirasok az SZMSZ-ben, Hazirendben és tobb alapdokumentumban is
megjelennek.

Feladataink:

* Megismertetni a gyermekekkel azokat a helyes magatartasi formakat, évo-védé
eléirasokat (Hazirend, gyljtemény), amelyek betartasara a balesetek elkerulése
végett, vagy bekdvetkezett baleset esetén (pl.: segitséghivas) szilkség van. Ev
elején, minden program el6tt és szukség szerint megbeszéljuk az 6voda bels6 és
kuls6 terének balesetvédelmi szabalyait, ennek tényét a naploban rogzitjuk.

g Tevékenységhez igazodva, szukség szerint a csoport, udvar berendezéseinek
atrendezése a balesetek megelézése érdekében.

g A biztonsagos eszkdzhasznalatot kulonbdzé mobdszerekkel (pl.: szerepjaték,
mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetések, stb.),
bemutatassal és gyakorlassal biztositani. A kozlekedés szabalyainak
megismertetését kulsds programok, sétak soran, a valés koérnyezetben ismertetjuk
meg a gyerekekkel, és szituacios, valamint szabalyjatékok soran gyakoroljuk.

* A Kkultéri és beltéri komplex jatszoszerkezetek rendszeres felllvizsgalatarol
gondoskodas, karbantartas.

g Az orvosi szobaban és a csoportokban talalhaté els6segély dobozok tartalmanak
rendseres felllvizsgalata és a hianyok paétlasa.

g A baleset megel6zéssel kapcsolatos 6vodas koru gyermekek szamara alkalmas
programok felkutatasa, lehetéség szerint részvétel.

Sikerkritériumok:

Az intézmény altal mikodtetett egészségfejlesztési programot akkor tekintjik sikeres
folyamatnak:

- ha a kozvetlen partnerek (gyermek, szulé, munkatarsak) pozitiv iranyu
személyiségvaltozasat idézi eld,

- ha a csaladok a mindennapi élet alternativai kozul a legegészségesebbet valasztjak
gyermekik szamara,
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- ha a gyermekek szivesen tartézkodnak a szabad levegdn, es természetes igényukke
valik a szabadban valé mozgas. Ordomként élik meg a koézds (jatékos, sportos)

tevékenységeket.

- egyre tobben jarnak kerékparral, vagy gyalog az évodaba,

- a szul6k egészséges ételeket hoznak kozos Unnepekre, gyermekek szlletésnapjara,

- egyre tObben vesznek részt a csaladoknak szervezett egészségmegdbrzéssel kapcsolatos
sportos programokon,

- egyre tobb szul6 viszi gyermekét sportolni,

- gyermekbalesetek szama csekély mértéki vagy csokken,

- minden kiemelt figyelmet igényl6 gyermek részt vesz szikségleteinek megfeleld
fejlesztésben, minden tehetséges gyermek kiszlrésre kerul.
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